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छत््ीसगढ्, मध्यप््िेश, हदरयाणा व ििल्ली से एक साथ प््कािशत समाचार ही नही्, दवचार भी

रीजी कान्फ््््स से पहले सरकारी
संस्थाओ् के कमरे हो्गे चकाचक
स्पीकर हाउस से चलेगा पीएमओ 

मादशमं और रीईओ के अदिकार
समाप्त, स्कूलो् को मान्यता का

फैसला प््ादिकरण करेगा 
हरिभूरि न्यूज : िायपुि 

नजला नशक््ा अनधकारी और माध्यनमक नशक््ा
मंडल अब स्कूलो् को मान्यता नही् दे सके्गे।
उनका यह अनधकार जल्द ही समाप्त हो
जाएगा। प््देश सरकार राज्य स्कूल मानक
प््ानधकरण का गठन करने जा रही है। राष््््ीय
नशक््ा नीनत के अंतग्ित ये बदलाव हो्गे। प््देशभर
के ननजी स्कूलो् को मान्यता अब इस मानक
प््ानधकरण द््ारा ही दी जाएगी। नफलहाल
पहली से आठवी् कक््ा शाला
संचालन के नलए नजला नशक््ा
काय्ािलय द््ारा मान्यता प््दान की
जाती है। इसी तरह नवमी से
बारहवी् कक््ा तक शाला संचालन
के नलए माध्यनमक नशक््ा मंडल की
अनुमनत अननवाय्ि है। राज्य स्कूल मानक
प््ानधकरण के गठन के बाद पहली से बारहवी्
कक्् तक मान्यता संबंनधत सभी अनधकार
प््ानधकरण के अधीन हो जाएंगे।

मान्यता के नलए आवश्यक शत््ो् से लेकर
दंड का ननध्ािरण भी मानक प््ानधकरण ही
करेगा। इसके नलए प््स््ाव स्कूल नशक््ा सनचव
को भेजा जा चुका है। अंदर्नी सूत््ो् के

अनुसार, इस पर अभी तक एकमत नही् बन
सका है नक इस मानक प््ानधकरण को स्कूल

नशक््ा नवभाग के अंतग्ित रखा जाएगा
अथवा यह पूण्ित: स्वतंत्् बॉडी रहेगी।
राज्य स्कूल मानक प््ानधकरण के

सदस्य सरकारी अनधकारी ना होकर
नरटायर जज, नशक््ानवद अथवा इनके

समकक्् योग्यता रखने वाले व्यक्कत हो्गे।  

राष््््ीय दशक््ा नीदत के अंतग्टत बिलाव, दनजी स्कूलो् संग िोयम िज््े के व्यवहार काे िेखते हुए फैसला

राषंंंंीय कशकंंा नीकत िे अंतगयंत देश िे सभी राजयंो ंमें
इस पंंाकधिरण िा गठन होना है। महाराषंंंं में
इसिा गठन हो चुिा है तथा अनयं राजयंो ंमे ंभी इस
पर िाययं चल रहा है। पंंदेश मे ंबीते माह 29 व 30
कसतंबर िाे राजयं सिूंल मानि पंंाकधिरण िे संदभयं

मे ंिाययंशाला रखी गई थी। िाययंशाला मे ंमहाराषंंंं िे ढांचे िो पेश किया गया। राजयं शैकंंकि
अनुसंधान एवं पंंकशकंंण पकरषद िे हॉल मे ंरखी गई िाययंशाला मे ंिहा गया, राषंंंंीय कशकंंा नीकत
िे अंतगयंत सिंूल पंंशासन और गुणवतंंा सुधार िी महतवंपूणयं भूकमिा िो सवंीिार िरते हुए
सभी राजयंो ंमे ंराजयं सिूंल मानि पंंाकधिरण िी सथंापना िी जानी है।  

प््िेश मे् बीते माह रखी
गई थी काय्टशाला 

हररभूरि एक्सक्लूरसव 

दशक््ा दवभाग के अिीन नही् 
मानक प््ाधिकारण पूण्णत: स्वतंत्् बॉडी हो। इसे स्कूल
धिक््ा धवभाग के अंतग्णत ना रखा जाए। इसमे् हाेने
वाली धनयुक्ततयां धनष्पक्् र्प से हो ताधक वे अपने मूल
उद््ेश्यो् से ना भटके। 

-िाजीव गुप्ता, अध्यक््, धनजी स्कूल संघ

विदेशी बाजारों में नरमी से विरािट, आज देश में वदखेिा असर

सोना 5 दिन मे् 5677 र्पए दगरा, चांिी
25 हजार सस््ी, रूरा 12 सालो् का दरकॉर्ट

हरिभरूि नय्जू:नई रिलल्ी

अतंरराष््््ीय बाजार मे ् भी सोन े की
कीमतो ्मे ्बधुवार को नगरावट जारी
रही। नपछले नदन पांच साल मे्
सबस ेबड्ी एकनदनी नबकवाली के
बाद ऐसा हआु। मगंलवार को सोना
5% से ज्यादा लुढ्का था, जो
अगस् ् 2020 क े बाद सबस े तजे
नगरावट थी। नसफ्फ 5 नदनो ् मे ् (17
अकट्बूर स े22 अकट्बूर) सोन ेकी
कीमते ् लगभग  5,677 रप्ए प्न्त
यनूनट तक नगर चकुी है।् इनंडया
बनुलयन एडं जव्लेस्ि एसोनसएशन
क े अनसुार सोना 22 अकट्बूर को
24 करैटे सोन ेका दाम 3,726 रप्ए
घटकर 1,23,907 रप्य े प्न्त 10
ग््ाम पर आ गया। चादंी क े दाम
आज 10,549 र्पए घटकर
1,52,501 रप्ए प्न्त नकलो पर आ
गए है।् बता दे ्नक सोना अपन ेऑल
टाइम हाई स े5,677 रप्ए और चादंी
भी नरकॉड्ि हाई स े 25,599 रप्ए
सस््ी हो गई ह।ै मगंलवार को सोने
मे ्5 प्न्तशत स ेअनधक की नगरावट
आई, जो पाचं साल मे ्एक ही नदन
मे ् आई सबस े बड्ी नगरावट रही।
यह अगस् ्2020 क ेबाद की सोने
मे ्सबस ेबड्ी नगरावट ह।ै 

विदेशी बाजारों में नरमी और मुनाफािसूली के चलते सोने और चांदी की कीमतों में
तेज विरािट आई है। सोना अपने ऑल टाइम हाई से 5,677 रंपए और चांदी भी

वरकॉरंड हाई से 25,599 रंपए ससंंी हो िई है। सोना लुढंककर 1,23,907 रंपए पंंवत
10 गंंाम पर पहुंच िया, जबवक चांदी विरकर 1,52,501 रंपए पंंवत वकलो बोली िई।
वनिेशकों को सतकंक रहने और धीरे-धीरे वनिेश करने की सलाह दी िई है।

अनुशादसत िृद््िकोण
अपनाएं दनवेशक
मकैसंवले न ेकनवशेिो ंिो
सलाह दी कि व ेअनशुाकसत
दकृंंििोण अपनाए।ं
कनवशेिो ंिो धीर-ेधीरे
पोजीशन लनेी चाकहए, जसैे
कि डॉलर-िॉसटं एवरकेजगं
िा  इस�ंतमेाल िरि।े इसिा
मतलब ह ैकि कनयकमत
अतंराल पर एि कनकंंित
राकश िा  कनवशे िरना, चाहे
बाजार िी िीमते ंिछु भी हो।ं
इसस ेबाजार िी अशसंथरता
ि े पंंभाव िो िम िरन ेमें
मदद कमलती ह।ै इसिे
अलावा, उनहंे ंकवकभननं कवतंंीय
साधनो ंमे ंकवकवधता लानी
चाकहए। अमकेरिी महगंाई िे
आिंडं ेऔर फडेरल करजवंय
ि ेकदशाकनदंंशेो ंजसै ेपंंमखु
फकै�ंटरो ंपर नजर रखनी
चाकहए। उनहंोनं ेजोर  दिेर
िहा कि सोना अभी भी एि
महतवंपणूंय हजे और
पोटंयफोकलयो डाइवकसंयफायर
बना हआु ह।ै लकेिन, वतंयमान
बाजार मे ंकवविेपणूंय जोकखम
पंंबधंन और  अशसंथरता 
ि ेपंंकत जागरिंता
आवकयंि ह।ै

एक्सपर्ट व्यू

दनवेशको् को सतक्क रहने और िीरे-िीरे दनवेश करने की सलाह
शािी ब्याह के दलए खरीिारी
इस बीच सोने और चांदी िे िीमतो ंमें
कगरावट आने से सोने िी खरीदारी
एि बार कफर देखने िो कमल रही है।
आगामी शादी बयंाह िे मौसम िे कलए
लोगो ंने इस कगरावट िा फायदा
उठाया है। िोठारी बदंंसंय िे एम
िोठारी िहते है ंकि घरेलू बाजार में
सोने और चांदी िी सपलंाई लंदन बैिं
से होती है। यह धनतेरस और कदवाली
से पहले थोडीं रिं गई थी, कजसिी
वजह से सोने और चांदी िी िीमतों
मे ंवृकंंि देखी गई। लेकिन अब
सपलंाई सामानयं हो गई है, कजसिी
वजह से िीमतो ंमे ंकगरावट भी आई
है। इसिे बाद शादी बयंाह िो लेिर
आभूषण िी खरीदारी बाजारो ंमे ंहो
रही। िोठारी िहते है,ं गंंाहि िीमतों
मे ंआई कगरावट िा फायदा उठा रहे
है।ं उममंीद है कि इस दौरान आभूषण
िी कबकंंी मे ं10 से 15 पंंकतशत बढं
सिती है।  

इस कगरावट िा आज भारतीय बाजार मे ंअसर नही ंकदख रहा है, क�ंयोकंि मलटंी
िमोकडटी एकसंचेजं यानी एमसीएकसं आज कदवाली-बकलपंंकतपदा िे मौिे पर बंद है
यानी घरेलू बाजार ने अभी ति वैकंंिि कबिवाली िा िोई असर नही ंकदखाया है। 23
अक�ंटूबर िो जब कफर से एमसीएकसं खुलेगा तो सोना और चांदी िे दाम मे ंकगरावट
कदख सिती है। हालांकि कगरावट कितनी होगी? ये िहना मुशकंिल है।

सोने मे् लंबी अवदि मे्
तेजी आ सकती है
जानिार िहते है,ं मौजूदा समय िो
देखते हुए लगता है कि अगर
फेडरल करजवंय िी आगामी बयंाज
दरो ंमे ंिटौती िरती है, भू-
राजनीकति जोकखम एि बार कफर से
बढतंे है,ं तो सोने मे ंदोबारा तेजी आ
सिती है, इसकलए कगरावट पर शादी
बयंाह िे कलए खरीदारी िा अचछंा
अवसर है। वही ंकनवेशिो ंिो एि
अनुशाकसत दृकंंििोण िे साथ अपने
कनवेशि पोटंयफोकलयो ंमे ंकवकवधता
लाने िी जररंत है। 

भारतीय बाजार मे् आज दिखेगा असर

हरिभूरि न्यूज :िायपुि

छत््ीसगढ् म्े नवंबर के अंत म्े होने
वाली डीजी कांफे््स के दाैरान
प््धानमंत््ी नरे्द्् मोदी नवा रायपुर
मे् नव ननन्मित स्पीकर हाउस मे्
ठहरे्गे। उनके प््वास के
दाैरान इसी भवन से
प् ्धानमंत््ी काय्ािलय
यानन पीएमओ का
संचालन होगा। वही्
कान् ््फे्स से पहले सरकारी
संस्थाओ् के कमरो् को
सव्िसुनवधायुक्त बनाया जाएगा
तानक उसमे् ठहरने वाले उच््
पदस्थ अफसरो् को कामकाज मे्
नकसी तरह की नदक््त न हो।
डीजी कांफे््स के दाैरान यहां आने
वाले देश के सभी राज्यो् के पुनलस
महाननदेशक, पुनलस महाननरीक््क

समेत अन्य करीब ढाई साै
अनधकानरयो् के यहां आने की
संभावना है। हनरभूनम ने नपछले
नदनो् ये खबर दी थी नक काय्िक््म
मे् आने वाले सभी लोगो् को ननजी

होटलो् की जगह सरकारी
भवनो् मे् ठहराया जाएगा।
तैयानरयां भी इसी नहसाब
से हो रही् है्। बताया

गया है नक आईआईएम
सनहत अन्य सरकारी

संस्थानो् के भवन जहां
अनधकानरयो् को र्कवाया जाएगा,
उनमे् से कई स्थानो् पर रान् ्त
नवश््ाम के नलए अनुकूल व्यवस्था
नही् है। नलहाजा अब ये तय नकया
गया है नक चुने गए शासकीय
स्थलो् के कमरो् को सुनवधायुक्त
बनाया जाएगा। क्ेद्् सरकार इस
काम के नलए रानश देगी। 

मंत््ी का नया बंगला भी होगा इस््ेमाल
बताया गया है कि नवा रायपुर मे ंसरिार िे मंतंंी गुर ंखुशवंत साहेब िा नया
बंगला बनिर तैयार है। इस भवन िा उपयोग िांफेंंस िे कलए िरने िी योजना
है। सूतंंो ंिे अनुसार मंतंंी से िहा गया है कि वे डीजी िांफेंंस होने ति वहां
पंंवेश न िरे।ं इस मंतंंी बंगले िा उपयोग जररंत िे कहसाब से किया जाएगा।
उललंेखनीय है कि नवंबर िे अंत मे ंराजयं मे ंपहली बार डीजी िानफं्ंंंस िा
आयोजन होने वाला है। इस िायंयकंंम मे ंपीएम मोदी िे अलावा ि्दंंंीय गृहमंतंंी
अकमत शाह, राषंंंंीय सुरकंंा सलाहिार अजीत डोभाल पंंमुख रपं से शाकमल होगंे।

खास खबरखास खबर
खास खबर
खास खबर
खास खबर
खास खबर
खास खबर
खास खबरखास खबर

सरकारी
संसथ्ाओ ्के

कमरो ्को
बनाएंगे

सुलवधायुकत्,
क्द््् देगा

रालश
मंत््ी गुर ्खुशवंत के बंगले का उपयोग 

हो सकता है कांफ््््स के ललए
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हमर-प््देश
मंत््ालय मे् 1 वदसंबर से अिसर कव्मटयो् की बायोमैव््टक हाजरी

हरिभूरि न्यूजः िायपुि

छत््ीसगढ् सरकार के मंि््ालय महानदी भवन मे् काम करने वाले सभी
अचधकाचरयो्-कम्ििाचरयो् को अब अपनी ड््ूटी पर समय से आना और
समय पूरा होने पर ही जाना होगा। दरअसल सरकार ने अब मंि््ालय के
कच्मियो् के चलए आधार आधाचरत बायोमेच््टक उपस्सथचत प््णाली शुर् करने
का चनण्िय चलया है। खास बात ये है चक कच्मियो् का एक संगठन इसके चवरोध
मे् आवाज उठा रहा है, लेचकन एक बड्ा संगठन अघोचरत समथ्िन देने को
तैयार है।

राज्य सरकार के सामान्य प््शासन चवभाग ने इस संबंध मे् आदेश जारी
चकया है।इसके साथ ही आधार-सक््म बायोमेच््टक उपस्सथचत प््णाली मे्
अिसर कच्मियो् के स्व पंजीयन को लेकर चनद््ेश भी जारी चकए है्।इस तरह
करना होगा पंजीयनसामान्य प््शासन चवभाग ने इस मामले को लेकर राज्य

के सभी भारसाधक सचिवो् को जारी पि्् मे् अिसर कच्मियो् को स्व पंजीयन
के चलए चनद््ेश भेजा है। कहा गया है चक सामान्य प््शासन चवभाग, मंि््ालय,
महानदी भवन मे् काय्िरत समस्् अचधकाचरयो् एवं कम्ििाचरयो् की उपस्सथचत
दज्ि करने हेतु आधार सक््म बायोमेच््टक उपस्सथचत प््णाली ( एईबीएएस)
प््ारंभ की जा रही है। इस काम के चलए एक चवभागीय पोट्िल भी बनाया गया
है। सभी अचधकारी एवं कम्ििारी अपने चववरण के साथ उक्त पोट्िल पर
यूजर एम्पलाई रचजस्ट््ेशन अनुभाग मे् जाकर स्व-पंजीकरण करे्। आधार
सक््म बायोमेच््टक उपस्सथचत प््णाली के एईबीएएस के चलए आधार िेस
आरिी एव आधार बीएल एप इस्टांल कर रचजस्ट््ेशन करना होगा। इसके बाद
उपस्सथचत दज्ि चकये जाने हेतु चवकल्प के र्प मे् उपयोग चकये जा सकते है्।

7 िवंबर तक रवजल्ट््ेशि, 1 वदसंबर से शुर्
सामान्य प््शासन चवभाग ने संबंचधत अिसर कच्मियो् से कहा है चक

अपने चवभाग के उप सचिव एवं उच्् अचधकाचरयो् द््ारा उपरोक्त प््च््कया
को 07 नवंबर 2025 तक पूण्ि करने के चलए चनद््ेचशत करे्, ताचक
बायोमेच््टक उपस्सथचत प््णाली का संिालन 01 चदसंबर 2025 से प््ारंभ
चकया जा सके। इसके चलए प््च््कया के तहत जानकारी भी देनी होगी।
चजसम्े नाम, जन्म चदनांक, चलंग, आधार संख्या अथवा, मोबाईल नंबर,
ईमेल आईिी, संगठन का नाम/अनुभाग/इकाई, पदनाम, काय्ािलय स्थान,
कम्ििारी कोि (यचद उपलब्ध हो) पासपोट्ि आकार का िोटो (जेपीजी)
अचधकतम 150 केबी), स्व-पंजीकरण के समय चिवीजन युचनट, व
संगठन का ब्योरा देना होगा। आईएएस संवग्ि के अचधकाचरयो् के चलए भी
प््च््कया चनध्ािचरत की गई है।

सामान्य प््शासि ववभाग िे जारी वकया आदेश

खबर संक््ेप
प््वतवियुस्कत पर जाएंगे
आईपीएस आशुतोष, सीबीआई
मे् एसपी का पद संभाले्गे
रायपुर। छत््ीसगढ् कैिर के 2012
बैि के आईपीएस अचधकारी
आशुतोर चसंह के्द््ीय प््चतचनयुस्कत
पर जाएंगे। उनको के्द्् सरकार ने
के्द््ीय अन्वेरण ब्यूरो (सीबीआई)
मे् पुचलस अधीक््क के पद पर
चनयुक्त चकया है। 2012 बैि के इस
अचधकारी की यह चनयुस्कत राज्य
पुचलस सेवा से एक प््चतच््षत के्द््ीय
पद तक पहुंि काे अहम कदम
माना जा रहा है। भारत सरकार के
काच्मिक एवं प््चशक््ण चवभाग ने
उनके िेपुटेशन को मंजूरी देते हुए
राज्य सरकार को चनद््ेश चदए है् चक
उन्हे् तीन सप्ताह के भीतर चरलीव
चकया जाए।
राजभवि म्े दीपावली वमलि
समारोह, सीएम सवहत
जिप््वतविवध रहे उपस्लथत
रायपुर। राजभवन मे् बुधवार को
दीपावली पव्ि के अवसर राज्यपाल
रमेन िेका के मुख्य आचतथ्य मे्
दीपावली चमलन समारोह का
आयोजन चकया गया। उन्हो्ने सभी
अचतचथयो् को दीपावली पव्ि की
हाच्दिक शुभकामनाएं दी। साथ ही
सभी के सुख, शांचत एवं समृच््द की
कामना की। समारोह मे् मुख्यमंि््ी
चवष्णु देव साय चवशेर र्प से
उपस्सथत थे। मुख्यमंि््ी सचहत
आमंच््ित अचतचथयो् ने भी राज्यपाल
को दीपावली की हाच्दिक
शुभकामनाएं दी। इस अवसर पर
राज्य की प््थम मचहला रानी िेका
काकोटी एवं राज्यपाल के पचरजन
उपस्सथत थे। काय्िक््म मे् चवचभन्न
रंगारंग प््स््ुचत के माध्यम से
छत््ीसगढ की गौरवशाली संस्कृचत
को दश्ािया गया। छत््ीसगढ के
पारंपचरक लोक नृत्य राउत नाि की
प््स््ुचत केशव राम यादव एवं दल
के द््ारा और सूिी गायक पद््श््ी
मदन िौहान के मधुर गायन और
चवधायक अनुज शम्ाि ने भजन की
प््स््ृचत से समारोह के उत्साह को
दोगुना कर चदया। काय्िक््म मे्
छत््ीसगढ हाई कोट्ि के मुख्य
न्यायाधीश रमेश चसन्हा, उप
मुख्यमंि््ी अर्ण साव, वन मंि््ी
केदार कश्यप, संस्कृचत मंि््ी राजेश
अग््वाल, मुख्य सचिव
चवकासशील, पुचलस महाचनदेशक
अर्ण देव गौतम, सांसद र्प
कुमारी िौधरी, चवधायक, पूव्ि
राज्यपाल रमेश बैस, राज्यपाल के
सचिव िॉ. सीआर प््सन्ना सचहत
अन्य अचधकारी तथा गणमान्य
नागचरक उपस्सथत थे।
वदिदहाड्े लूरा मोबाइल
युवक से की मारपीर 
रायपरु। राजधानी रायपुर मे्
रचववार को चदनदहाडे् लूट और
मारपीट की एक गंभीर वारदात
सामने आई है। कमल चवहार
चनवासी एक युवक के साथ
महादेवघाट चतराहे के पास दो
युवको् ने न केवल गाली-गलौज
और मारपीट की, बस्लक उसका
मोबाइल िोन और सात हजार
पांि सौ र्पए नकद भी लूट चलए।
पीच्डत युवक ने इस मामले की
चशकायत पुचलस मे् दज्ि कराई है।
प््ाप्त जानकारी के अनुसार, िुण्िा
रायपुर चनवासी पीच्डत युवक
केपीएस स्कूल के सामने कमल
चवहार मे् रहता है। रचववार को
दश्िन करने के चलए महादेवघाट
गया था। घटना सुबह लगभग
11.30 बजे की बताई जा रही है,
जब वह राधे होटल के आगे
महादेवघाट चतराहे के पास पहुंिा।
इसी दौरान इलाके के दो युवक
उमेश ऊि्फ िांटी और भोज साहू
वहां पहुंिे और पीच्डत से शराब
पीने के चलए पैसे की मांग करने
लगे। पीच्डत युवक ने जब पैसे देने
से मना चकया, तो दोनो् आरोपी
भड्क उठे।

सीजीएमएससी के संचालक मंडल की सहमति, शीघ्् शुर् होगी तिम्ााण की प््त््िया
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चिचकत्सा सुचवधा को बेहतर बनाने के
चलए राज्य मे् िाक्टरो् की कमी नही् होगी। िार
नए चिचकत्सा महाचवद््ालय के चनम्ािण के चलए
1390 करोड् के चनम्ािण को मंजूरी दी कई है।
सीजीएमएससी के संिालक मंिल की बैठक
मे् राचश मंजूर होने के बाद चनचवदा दरो् की
स्वीकृचत के बाद शीघ्् चनम्ािण शुर् चकया
जाएगा।

सीजीएमएससीएल की बैठक मे् मने्द््गढ्
मेचिकल कॉलेज के चलए 323.03 करोड्,
कबीरधाम मेचिकल कॉलेज के चलए 318.27
करोड्, जांजगीर-िांपा मेचिकल कॉलेज के
चलए 318.27 करोड् और गीदम मेचिकल
कॉलेज के चलए 326.53 करोड् की चनचवदा दर

की स्वीकृचत दी गई है। इसके साथ ही मने्द््गढ्
मे् 220 चबस््र वाले अस्पताल भवन के
चनम्ािण के चलए 28.48 करोड् तथा चबलासपुर
के शासकीय आयुव््ेद महाचवद््ालय और
अस्पताल भवन के चनम्ािण करने 79.52

करोड् की चनचवदा दर को भी मंजूरी दी गई है।
इन छह पचरयोजनाओ् की चनचवदा दरो् को
स्वीकृचत चमलने के बाद अब इनके चनम्ािण
काय्ि शीघ्् प््ारंभ हो्गे। चनम्ािण काय््ो् के पूण्ि
होने पर प््देश की जनता को अत्याधुचनक
चिचकत्सा सुचवधाएं उपलब्ध हो्गी, चजससे
इलाज के चलए बड्े शहरो् पर चनभ्िरता मे्
उल्लेखनीय कमी आएगी। सीजीएमएससी की
51वी् संिालक मंिल बैठक मे् अध्यक्् दीपक
म्हस्के, स्वास्थ्य चवभाग के सचिव अचमत
कटाचरया, सीजीएमएससी के प््बंध संिालक
चरतेश अग््वाल, चवत्् चवभाग, जीएसटी
चवभाग और कॉप््ोरेशन के अन्य वचरष््
अचधकारी उपस्सथत थे। बैठक मे्
पचरयोजनाओ् के च््कयान्वयन की समयसीमा,
गुणवत््ा मानको् और पारदच्शिता पर चवशेर

बल चदया गया। चनण्िय चलया गया चक चनम्ािण
काय्ि समयबद्् र्प से और उच्् गुणवत््ा
मानको् के साथ पूण्ि चकए जाएंगे।
गुणवत््ापूण्ट ल्वाल्थ्य हमारी
प््ाथवमकता

स्वास्थ्य मंि््ी श्याम चबहारी जायसवाल ने
कहा चक मुख्यमंि््ी चवष्णुदेव साय के नेतृत्व मे्
राज्य सरकार लगातार स्वास्थ्य सेवाओ् के
सुदृढ्ीकरण के चलए काय्ि कर रही है। उन्हो्ने
कहा चक नए मेचिकल कॉलेजो् की स्थापना से
न केवल चिचकत्सा चशक््ा का दायरा बढ्ेगा
बस्लक िॉक्टरो् और पैरामेचिकल स्टाि की
उपलब्धता भी सुदृढ् होगी। प््देश के हर
नागचरक तक गुणवत््ापूण्ि स्वास्थ्य सेवा
पहुंिाना हमारी प््ाथचमकता है।

िही् होगी डाक्ररो् की कमी, चार िए मेवडकल
कालेज के विम्ाटण के वलए 1390 करोड् मंजूर
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एंटी क््ाइम एंि साइबर यूचनट
(एसीसीयू) के पांि चसपाचहयो् पर
दुग्ि के कारोबारी की जांि के नाम
पर उसके दो लाख र्पए िोरी करने
के गंभीर आरोप लगे है्। दुग्ि
एसएसपी चवजय अग््वाल के पि््
तथा उनके द््ारा भेजे गए पेन ड््ाइव
के िूटेज के आधार पर एक चसपाही
को एसएसपी िॉ. लाल उम्मेद चसंह
ने चनलंचबत चकया है। शेर अन्य के
चखलाि भी कार्िवाई करने तैयारी
की जा रही है। चसपाचहयो् ने
कारोबारी की कार से दीपावली के
एक चदन पूव्ि 18 अक्टूबर को र्पए
िोरी चकए थे। एसएसपी ने जांि के
बाद िोरी का अपराध दज्ि करने की
बात की है।

दुग्ि एसएसपी के पि्् के आधार
पर रायपुर एसएसपी ने आरक््क
प््शांत शुक्ला को चनलंचबत चकया है।
प््शांत के अलावा धनंजय गोस्वामी,
प््मोद वट््ी, अचमत कचरया तथा
वीरे्द्् भाग्िव पर कारोबारी की कार
से र्पए िोरी करने का आरोप है।
कारोबारी मयंक गोस्वामी ने अपनी
चशकायत मे् बताया चक वे चवद््ुत
नगर, दुग्ि मे् रहते है् और धमतरी मे्
बुलेट शोर्म संिाचलत करते है्। 18
अक्टूबर की रात वे धमतरी से अपने
घर लौटे ही थे चक पीछे से रायपुर
क््ाइम ि््ांि की गाड्ी उनके घर
पहुंिी। टीम ने चबना चकसी जानकारी
या नोचटस के उनकी कार की
तलाशी शुर् कर दी। कारोबारी ने
बताया चक तलाशी के दौरान टीम मे्
शाचमल पुचलसकच्मियो् ने उनकी
कार मे् रखे दो लाख र्पये चनकाल
चलए। जांि के बाद जब रकम गायब
पाई गई तो उन्हो्ने दुकान और घर के

बाहर लगे सीसीटीवी कैमरो् के
िूटेज की जांि की। िूटेज मे्
कारोबारी ने देखा चक जो लोग
उनकी कार की तलाशी ले रहे थे,
उनमे् से कुछ लोग कार से कुछ
चनकाल रहे है्। इसके बाद कारोबारी
ने िूटेज पेन ड््ाइव लेकर दुग्ि
एसएसपी को चशकायत की।
संवदग्ध कार की सूचिा
वमलिे पर पहुंची थी पुवलस

चसपाचहयो् ने पूछताछ मे् बताया
है चक उन्हे् धमतरी के रास््े एक
संचदग्ध कार आने की सूिना चमली
थी। इसके बाद उन्हो्ने कुम्हारी के
पास नाकेबंदी की। इस दौरान
संचदग्ध कार के िकमा देकर भाग
जाने की जानकारी चसपाचहयो् ने
अपने अिसरो् को दी। सबसे बड्ा
सवाल यह है चक संचदग्ध कार नही्
चमलने पर क््ाइम के चसपाही अपने
अिसरो् की बगैर जानकारी के कैसे
कार का पीछा करते दुग्ि पहुंि गए।
चनयम के मुताचबक उन्हे् उक्त
जानकारी अपने अिसरो् के माध्यम
से दुग्ि पुचलस को देनी थी।

काि की जांच के दौिान दो िाख गायब
पांच रसपारहयो् पि आिोप, एक सस्पे्ड

बड्ा सवाल- रायपुर
क््ाइम ब््ांच के

वसपाही िे वकिके
कहिे पर कारोबारी
का दुग्ट तक पीछा

वकया
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के्द््ीय माध्यचमक चशक््ा बोि्ि ने उम्मीदवारो्
की सूिी, यानी एलओसी मे् भरे गए चववरणो् मे्
बदलाव का मौका देते हुए सुधार चवंिो खोली है।
बोि्ि ने कक््ा 10वी् और 12वी् के छाि््ो्,
अचभभावको् और स्कूलो् से अपील की है चक वे
2025-26 सि्् के चलए तैयार की गई चलस्ट ऑि
कै्चििेट्स मे् दज्ि सभी जानकाचरयो् की जांि करे्
और यचद कोई गलती है तो उसे जल्द से जल्द
सुधार ले्। आचधकाचरक नोचटस के अनुसार,
एलओसी िेटा सुधार की चवंिो 13 अक्टूबर से
खुल िुकी है और यह 27 अक्टूबर 2025 तक
सच््कय रहेगी। इससे पहले 27 अगस्् और 18
चसतंबर 2025 को जारी अचधसूिनाओ् मे्
सीबीएसई ने स्कूल प््ािाय््ो् को चनद््ेश चदया था

चक वे चवद््ाच्थियो् का िेटा सही-सही जमा करे्।
बोि्ि ने बताया चक एलओसी जमा करने के

बाद छाि््ो् और अचभभावको् को एक िेटा
वेचरचिकेशन स्सलप दी जाती है, ताचक वे नाम,
माता-चपता के नाम, जन्मचतचथ और चवरयो् जैसी
प््मुख जानकाचरयो् की जांि कर सके्। यह सुधार
चवंिो छाि््ो्, अचभभावको् और स्कूलो् को इन

जानकाचरयो् मे् आवश्यक बदलाव करने का
अंचतम अवसर प््दान करती है।
िही् बदल सके्गे ववषय

बोि्ि ने छाि््ो् से कहना है चक चवरयो् का ियन
सावधानीपूव्िक चकया जाए, क्यो्चक सुधार अवचध
के बाद कोई बदलाव स्वीकार नही् चकया जाएगा।
बोि्ि ने स्पष्् चकया है चक 27 अक्टूबर के बाद
एलओसी िेटा मे् सुधार का कोई और मौका नही्
चमलेगा। सभी स्कूलो् को चनद््ेश चदए गए है् चक वे
छाि््ो् और अचभभावको् को इस शेड््ूल की
जानकारी दे् और तय समय सीमा के भीतर सभी
आवश्यक बदलाव सुचनच््ित करे्। सीबीएसई ने
कहा चक सही िेटा एंट््ी बोि्ि परीक््ाओ् के सुिार्
संिालन और छाि््ो् के चरकॉि्ि मे् भचवष्य की
गड्बच्डयो् से बिने के चलए अत्यंत आवश्यक है।

27 अक्टूबि तक रिि से खोिा गया 10वी्-12वी् के पिीक््ा िॉि्म िे् सुधाि के रिए रवंडो

डेरा जांचिे पालको् व छात््ो् को
वमलेगी वेवरविकेशि स्ललप

िव्सि्ग कालेजो् मे् एडवमशि 31 अक्रूबर िही्
30 िवंबर तक, आईएिसी िे बढ्ाई तारीख

हरिभूरि न्यूज: िायपुि

नच्सि्ग कालेजो् के चवचभन्न पाठ््क््म मे् प््वेश 31 अक्टूबर
नही् 30 नवंबर तक पूरा चकया जाएगा। काउंचसचलंग मे् होने
वाली देरी के बीि चिचकत्सा चशक््ा चवभाग के चनवेदन पर
इंचियन नच्सि्ग काउंचसल ने तारीख बढ्ाई है। वही् हाईकोट्ि के
चनद््ेश के बाद काउंचसचलंग मे् शाचमल 13 कालेजो् की करीब 12
सौ अपग््ेि सीटो् पर एिचमशन के चलए पहले दौर की प््च््कया मे्
अंचतम तारीख 26 अक्टूबर तक बढ्ा दी थी।

नच्सि्ग कालेजो् मे् बीएससी की सीटो् मे् प््वेश के चलए होने
वाली काउंचसचलंग के दौरान अचनयचमचतता सामने आ रही है।

पूव्ि मे् जीएनएम से बीएससी मे् अपग््ेि सीटो् को काउंचसचलंग
से दूर रखा गया था। चनजी कालेज हाईकोट्ि पहुंिे तो करीब 6
कालेजो् को राहत चमली मगर 13 कालेजो् की करीब 12 सौ
सीटो् को भी प््वेश प््च््कया से दूर रखा गया। चनजी नच्सि्ग

कालेज प््बंधनो् ने चिर न्यायालय की शरण ली। छुट््ी के चदन
बैठी अदालत ने कालेज प््बंधन के पक्् मे् िैसला जारी कर
काउंचसचलंग कमेटी को िटकारा। इसके बाद अपग््ेिेि सभी
सीटे् को काउंचसचलंग मे् शाचमल चकया गया। इसकी वजह प््वेश
की अंचतम तारीख को 22 से बढ्ाकर 26 अक्टूबर तय चकया
गया है। दूसरी ओर आईएनसी के शेड््ूल के अनुसार शुर्आत
मे् प््वेश की अंचतम तारीख को 30 चसतंबर से बढ्ाकर 31
अक्टूबर चकया गया था। चिचकत्सा चशक््ा संिालनालय ने इसमे्
और बढ्ोतरी चकए जाने का चनवेदन नच्सि्ग काउंचसल से चकया
था चजसके बाद एिचमशन की अंचतम चतचथ को 30 नवंबर तक
बढ्ा दी गई है।

हाईकोर्ट िे 13 विजी कालेजो्
को दी राहत, अपगे््ड सीर

काउंवसवलंग मे् शावमल

“श््ेष््” के रिए आवेदन 30 तक, 3 हजाि छात्् हो्गे चयरनत
हरिभूरि न्यूज : िायपुि

अनुसूचित जाचत के मेधावी चवद््ाच्थियो् को देश
के सव्िश््ेष् ् चनजी आवासीय चवद््ालयो् म्े
गुणवत््ापूण्ि चशक््ा प््दान करने के उद््ेश्य से भारत
सरकार की “श््ेष्् योजना” प््ारंभ की गई है। इसके
तहत आवेदन आमंच््ित चकए गए ह्ै। आवेदन की
अंचतम चतचथ 30 अक्टूबर 2025, शाम 5 बजे
चनध्ािचरत की गई है। इस योजना के अंतग्ित प््चतवर्ि
राष््््ीय परीक््ण एज्ेसी (एनटीए) द््ारा आयोचजत
राष््््ीय प््वेश परीक््ा के माध्यम से कक््ा 9 और 11
मे् प््वेश के चलए 3000 नए चवद््ाच्थियो् का ियन
चकया जाता है, जो कक््ा 12वी् तक की चशक््ा पूरी
करते है्। स्कूलो् का आबंटन योग्यता और
चवद््ाच्थियो् की प््ाथचमकता के आधार पर
आनलाइन काउंचसचलंग के माध्यम से चकया जाता
है। सामाचजक न्याय एवं अचधकाचरता मंि््ालय द््ारा

वर्ि 2022-23 से यह योजना संिाचलत की जा रही
है। यह योजना राष््््ीय स््र पर प््चतच््षत चनजी
आवासीय चवद््ालयो् के माध्यम से अनुसूचित
जाचत वग्ि के चवद््ाच्थियो् को कक््ा 9वी् एवं 11वी् मे्
प््वेश का अवसर प््दान करती है। इसके चलए
राष््््ीय परीक््ण एजे्सी द््ारा परीक््ा चदसंबर 2025 मे्
संभाचवत है। श््ेष्् योजना के अंतग्ित प््त्येक वर्ि
सव््ोत््म चनजी आवासीय चवद््ालयो् का ियन

चकया जाता है। ऐसे चवद््ालय है् जो न्यूनतम पांि
वर््ो् से सतत र्प से संिाचलत हो्, चपछले तीन वर््ो्
मे् कक््ा 10वी् एवं 12वी् की परीक््ाओ् म्े कम से
कम 75 प््चतशत या उससे अचधक उत््ीण्िता दर
प््ाप्त कर िुके हो्, तथा चजनके पास कक््ा 9वी् और
11वी् मे् अचतचरक्त र्प से कम से कम 10
अनुसूचित जाचत चवद््ाच्थियो् को समायोचजत करने
के चलए आवश्यक एवं उपयुक्त बुचनयादी सुचवधाएं
उपलब्ध हो, का ियन चकया जाता है। इस योजना
के अंतग्ित िुने गए चवद््ाच्थियो् को चशक््ण एवं
छाि््ावास शुल्क का पूरा व्यय भारत सरकार द््ारा
वहन चकया जाता है। चवद््ाच्थियो् को चकसी प््कार
का शुल्क या अचतचरक्त शुल्क नही् देना होता। साथ
ही, शैक््चणक समायोजन मे् सहायता के चलए ‘च््िज
कोस्ि’ के चलए वाच्रिक शुल्क का 10% तक का
प््ावधान है। इसके चलए ऑनलाइन आवेदन एनटीए
की वेबसाइट पर चकए जा सकते है्।

राष््््ीय परीक््ा एजे्सी
कराएगा प््वेश परीक््ा,
आवासीय ववद््ालयो् मे्

विशुल्क वशक््ा प््ाप्त कर
सके्गे छात््



मालगाड्ी के 12 वडब्बे उतरे
तीसरी लाइन बहाल
मथरुा। उत््र मध्य रेलवे के
मथुरा-पलवल रेलखंड पर
वृंदावि रोड और आझई स्टेशिो्
के बीि कोयले िे लदी मालगाड्ी

के लगभग 12
सडब्बे पटरी िे
उतर गए। रटिा
के बाद बासधत
रेल यातायात
को  बुधवार

िुबह तीिरी लाइि पर आंसशक
र्प िे बहाल कर सदया गया। िुबह
करीब िात बजे िे तीिरी लाइि
पर अप और डाउि दोिो् सदशाओ्
मे् गास्डयो् की आवाजाही शुर् कर
दी गई है। पटरी िे उतरी बोसगयो्
को हटािे का काय्ष युद््स््र पर
जारी है। सफलहाल अप लाइि की
गास्डयो् को तीिरे ट््ैक िे  और
डाउि लाइि की गास्डयो् को िौथे
ट््ैक िे सिकाला जा रहा है।

haribhoomi.com

वबलासपुर

मौसम
अवध. 32.4
न्यून. 22.1

7
ि्ैवपयंस
लीग के 9
मैि मे् 43
गोल...

ऋण वितरण से विकास मे् आएगी तेजी
वििार पेज

2छत््ीसगढ्, मध्यप््देि, हवरयाणा ि िदल्ली से एक साथ प््कािित समािार ही नही्, वििार भी

गुर्िार 23 अक्टूबर 2025
कार्तिक शुक्ल पक्् र््ितीया
वर्ि: 25, अंक: 209
पृष््: 10+8 = 18 मूल्य: 5.00***

खबर संके््प
नक्सवलयो् ने वकया 24 को
देिव्यापी बंद का आह््ान
जगदलपरु। िट्िसलयो् िे
बीजापुर के िेशिल पाक्फ,
िारायणपुर के माड व कर््ेगुट््ा
मुठभेड के सवरोध मे् 24 अट्टूबर
को भारत बंद का आव्हाि सकया
है। केन्द््ीय कमेटी प््वट्ता अभय िे
प््ेििोट जारी सकया है। प््ेि
सवज््क्पत मे् 18 अट्टूबर िे 23
अट्टूबर तक सवरोध िप्ताह और
24  अट्टूबर को देशव्यापी बंद का
आह््ाि सकया गया है। बंद का
आव्हाि िारायणपुर सजले  के माड
क््ेत््, बीजापुर के िेशिल पाक्फ
एसरया, :शेष पेज 6 पर

बेटे और बहू से परेिान
व्यक्कत ने की खुदकुिी
अमठेी। उत्र् प्द्शे क ेअमठेी
सजल ेमे ्50 वर््ीय एक व्यकट्त िे
अपि बटे ेऔर बह ूकी प्त्ाड्िा िे
परशेाि होकर मंगलवार रात ट््िे के
िामि ेकदूकर आतम्हतय्ा कर ली।
मतृक की पहिाि लालजी सिंह
(50) क ेरप् म्े हईु है। वह गौरीगजं
थािाके््त् ्क ेअिरु गावं का रहिे
वाला था। 

हरिभूरम न्यूज : िायपुि 

इि बार भाई दूज पर आयुष्माि योग का दुल्षभ िंयोग बि
रहा है। यह भाइयो् को दीर्ाषयु प््दाि करिे के िाथ ही बहिो्
के सलए भी शुभ रहेगा। गुर्वार को भाई दूज का पव्ष
मिािे के सलए दोपहर 1 बजकर 13 समिट िे
लेकर 3 बजकर 28 समिट के मध्य का मुहूत्ष
सवशेर शुभ रहेगा। इि तरह िे बहिाे् को
भाइयो् का सतलक करिे सिफ्फ 1 रंटा 15 समिट
का ही िमय समलेगा। इि बार अमावि सतसथ दो सदि
होिे के कारण कई स्थािो् पर िाेमवार व मंगलवार, दोिो् ही
सदि लक्््मी पूजि सकया गया। हालांसक असधकतर स्थािो् मे्

तिलक के तलए तिलेंगे तिरंफ 2 घंटे 15 तिनट, आयुषंिान व तिववाि का िंगलकारी िंयोग 
आज भाईदूज, दोपहर 1 बजकर 13 वमनट से लेकर 3 बजकर 28 वमनट का समय वििेर फलदायी 

राव््ि 10.46 तक रहेगी व््ितीया वतवथ 
काच़तपक माह के शुक़ि पक़़ की च़़ितीया चतचथ गुऱवार 23 अक़टूबर को रात

10 बजकर 46 चमिट तक है। इसके बाद काच़तपक माह के शुक़ि पक़़
की तृतीया चतचथ शुऱ होगी। िूंचक सूय़ापेदय के समय व़याप़त चतचथ ही
पूरे चदि माऩय होती है, इसचिए तृतीया चतचथ की शुऱआत
शुक़़वार से ही मािी जाएगी। गुऱवार को बहिे़ भाई दूज के चदि
सुचवधा अिुसार पर यम देव की पूजा कर सकती है़। हािांचक

बहिे़ पूरे चदि अपिे भाई का टीका कर सकती है़, िेचकप
काच़तपक माह के शुक़ि पक़़ की च़़ितीया चतचथ पर दोपहर 1 बजकर 13

चमिट से िेकर 3 बजकर 28 चमिट का समय चवशेष शुभ रहेगा। 

कल प््ात: 5 बजे तक रहेगा आयुष्मान योग
च़़ितीया चतचथ पर सबसे पहिे आयुष़माि योग का चिम़ापण

हो रहा है। इस योग का समापि 24 अक़टूबर को
सुबह 5 बजे होगा। इस योग मे़ यम देवता की पूजा
करिे से साधक को अभयता का वरदाि प़़ाप़त होगा।

भाई दूज पर चशववास योग का भी संयोग है। इस योग
का समापि रात 10 बजकर 46 चमिट तक है। इस शुभ

अवसर पर भगवाि चशव क्िाश पर जगत की देवी मां
गौरी के साथ रहे़गे। चशववास योग के दौराि चशव
पचरवार की पूजा से सकि मिोरथ चसद़़ हो जाएंगे।

खास खबर

िोमवार को ही लक्््मी पूजि हुआ। लक्््मी पूजि के इतर भाई
दूज की सतसथ को लेकर सकिी तरह के अिमंजि की क्सथसत
िही् है। पंिांग के अिुिार, गुर्वार 23 अट्टूबर को भाई-
बहि के प््ेम व आस्था का प््तीक पव्ष भाई दूज है। यह पव्ष
हर िाल कास्तषक माह के शुट्ल पक्् की स््दतीया सतसथ को
मिाया जाता है। इि िाल भाई दूज और सित््गुप्त पूजा एक
िाथ है। बहिे् अपिे भाई की लंबी आयु के सलए यम देवता
की पूजा करिेे के बाद भाई के माथे पर सतलक लगाती है् और
हाथ मे् रक््ा िूत्् बांधती है्। ज्योसतसरयो् की मािे् तो भाई दूज
पर आयुष्माि के िाथ सशववाि योग का भी मंगलकारी
िंयोग बि रहा। इि योग मे् यम देव की पूजा करिे िे भाई को
आरोग्यता और लंबी आयु का वरदाि समलेगा। 

रात
10 बजकर 46

नमनर तक रहेगा
नशववास याेग व

न््ितीया नतनि 

भगोड़े मेहुल को भारत लाने का रास़़ा
साफ, आऱथर रोड जेल मे़ हो रही तैयारी

हरिभूिम न्यूज : नई रिल्ली

बेक्कजयम की एक अदालत िे अपिे
फैिले मे् कहा है सक ऐिा कोई जोसखम
िही् है सक भगोड्े हीरा कारोबारी मेहुल
िोकिी के मामले मे् उिके प््त्यप्षण के
बाद भारत मे् सिष्पक्् िुिवाई िही् होगी।
अदालत  िे यह रेखांसकत सकया सक वह
यातिा, अमािवीय या अपमािजिक
व्यवहार का िामिा करिे के सकिी भी
‘गंभीर जोसखम’ के दावे को िासबत
करिे मे् सवफल रहा है। एंटवप्ष मे् अपील
न्यायालय की िार िदस्यीय पीठ को
एंटवप्ष सजला अदालत के ‘प््ी-ट््ायल
िै्बर’ द््ारा 29 िवंबर, 2024 को जारी
सकए गए आदेशो् मे् कोई खामी िही्
समली, सजिमे् िोकिी के प््त्यप्षण की
अिुमसत दी गई है। सजला अदालत िे 23
मई, 2018 और 15 जूि, 2021 को मुंबई
की सवशेर अदालत द््ारा जारी सगरफ्तारी
वारंट को ‘लागू होिे योग्य’ बताया था,
सजिे अपील अदालत िे 17 अट्टूबर के
अपिे आदेश मे् बरकरार रखा है। िबूतो्
के अभाव िे िंबंसधत तीिरे वारंट को
बेक्कजयम की अदालत िे स्वीकार िही्
सकया था। अपील अदालत िे मािा है
सक िोकिी द््ारा प््स््ुत सकए गए
दस््ावेज उिके इि दावे की पुस््ि िही्
करते है् सक :शषे पजे 6 पर

भगोडे़ हीरा कारोबारी मेहलु चोकसी को बेलज़ियम की कोऱट न ेबड़ा झरका दिया ह।ै कोऱट न ेकहा ह ैदक महुेल चोकसी के
प़त़य़ऱटण मामल ेमे ़भारत द़़ारा दिक़ ़दकए गए मामलो ़को बलेज़ियम क ेकाननू क ेतहत भी अरराध माना िाएगा। कोऱट ने
कहा दक दििशेी नागदरक चोकसी को 1874 क ेबल़ेजियम प़त़य़ऱटण अदधदनयम क ेतहत प़त़य़ऱटण का सामना करना रड ़सकता
ह।ै इसक ेसाथ ही महुेल को भारत लान ेका रास़़ा साफ हो गया ह।ै इधर, मुबंई की आथ़टर रोड िले मे ़तयैारी हो रही है।

इधर, कोट्ष को सौ्पी
जेल की तस्िीर

भारत िे बेल़जजयम अचधकाचरयो़
को मंुबई की आथ़पर रोड जेि
की आचधकाचरक तस़वीऱे सौ़पी
है़। इिके जचरए बताया गया
चक मेहुि िोकसी को प़़त़यप़पण
के बाद जब ऑथ़पर रोड जेि मे़
रखा जाएगा तो वहां उसे क़या
सुचवधा चमिेगी। िोकसी को
मुंबई की हाई चसक़युचरटी वािी
आथ़पर रोड जेि की बैरक
िंबर 12 मे़ रखा जाएगा। यह
वही जेि :शेष पेज 6 पर

क्या है आरोप
अदाित के आदेश िे भगोड़े
व़यवसायी को एक बड़ा झटका चदया,
जो िंदि की जेि मे़ बंद अपिे
भतीजे िीरव मोदी के साथ कचथत
तौर पर चमिीभगत करके पंजाब
िेशिि बै़क (पीएिबी) मे़ हुई 13,000
करोड़ ऱपए की धोखाधड़ी के मामिे
मे़ वांचछत है। िीरव भी प़़त़यप़पण
काय़पवाही का सामिा कर रहा है।
सीबीआई िे अपिे आरोप पत़़ मे़
कहा है चक 13,000 करोड़ ऱपए मे़ से
अकेिे िोकसी िे 6,400 करोड़ ऱपए
की हेराफेरी की है। 

बेक्कजयम मे् मेहुल िोकिी के सखलाफ िल रही प््त्यप्षण काय्षवाही मे् यह भारत के सलए पहली िफलता
है। िोकिी (66) अप््ैल मे् सगरफ्तारी के बाद िे एंटवप्ष जेल मे् बंद है। एक वसरष्् असधकारी िे कहा,
आदेश हमारे पक्् मे् आया है। अदालत िे भारत के अिुरोध पर बेक्कजयम के असधकासरयो् द््ारा िोकिी
की सगरफ्तारी को वैध करार सदया है। उिके प््त्यप्षण का पहला कािूिी रास््ा िाफ हो गया है। िबिे बड्े
बै्क धोखाधड्ी मे् िे एक को अंजाम देिे मे् िोकिी की कसथत भूसमका पर मजबूत दलीले् पेश करिे मे्
बेक्कजयम के असभयोजको् को सवदेश मंत््ालय और िीबीआई के भारतीय असधकासरयो् द््ारा िहायता
समली।  

हीरा कारोबारी
मेहुल को

भारत लाने
का रास््ा

साफ

n बेल्जजयम
की कोर्ट ने
कहा,
प््त्यप्टण के
बाद मेहुल
चोकसी की
भारत मे्
ननष्पक््
सुनवाई न
होने का
जोनिम नही् 

भारत के वलए पहली सफलता

बोरे मे् 40 हजार र्पए के वसक््े लेकर
स्कूटी लेने िो र्म पहुंिा वकसान

हरिभूिम न्यूज : जशपुि

सजले का एक सकिाि अपिी बेटी को एक्टटवा स्कूटी सदलािे के
सलए 40 हजार र्पए का सिक््ा लेकर शो र्म पहुंि गया। शो र्म

मे् उििे िंिालक िे कहा सक बोरा मे्
भरकर सिक््ा लाया हूं, एक्टटवा
समलेगी ट्या? इि पर शो र्म
िंिालक िे उन्हे् ि केवल गाड्ी
उपलब्ध कराई बक्कक एक योजिा के
तहत सकिाि को पुरस्कार भी समला।

जािकारी के अिुिार जशपुर का
सकिाि बजरंग राम भगत ग््ाम केिरा
अपिी बेटी िम्पा भगत को एक्टटवा
सदलािे की ठािी और पसरवार को ले
कर पहुंि गए जशपुर के देविारायण
हो्डा शोर्म और शंकुिाएं मि िे

कहा सक सिक््ा लािे हो एक्टटवा समसलसह का। बजरंग राम की
आमदिी कम होिे की वजह िे उििे सपछले 6 महीिो् तक
सतिका-सतिका जोड्कर 40 हजार र्पए के सिके्् जमा सकए।
पसरवार के िाथ सिके्् को  बोरे मे् भर कर उि सिक््ो् को लेकर
पहुँिा देविारायण हो्डा शोर्म, जशपुर - एक ही िपिा लेकर,
अपिी खुद की हो्डा एक्टटवा लेिे का। शोर्म के डायरेट्टर आिंद
गुप्ता को जब इि बात की :शषे पजे 6 पर

n संिािक िे चकसाि
को सौ़पी िाबी

n स़क़़्ि एंड चवि ऑफर
के तहत चमिा
पुरस़कार

पणु।े प््सिद्् भारतीय अंतसरक्् वैज््ासिक डॉ.
एकिाथ विंत सिटसिि
का बुधवार को उिके
आवाि पर सिधि हो
गया। सिटसिि के पसरवार
के िदस्यो् िे यह
जािकारी दी। उन्हो्िे
बताया सक 100 वर्ष पूरे कर िुके डॉ.
सिटसिि सपछले कुछ सदिो् िे अस्वस्थ थे
और िुबह के िमय :शषे पजे 6 पर

अंतवरक्् िैज््ावनक एकनाथ िसंत का 100 िर्ष की आयु म्े वनधन
सम्मान और विरासत

डॉ. चिटचिस को देश के तीसरे
सबसे बड़े िागचरक सम़माि

पद़़ भूषण से िवाजा गया था।
यह सम़माि उऩहे़ उिके

वैज़़ाचिक काय़़ो़ के चिए चमिा।
वे हमेशा सादगी से जीते थे।

युवा वैज़़ाचिको़ को प़़ोत़साचहत
करते रहते थे। डॉ. चिटचिस

उिके बेटे डॉ. िेति चिटचिस,
बहू अचमका और पोचतयो़

ताचरणी व िंचदिी को छोड़ गए
है़। डॉ. िेति चिटचिस भी एक

वैज़़ाचिक है़। वे मिेचरया
अिुसंधाि :शेष पेज 6 पर
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जीिन का डिकास ऊरिंंागामी सिंरपं मे ंिोता िै

टंंेिंअंतमंान
आज की पाती

रबदंो ंका अधूरा जंंान
सोच की अधूरी उडांन

आज के दौर में हमारी बोलचाल की भारा एक अजीब से
समशंंण में बदल गई है आिी सहंदी, आिी अंगंंेजी। असल में
यह हमारी भाराई  जडंों को कमजोर कर रही है। बचंंे और
युवा अब सकसी भी भारा में िूरी तरह  सनिुण नहीं रह गए
हैं। वे न तो शुिंं सहंदी बोल िाते हैं, न ही सटीक  अंगंंेजी में
अिने सवचार रख िाते हैं। आज की िीढंी तकनीक में मासहर
है, िर  अिनी मातृभारा के अंकों में उलझ जाती है। जब
बचंंों से िूछा जाए सक ‘चोवन’ या ‘इतंयावन’ कौन सा
अंक है, तो वे  सहचसकचा जाते हैं। यह कंसथसत केवल सशकंंा
की नहीं, सदशा की कमी को भी  दशंाषती है। हमें यह
समझना होगा सक भारा केवल संवाद का माधंयम नहीं,
बकंलक  िहचान का दिंषण है। हमें इस आिी अिूरी भारा के
चलन को तोडंना होगा। - पीयषू जोशी, रायपरु

अतंसर एक सलाह होती है सोने के सलए सेना में अिनाए जाने वाले तरीके
को आजमाने की। ऐसे में सवाल उठता है सक तंया इस सलाह से आम लोगों

को फायदा होता है। सोशल मीसडया िर कई तरह की
बातें कही जाती हैं, सजनमें यह दावा भी शासमल है सक इस
तरीके को अिनाने से आिको केवल दो समनट में नींद आ
सकती है। यह बात सुनने में तो बहुत अचंछी लगती है। 
इस तरीके का उदंंेशंय वातावरण की िरवाह सकए सबना
सैवंयकसंमषयों के शरीर को नींद के सलए तैयार करने में
मदद करना है। इस ििंंसत का िहला उलंलेख ‘सरलैतंस
एंड सवन’ नामक खेल िुसंंक में समलता है। इससे जुडंी
जानकासरयां संंोत के आिार िर थोडंी सभवंन हो सकती

हैं। लेसकन तीन पंंमुख घटक समान रहते हैं- ‘पंंोगंंेससव मसल सरलेतंसेशन’
(िीएमआर): िीएमआर के जसरये शरीर की सवसभवंन मांसिेसशयों को
ससकोडंकर सशसथल सकया जाता है। इसकी शुरंआत चेहरे की मांसिेसशयों
से की जाती है और सफर कंिों, बाजुओं, छाती व िैरों की मांसिेसशयों को
आराम सदया जाता है। ‘कंटंंोलंड बंंीसदंग’: इसमें सांस को िीमा और सनयंसंंतत
सकया जाता है और लंबी सांस छोडंने िर जोर सदया जाता है। 

संयुतंत राषंंंं मंे भारतीय दूतावास ने कहा है सक भारत ने संयुतंत राषंंंं के
सहयोग से पंंशांत कंंेतंं के 10 दंंीिीय देशों में 12 सावंषजसनक इमारतों को सौर
ऊजंाष से रोशन सकया। यह िहल 15 करोडं अमेसरकी डॉलर
के ‘भारत-संयुतंत राषंंंं सवकास साझेदारी कोर’ के तहत
कायंाषकंववत की गई। संयुतंत राषंंंं में भारत के संथायी समशन
ने मंगलवार को एक सोशल मीसडया िोसंट में कहा सक कोर
‘हसरत ऊजंाष समािान’’ िेश कर रहा है। पंंशांत महासागर
के 10 देशों मंे 12 सावंषजसनक भवनों मंे सौर ऊजंाष पंंदान की
गई है। िसरयोजना के तहत 74 संथानीय तकनीसशयनों को
पंंसशकंंण सदया गया है।’ संयुतंत राषंंंं के दसंंकण-दसंंकण
सहयोग कायंाषलय (यूएनओएसएससी) ने एक सोशल
मीसडया िोसंट मंे कहा सक इस िसरयोजना के तहत 74 संथानीय तकनीसशयनों को
पंंसशसंंकत सकया गया है, 16,500 से असिक लोग लाभाकंववत हुए हैं और 25 वरंंों
में लगभग 9,600 टन काबंषन डाइऑतंसाइड उतंसजंषन से बचने मंे मदद समलेगी।
यूएनओएसएससी ने अिनी वेबसाइट िर इस बात को रेखांसकत सकया सक कोर
ने सवकासशील दुसनया में, सवशेर रंि से उन देशों में जहां नवीकरणीय ऊजंाष
संसािनों तक सीसमत िहुंच है, संवचंछ ऊजंाष सवकलंिों को समथंषन देने में
महतंविूणंष भूसमका सनभाई है। 

भारत की सौर पमरयोजना से
10 देशो् की इमारते् रोशन

क्या सैन्य तरीके अपनाने से
दो ममनट मे् नी्द आ सकती है

करंट अफेयर ऑफ बीट

संकसलत

दरंान

रजस प््कार संिूण्व जीरन का ररकास ऊध्र्वगामी स्रर्ि मे् होता है, उसी प््कार मनुष्यो्
का ररकास भी प््ारंरभक मानरीय प््रतभाओ् से आरंभ होकर ररकास की उच््तर
अरस्थाओ् तक होता है। उनकी ि््मता एक जन्म के बाद दूसरे जन्म मे् रनरंतर और
अरिकारिक ररकरसत होती रहती है। संिूण्व मानर जारत ररकास एरं प््रतररकास के
चक््ो् से गुजरती रहती है, रजन्हे् शास््््ो् मे् युगो् के नाम से संबोरित रकया जाता है।
उनका आरोहण और अररोहण होता रहता है। इस समय हम एक ऐसे युग मे् है्, जो
आरोहण की अरस्था मे् है। दूसरे शब्दो् मे्, रत्वमान काल मे् जन्म लेने राले आत्माएं
अिने दादा-दादी और िरदादा-िरदादी की अिेि््ा ररकास की उच््तर अरस्था मे् है्।-
आज के बच््ो् को देखे्, उनके अंदर स्राभाररक र्ि से यह भारना है-, ‘नही्, केरल
रकसी की त्रचा के रंग के कारण मेरे ह्दय मे् उनके प््रत घृणा उत्िन्न नही् होगी,’ और
इन बच््ो् के ह्दयो् मे् एक अन्य प््कार की मानरीय अज््ानता के प््रत एक स्राभाररक
अस्रीकृरत है, रजसमे् संिूण्व ररि्् के सभी देशो् मे् िुरानी िीढियां दृढतािूर्वक ररि््ास
करती थी्। यह लगभग ऐसा है रक जैसे रे िहले से ही थोडी-बहुत तैयारी करके आते
है्। मेरे ररचार से, जब आिकी आयु मेरी रत्वमान आयु के बराबर होगी, तो संभरतः
आि और भी बहुत अरिक ररकास को देखे्गे। तब आि िीछे मुडकर देखे्गे और
कहे्गे, ‘ओह, उन रिछली िीढियो् के लोग ऐसे कैसे हो सकते थे?’ 

कयंा भगिान का अडंंितिं िै?

संकसलत

पंंेरणा

एक बार एक व्यल्कत नाई की दुकान िर अिने बाल कटराने गया। तभी नाई ने कहा-
मै् भगरान के अर््सत्र को नही् मानता और इसीरलए तुम मुझे नार््सक भी कह
सकते हो। तुम ऐसा क्यो् कह रहे हो व्यल्कत ने िूछा। नाई ने कहा- बाहर जब तुम
सड्क िर जाओगे तो तुम समझ जाओगे रक भगरान का अर््सत्र नही् है। अगर
भगरान होते, तो क्या इतने सारे लोग भूखे मरते? क्या इतने सारे लोग बीमार होते?
व्यल्कत ने थोडा सोचा लेरकन रह राद-ररराद नही् करना चाहता था। नाई ने अिना
काम खत्म रकया और रह व्यल्कत नाई को िैसे देकर दुकान से बाहर आ गया। रह
जैसे ही नाई की दुकान से रनकला, उसने सड्क िर एक लम्बे-घने बालो् राले एक
व्यल्कत को देखा रजसकी दाढ्ी भी बढ्ी हुई थी और ऐसा लगता था शायद उसने कई
महीनो् तक अिने बाल नही् कटराए थे। रह व्यल्कत रािस मुड्कर नाई की दुकान मे्
दुबारा घुसा और उसने नाई से कहा: क्या तुम्हे् िता है? नाइयो् का अर््सत्र नही्
होता। नाई ने कहा- तुम कैसी बेकार बाते् कर रहे हो? क्या तुम्हे मै् रदखाई नही् दे
रहा? मै् यहां हूं और मै् एक नाई हूँ। और मै्ने अभी अभी तुम्हारे बाल काटे है। व्यल्कत
ने कहा- नही्! नाई नही् होते है।् अगर होते तो क्या बाहर उस व्यल्कत के जैसे कोई भी
लम्बे बाल र बढ्ी हुई दाढ्ी राला होता? नाई ने कहा- अगर रह व्यल्कत रकसी नाई
के िास बाल कटराने जाएगा ही नही् तो नाई कैसे उसके बाल काटेगा?  

िचंतन

ली िात ुयारन सोन ेको हमशेा स ेही सरुर््ित रनरशे का सािन माना
जाता रहा ह।ै कहा जाता ह ै रक सोना कभी िोखा नही ्दतेा। यह
ररत््ीय सरुि््ा के साथ-साथ सास्ंकरृतक मपूय् भी जोडत्ा ह।ै सरदयो्

स ेसोना चाहे आभरूण के र्ि मे ्हो, रसके् ्के रि् मे ्हो या रिरजटल सिंर््त
क ेरि् मे-्रनरशे रणनीरतयो ्का एक प्म्खु घटक रहा ह।ै जब भी अथ्ववय्रस्था
खराब होती ह,ै रनरशेक सोन ेकी ओर दौड ्िड्त ेहै ्जसेै रक यह आरखरी सहारा
हो। साथ ही, उच्् मद््ुास्फीरत, बाजार म्े रगरारट और मुद््ाओ् क ेमपूय्ह््ास के
दौरान, सोन ेका मप्ूय लचीला होता ह ैया यहा ंतक रक अरिक हो जाता ह।ै यही
कारण ह ैरक सोना उन लोगो ्क ेरलए एक िसदंीदा सिंर््त ह ैजो आरथ्वक ितन
क ेरखलाफ अिनी सिंर््त को सरुर््ित रखना चाहते है।् जब ट््िं टरैरफ से दुरनया
भर की अथ्ववय्रस्था रहचकोल े खाने लगी तो न करेल रनरशेको ् बल्पक
दरुनयाभर क ेब्ैको ्ने सोने मे ्रनरेश को उरचत समझा और उति्ादन स ेजय्ादा
सोन ेकी खपत् बढ ्गई। इसके चलते सोन ेके दाम आसमान िर िहुचं गए। सोने
क ेसाथ-साथ चादंी ने भी हरा स ेबात्े करनी शुर् कर दी। हालारंक सोन ेको
दीघ्व अररि मे ् सुरर््ित रनरशे के रि् मे ् जाना जाता ह,ै लेरकन इसकी
अपि्कारलक कीमते ्बहतु अल्सथर हो रही है।् सोने की कीमते ्ररै््िक आरथ्वक
लस्थरतयो,् क्ेद््ीय बैक् की नीरतयो ्मे ्उतार-चढ्ार और भ-ूराजनीरतक घटनाओ्
स ेबहतु प्भ्ाररत होती है।् उन रनरशेको ्के रलए जो रनरशे करना चाहते है ्तरुतं
ररटन्व के मामल े म्े, जब सोने की कीमत मे ्उतार-चढ्ार हो रहा ह ैरो बहुत
अप्त्य्ारशत ह।ै रदराली क ेबाद सोना-चादंी के दाम मे ्भारी रगरारट आई ह।ै
सोना अिने ऑल टाइम हाई स े 5,677 रि्य े और चादंी भी ररकॉि्व हाई से
25,599 रि्य ेसस््ी हो गई ह।ै 22 अकट्बूर को 10 ग््ाम 24 कैरटे सोन ेका दाम
3,726 रि्य े घटकर 1,23,907 रि्ए के स्र् िर आ गया। इसस े िहल े 20
अकट्बूर को यह 1,27,633 रि्य े िर था। रही् 17 अकट्बूर को सोन े ने
1,29,584 रि्य ेका ऑल टाइम हाई बनाया था। चांदी के दाम भी 10,549 रि्ये
घटकर 1,52,501 रि्य ेप्र्त रकलो िर आ गए है।् इसस ेिहल ेचादंी 1,63,050
रि्य ेप्र्त रकलो थी। रही ्14 अकट्बूर को चांदी 1,78,100 रि्य ेके ऑल टाइम
हाई िर िहुचंी थी। ऐसा माना जा रहा ह ै रक िदराली जसेै फलेस्टरल के बाद
इरंिया म्े सोन-ेचादंी की खरीदारी का रसलरसला थम गया। इसस ेसोना-चादंी
की रिमािं मे ्कमी आई ह।ै अंतरराष््््ीय स्र् िर भी माहौल म्े कुछ नरमी रदख
रही ह।ै अमेररकी राष्््ि्रत िोनापि् ट््िं और चीन के शी रजनरिगं के बीच अगले
हफत् ेमीरटगं होन ेराली ह।ै इसस ेट््िे रॉर की रचतंा कम हईु ह।ै माना जा रहा है
रक दोनो ्की मुलाकात के बाद टरैरफ रॉर म्े कमी आएगी। रही ्कुछ रनरशेक
मान रह ेहै ्रक सोने-चादंी की कीमत्े ओररबॉट जोन मे ्िहुचं चकुी थी।् इसरलए
ट््ेि् फॉलोअस्व और िीलस्व ने रबकराली शरु ्कर दी ह।ै इसके चलत ेसोन ेऔर
चादंी के दाम रहचकोल ेखा रह ेहै।् अब जो माहौल बना ह,ै उसस ेउन रनरशेको्
मे ्मायसूी ह,ै जो सोने को तुरतं लाभ का रनरेश मानकार चल रह ेथ।े हालारंक
अभी भी सोना रनरशे के ररिरीत, सोना एक भौरतक, मत्ूव सिंर््त जरर् बना
हआु ह।ै कई रनरशेक ऐसी संिर््त के मारलक बनना िसंद कर रह ेहै।् हा,ं लबंे
रनरशे क ेरलए य ेफायदे का सौदा जरर् कहा जा रहा ह।ै सरकारी नीरतयो ्िर
रनभ्वर ररत््ीय सािनो ्के ररिरीत, सोना रनरा्वत म्े रहता है और इसे रबना खराब
हएु सालो ्तक संग्र्हत रकया जा सकता ह,ै जो लाभ भी दतेा ह।ै

सोने के भाि मे ंउतार 
चढांि से उलझन बढीं

पी

(लेखक पंजाब तिति चंडीगढ् मे् ितरष्् प््िक्िा है्, ये उनके अपने तिचार है्।)

सभयं समाज की अमृतधारा
संिाद, संिेदना ि संसकंार

ज के इस बदलते युग मे्, जहां सूचना और तकनीक ने दुरनया को
एक ल्कलक की दूरी िर ला रदया है, रही् मनुष्य और मनुष्य के बीच
का आत्मीय जुड्ार कही् खोता जा रहा है। संचार के सािन बढ्े है्,

िर संराद की आत्मा ि््ीण हो रही है। यह ररिंबना हमारे समय की सबसे बड्ी
चुनौती है। दरअसल, संराद, संरेदना और संस्कार- ये तीन तत्र रकसी भी
सभ्य समाज की अमृतिारा है्। इन्ही् के संतुरलत संगम से एक सशक्त,
मानरीय और ररकरसत भारत की आिाररशला रखी जा सकती है।  लोकतंत््
का प््ाणतत्र संराद को लोकतंत्् की जीरनरेखा कहा जा सकता है। संराद का
अथ्व केरल बोलना नही्, बल्पक सुनना, समझना और स्रीकारना भी है। यह
ररचारो् के संघर्व से नही्, बल्पक उनके समन्रय से जन्म लेता है। जब व्यल्कत
या समाज संरादहीन हो जाता है, तब संदेह, असरहष्णुता और ररभाजन की
दीरारे् ऊँची हो जाती है्। आज सोशल मीरिया और रिरजटल मंचो् ने
अरभव्यल्कत के अनेक अरसर रदए है्, िरंतु साथ्वक संराद की संस्कृरत िीछे
छूट गई है। एक ल्कलक म्े मत व्यक्त हो जाता है, िर मन का संबंि नही् बन
िाता। लोकतंत्् तभी फलता-फूलता है जब नागररक एक-दूसरे की बात सुनने,
समझने और उसम्े सामंजस्य खोजने की ि््मता रखते हो्। िरररार से लेकर
संसद तक, हर स््र िर संराद का जीरंत रहना ही सामंजस्यिूण्व समाज की
िहचान है।स ंराद हमे् ररचारो् की ररररिता को स्रीकारने की शल्कत देता है।
असहमरत को रररोि नही्, बल्पक रैचाररक ररस््ार के र्ि म्े देखने की दृर््ि
संराद से ही आती है। मानरीयता की िारा संरेदना सभ्य समाज का ह्दय है।
यह रह आंतररक ऊज्ाव है जो हमे् दूसरो् के सुख-दुःख से जोड्ती है, हमे्
आत्मके्र््दत होने से रोकती है और समाज के व्यािक रहत की ओर प््ेररत करती
है। संरेदनशील व्यल्कत न केरल अिने अरिकारो् के प््रत सजग होता है,
बल्पक दूसरो् के अरिकारो् की भी रि््ा करता है। आज जब उिभोक्ताराद और
भौरतकता ने जीरन को यांर््तक बना रदया है, तब संरेदना ही हमे् मानर बनाए
रखने का सबसे बड्ा सािन है। चाहे िय्ावररण संरि््ण की बात हो, सामारजक
न्याय की, लै्रगक समानता की या रनि्वन रग्व के उत्थान की—इन सबके के्द््
म्े संरेदना ही है। संरेदना के रबना हुआ ररकास अिूरा है, क्यो्रक उसमे्
मानरीय मूप्यो् का स्िंदन नही् रहता। संस्कृरत की आत्मा संस्कार रकसी राष््््
की सांस्कृरतक चेतना का क्ेद्् है्। रे केरल िरंिराओ् का िालन नही्, बल्पक
मूप्य आिाररत जीरन का माग्वदश्वन है्। संस्कार व्यल्कत को अनुशासन,
सत्यरनष््ा, सरहष्णुता और कर्णा की ओर प््ेररत करते है्।

संस्काररत नागररक ही सशक्त राष्््् का रनम्ावण कर सकता है। ररद््ालय,
िरररार और समाज रमलकर व्यल्कत म्े ऐसे संस्कारो् का बीजारोिण करते है्
जो उसे कत्वव्यिरायण नागररक बनाते है्। आज जब नैरतक मूप्य चुनौरतयो् के
दौर से गुजर रहे ह्ै, तब संस्कार ही रह दीिक है् जो अंिकार के बीच भी माग्व
रदखाते है्। भारतीय िरंिरा मे् रशि््ा का उद््ेश्य केरल रोजगार नही्, बल्पक
चररत्् रनम्ावण रहा है। यही कारण है रक हमारे गुर्कुलो् से लेकर आिुरनक
ररि््ररद््ालयो् तक, रशि््ा को ‘ररद््ा ददारत ररनयम्’ अथ्ावत्ा ररद््ा ररनम््ता
देती है... के र्ि मे् देखा गया। संस्कार ररनम््ता और संयम के माध्यम से
व्यल्कतत्र को संतुलन प््दान करते है्। अमृतिारा का समन्रय: समरस समाज
की आिाररशलासंराद, संरेदना और संस्कार- तीनो् स्रतंत्् नही्, िरस्िर िूरक
है्। संराद हमे् जोड्ता है, संरेदना हमे् जगाती है और संस्कार हमे् रदशा देते है्।
इन तीनो् का प््राह समाज मे् रजतना सशक्त होगा, उतनी ही उसकी समरसता
गहरी होगी। आज के भारत को केरल आर्थवक र्ि से नही्, बल्पक सांस्कृरतक
और नैरतक र्ि से भी ररकरसत बनने की आरश्यकता है। तकनीकी प््गरत
तभी साथ्वक है जब उसमे् मानरीयता की गंि बनी रहे। अगर संराद की ऊष्मा,
संरेदना की कोमलता और संस्कारो् की दृढ्ता हमारे सामारजक जीरन मे् िुनः
स्थारित हो जाए, तो ररभाजन की रेखाएं स्रतः रमट जाएंगी और समरसता का
प््राह तीव्् हो उठेगा। भारतीय जीरन-दश्वन की िुनस्थ्ाविनासंराद, संरेदना
और संस्कार केरल शब्द नही्, बल्पक भारतीय जीरन-दश्वन के तीन स््ंभ है्।
इनकी िुनस्थ्ाविना ही हमारे राष्््् के आत्मबोि की िुनज्ावगृरत है। आज जब
ररि्् रदशाहीनता से जूझ रहा है, तब भारत के िास रह आध्याल्तमक और
सांस्कृरतक िूंजी है जो ररि्् को नया माग्व रदखा सकती है। यरद हर नागररक
इन तीनो् मूप्यो् को अिने जीरन मे् आत्मसात कर ले... संराद से सहमरत का
िुल बनाए, संरेदना से कर्णा का ररस््ार करे और संस्कार से आचरण को
उज्््रल बनाए तो भारत िुनः ‘ररि््गुर्’ के र्ि मे् उभरेगा।

आ

मंथन
पंंो. (डॉ.) भारत

रतीय ररजर्व बै्क (आरबीआई) के अनुसार
20 रसतंबर से 3 अक्टूबर के दौरान बै्को्
की ऋण रृर््ि दर रिछले साल की तुलना मे्

11.4 प््रतशत के स््र िर िहुंच गई, जबरक जमा रृर््ि
दर 9.9 प््रतशत के स््र िर िहुंच गई। इस दौरान 3.63
लाख करोड् र्िये से अरिक रारश के ऋण ररतररत
रकए गए, जबरक इससे रिछले िखराडे् मे् ऋण के र्ि
मे् ररतररत की गई रारश 1.02 लाख करोड् र्िये थी।
रही्, इस अररि के दौरान बै्को् मे् जमा रृर््ि रारश 5.51
लाख करोड् र्िये थी। 

गौरतलब है रक चालू ररत्् रर्व की जून रतमाही मे्
ऋण रृर््ि दर 9.5 प््रतशत रही थी, जो दूसरी रतमाही
तक बढ्कर लगभग 11.4 0 प््रतशत के स््र तक िहुंच
चुकी है। घरेलू क््ेरिट रेरटंग एजे्सी र््करसल के अनुसार
भी ब्ैको् की ऋण रृर््ि दर मे् ररत्् रर्व 2025-26 की
दूसरी छमाही के  अंत तक 12 प््रतशत के स््र िर िहुंच
जाएगी। माना जा रहा है रक त्योहारी सीजन, सरकारी
और रनयामकीय उिायो् और कॉरिोरेट कज्वदारो् के
बॉन्ि बाजार जैसी रैकल्पिक व्यरस्था से बै्क उिारी
को िंख लगे्गे। हालांरक, रनजी िूंजीगत व्यय की रृर््ि
मे् थोडा रक्त लगेगा, क्यो्रक रनजी कंिरनयो् का
ररस््ार रैर््िक अरनर््ितताओ् की रजह से अिेर््ित
गरत से नही् हो िा रहा है। आम लोगो् का बै्क जमा मे्
योगदान भी ररगत 5 सालो् मे् 64 प््रतशत से घटकर 60
प््रतशत रह गया है, रजससे बै्को् के कासा रििॉरजट मे्
कमी आई है। ऐसी रििॉरजट मे् ग््ाहको् को कम ब्याज
रदया जाता है, रजसके कारण यह बै्क के रलए मुफीद
होती है।  बहरहाल, इसके बाद भी बै्को् के िास उिारी
मे् तेजी लाने के रलए िय्ावप्त िूंजी उिलब्ि है। रिछले 3
सालो् मे् अथ्वव्यरस्था के रररभन्न ि््ेत््ो् मे् कुल ऋण मे्
रृर््ि दर घटकर 30 मई, 2025 को समाप्त हुए िखराडे्
मे् 8.97 प््रतशत रह गई, रजसका प््मुख कारण िूँजी की
कमी और हाल ही मे् माइक््ोफाइन्ेस ि््ेत्् मे् बै्को् के गैर
रनष्िारदत संिर््त (एनिीए) रारश मे् इजाफा होने के
कारण ररशेर सतक्कता बरतना है। 

इस ि््ेत्् मे् सकल एनिीए चालू ररत्् रर्व के अंत
तक बढकर 16 प््रतशत होने का अनुमान है, जो रिछले
ररत्् रर्व के 8.8 प््रतशत से लगभग दोगुना है। इसरलए,
बै्क िररसंिर््त की गुणरत््ा को प््ाथरमकता दे रहे है्।
साथ ही,रे अंिरराइरटंग मानको् को लगातार सख्त बना
रहे है्, तारक एनिीए मे् रृर््ि न हो। कुल उिारी मे् रृर््ि
की िीमी गरत के कारण बकाया ऋण भुगतान अनुिात
(एलिीआर) घटकर 78.9 प््रतशत रह गया।
इन्क््ीमे्टल एलिीआर भी 1 साल िहले के 98.9
प््रतशत से घटकर 72.7 प््रतशत रह गया।  बता द्े रक

यह रकसी बै्क के कुल ऋणो् और उसकी कुल जमा
रारश के बीच का अनुिात होता है, जो रकसी ब्ैक की
तरलता और ररत््ीय सेहत को मािने के रलए एक
महत्रिूण्व संकेतक है।

रिछले साल की समान अररि मे् जमा रृर््ि की
तुलना मे् ऋण रृर््ि काफी अरिक रही और इसमे् 700
आिार अंको् का अंतर रहा, रजसके कारण बै्रकंग
प््णाली मे् एलिीआर मे् उप्लेखनीय रृर््ि हुई. बै्को् म्े
कुल जमा रृर््ि रिछले साल के मुकाबले 9.9 प््रतशत
की दर से बढा, जो कुल ऋण रृर््ि दर से 100 आिार
अंक अरिक था।  इससे िहले माच्व 2022 मे् कुल ऋण

रृर््ि 9 प््रतशत से नीचे रही थी। क्ेद््ीय बै्क के अनुसार
बै्रकंग प््णाली मे् कुल जमा रारश 231.7 लाख करोड्
र्िये थी, जबरक कुल ऋण 182.8 लाख करोड् र्िये
था।  रिछले साल जुलाई महीने से ऋण रृर््ि मे् नरमी
आई, रजसका प््मुख कारण उिारी दर का  अरिक होना
था।ल्सथरत िर काबू िाने के रलए रर्व 2025 मे् फरररी
महीने से अब तक रेिो दर मे् कुल 100 आिार अंको् की
कटौती की गई है। रफर भी, फरररी तक ऊंचे ब्याज दर
के कारण कई कोि््ोरेट्सने ररदेशो् के ऋण िूंजी बाजार
की तरफ र्ख रकया। 

शीर्व रेरटंग राली कंिरनयां तो अभी भी सस््ी दर िर
उिारी िाने के रलए बै्को् के मुकाबले िेट िूंजी बाजार
जैसे ररकप्ि को प््ाथरमकता दे रहे है्। ररदेशो् के ऋण
िूंजी बाजार, रैसे ररत््ीय बाजार है्, जहाँ सरकार और
कंिरनयाँ रररभन्न देशो् मे् रनरेशको् को बॉन्ि और ऋण
जैसे ररत््ीय सािन बेचकर िन जुटाती है्। इन बाजारो्
के माध्यम से, कंिरनयां ररस््ार के रलए िूंजी जुटा
सकती है्, जबरक रनरेशक ब्याज के र्ि म्े आय

अर्जवत कर सकते है्। इस साल दीराली मे् कारोबार
रिछले साल के मुकाबले 25 प््रतशत के उछाल के
साथ 5.40 लाख करोड् र्िये के स््र िर िहुंच गया,
जबरक सेराओ् मे् 65,000 करोड् र्िये की रृर््ि हुई।
यह आंकडा दश्ावता है रक इस साल भी हमने् चाइना मेि
उत्िादो् की जगह मेि इन इंरिया उत्िादो् को तरजीह दी
है। उप्लेखनीय है रक ररगत रर्व दीराली मे् कारोबाररयो्
का कारोबार 4.25 लाख करोड् र्िये का हुआ
था।रफलहाल, मामले मे् बै्क ऋण के आंकडे उिलब्ि
नही् है्, लेरकन इतना रनर््ित र्ि से कहा जा सकता है
रक दीराली म्े हुई रबक््ी मे् बै्क उिारी का बडा योगदान
रहा है, रजसका िता आगामी िखराडे म्े ररजर्व बै्क
द््ारा जारी आंकडो् से चलेगा। 

के्द्् सरकार की सकारात्मक प््त्यि्् एरं अप््त्यि््
कर नीरतयो् से कर प््णाली सरल, िारदश््ी और
व्यािार-अनुकूल हुई है. जीएसटी और प््त्यि्् करो् मे्
सुिार से उिभोक्ता खच्व, रनरेश, और आर्थवक
गरतरररियो् और ररकास को बढ्ारा रमल रहा है। कर
दरो् को तक्कसंगत बनाने, अनुिालन को सरल करने
और एक ल्सथर कर नीरत को लागू करने से भारत रैर््िक
व्यािार और रनरेश के रलए एक मजबूत के्द्् बनने की
रदशा मे् आगे बढ रहा है. बाईस रसतंबर से जीएसटी की
नई दरे् लागू हुई है्, रजससे रनरंतर बचत और व्यय को
बढ्ारा रमल रहा है. आयकर के तहत भी नई कर
व्यरस्था से मध्यम रग्व को राहत रमली है. ररजर्व बै्क
की मौर््दक नीरत से महंगाई काबू मे् आई है और रेिो दर
मे् इस साल 100 आिार अंको् की कटौती से बै्को् ने
खुदरा और कॉरिोरेट दोनो् उिारकत्ावओ् के रलए ऋण
को सस््ा रकया है, रजससे आर्थवक गरतरररियो् को
बढाने मे् मदद रमल रही है।  

के्द््ीय ब्ैक ने अथ्वव्यरस्था मे् ऋण प््राह को
बढ्ारा देने और बै्रकंग लागत को कम करने के के रलए
हाल मे् कई सुिारो् को भी अमलीजामा िहनाया है,
रजनम्े बै्को् को गैर-ररत््ीय ि््ेत्् की भारतीय कंिरनयो्
के अरिग््हण के रलए रकम मुहैया कराना, प््रतभूरतयो्
के एरज म्े ऋण एरं आरंरभक सार्वजरनक रनग्वम
(आईिीओ) के ररत््िोरण की अरिकतम सीमा बढ्ाना
और गृह ऋण और अन्य ऋणो् िर जोरखम भार मे्
बदलार शारमल है्। रनष्कर्व के तौर िर कह सकते है् रक
त्योहारी सीजन, करो् को युल्कतसंगत बनाने, राजकोरीय
और मौर््दक मोच््ो् िर रलए गए नीरतगत रनण्वयो् से चालू
ररत्् रर्व की दूसरी छमाही मे् बै्को् के ऋण ररतरण और
आर्थवक गरतरररियो् दोनो् मे् तेजी आने के आसार है्।  

ऋण डितरण से डिकास मेंआएगी तेजी

बैंकों की ऋण वृसंंि दर सिछले
साल की तुलना में 11.4
पंंसतशत के संंर िर िहुंच गई,
जबसक जमा वृसंंि दर 9.9
पंंसतशत के संंर िर िहुंच गई।
इस दौरान 3.63 लाख करोडं
रंिये से असिक रासश के ऋण
सवतसरत सकए गए, जबसक इससे
सिछले िखवाडंे में ऋण के रंि
में सवतसरत की गई रासश 1.02
लाख करोडं रंिये थी। वहीं,
इस अवसि के दौरान बैंकों में
जमा वृसंंि रासश 5.51 लाख
करोडं रंिये थी। सनषंकरंष के
तौर िर कह सकते हैं सक
तंयोहारी सीजन, करों को
युकंततसंगत बनाने, राजकोरीय
और मौसंंिक मोचंंों िर सलए गए
नीसतगत सनणंषयों से चालू सवतंं
वरंष की दूसरी छमाही में बैंकों के
ऋण सवतरण और आसंथषक
गसतसवसियों दोनों में तेजी आने
के आसार हैं।  

भा
अर्थव्यवस्रा

सतीश ससंह

( लेखक एसबीआई मे् एजीएम है्, ये उनके अपने तिचार ह्ै।)
लेख पर अपनी प््तित््िया haribhoomi@gmail.com पर दे सकिे ह्ै।

छठ सथंलो ंपर तैयाडरयां
राजधानी के बवबिन्न इलाको् मे् छठ स्थलो्
पर तैयाबरयां तीव्् गबत से चल रही है्।
तमाम व्यवस्थाएं उच््तम मानको् पर
सुबनब््ित की जा रही है्। बदल्ली मे् इस बार
छठ महापव्ा केवल आस्था का नही्, बस्लक
अपनत्व, स्वच्छता और समरसता का
महाउत्सव होगा।

- रेखा गुप्ता, सीएम, नई हदल्ली

'जोरे साडिब' के दरंान
गुर् चरण यात््ा श््ी गुर् गोबबंद बसंह जी
और माता साबहब कौर जी के महान आदश््ो्
से हमारा जुड्ाव और गहरा करे, यही
कामना है। मै् उन क््ेत््ो् के लोगो् से आग््ह
करता हूँ जहाँ यह यात््ा जाएगी, वे पबवत््
'जोरे साबहब' के दश्ान करने अवश्य आएँ।

- नरे्द्् मोदी, प््धानमंत््ी

डितधारको ंके साथ चचांा 
बवकासात्मक मुद््ो् पर काब््ी आंगलो्ग के
बहतधारको् के साथ चच्ाा की। यह क््ेत्् तेज्ी
से बवकास और युवाओ् के बलए नए अवसरो्
के द््ार खोलने वाला है और हम यह
सुबनब््ित करने के बलए बमलकर काम कर
रहे है् बक यह क््ेत्् शांबतपूव्ाक समृद्् हो।
- हहमंत हिस्रा सरमा, सीएम, असम

इंडिया गठबंधन एकजुट
तेजस्वी यादव के साथ बेहद सकारात्मक
मुलाकात हुई। बबहार म्े इंबिया गठबंधन
पूरी तरह एकजुट है एवं मजबूती से चुनाव
लड् रहा है। कल महागठबंधन की प््ेस
कॉन्फ््््स मे् पूरी स्सथबत स्पष्् हो जाएगी।
-अशोक गहलौत, पूर्व सीएम, राजस्थान

WX¸ffSXf ´f°ff
WXdSX·fcd¸f IYf¹ffÊ»f¹f

dSaX¦f SXûOX ³fa. 2, ¦füSX½f´f±f, d¶f»ffÀf´fbSX
RYû³f: 401050,271016,R`Y¢Àf-271018

BÊX-¸fZ»f: haribhoomibsp@gmail.com
½fZ¶f-ÀffBMX:  www.haribhoomi.com
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िाष््््ीय संस्कृि चवश््चवद््ालय, चिर्िचि
NATIONAL SANSKRIT UNIVERSITY, TIRUPATI

(संसद के अचधचनयम द््ािा स्थाचिि के्द््ीय चवश््चवद््ालय)
भि््ी अचधसूिना / RECRUITMENT NOTIFICATION

चदनांक: 18-10-2025
राष््््ीय संस्कृि शवश््शवद््ािय, शिर्पशि, भारिीय नागशरको् से शिक््ण एवं गैर-शिक््ण पदो् पर सीधी भि््ी हेिु ऑनिाइन

आवेदन आमंश््ति करिा है।
गैि-चशक््ि िद (सीधी भि््ी)

CBC 21364/12/0001/2526

क््.
सं.

िद का नाम चित्ि 
िदो्
की

संख्या

िदो् की संख्या एवं आिच््कि श््ेचियां वेिन
मैच््ित्स मे्
स््ि (7वां
सीिीसी)

अ.जा. अ.ज.जा. अ.चि.व. शा.चव. ईडल्यूएस अनाि.
काय्यकाल िद (शवज््ापन संख्या NSKTU/Admn./NT/2025/01, शदनांक 18-10-2025)

1. परीक््ा शनयंत््क 01 - - - - - 01 14
2. शवत्् अशधकारी 01 - - - - - 01 14

सीधी भि््ी (शवज््ापन संख्या NSKTU/प््िासन/NT/2025/02, शदनांक 18-10-2025)
3. िाइब््ेशरयन 01 - - - - - 01 14
4. सहायक रशजस्ट््ार 01 - - - - - 01 10
5. व्यावसाशयक सहायक 01 - - - - - 01 06
6. प््योगिािा सहायक (शिक््ा) 01 - - - - - 01 04
7. प््योगिािा सहायक (भाषा प््योगिािा

एवं प््ौद््ोशगकी प््योगिािा)
01 - - - - - 01 04

8. उच्् श््ेणी शिशपक 01 - - - - - 01 04
9. पुस््कािय पशरचारक 02 - - - - - 02 01
10 समूह 'ग' एमटीएस 01 - - - - - 01 01

चशक््ि िद (सीधी भि््ी)
(शवज््ापन संख्या.NSKTU/Admn./T/2025/03, शदनांक 18-10-2025)

क््
.

सं.

िद का नाम चित्ि 
िदो्
की

संख्या

िदो् की संख्या एवं आिच््कि श््ेचियां शैक््चिक
वेिन स््ि

(7वां
सीिीसी)अ.जा. अ.ज.जा. अ.चि.व. शा.चव. ईडल्यूएस अनाि.

1. योग शवज््ान मे् एसोशसएट प््ोफेसर 01 - - 01* - - - 13ए
2. आगम मे् एसोशसएट प््ोफेसर 01 - - - - - 01 13ए
3. धम्मिास्््् मे् सहायक प््ोफेसर 01 - - 01* - - - 10
4. शवशिष््ाद््ैि वेदांि मे् सहायक प््ोफेसर 01 - - 01* - - - 10
5. साशहत्य मे् सहायक प््ोफेसर 02 - - 01* - - 01 10
6. ज्योशिष एवं वास््ु मे् सहायक प््ोफेसर 02 - - 01 - - 01 10
7. अनुसंधान एवं प््कािन मे् सहायक प््ोफेसर 01 - - 01 - - - 10
8. व्याकरण मे् सहायक प््ोफेसर 01 - - - - - 01 10
9. शिक््ा मे् सहायक प््ोफेसर 02 - - - - 01 - 10
10 िब्दबोध प््णािी एवं कम्प्यूटेिनि

भाषाशवज््ान मे् सहायक प््ोफेसर
01 - - 01 - - - 10

* बैकलॉग चिक्तियाँ
शिक््ण और गैर-शिक््ण पदो् के शिए ऑनिाइन आवेदन जमा करने की अंशिम शिशि 30 नवंबर, 2025 है।
पदो्, िैक््शणक योग्यिा, अनुभव और अन्य मानदंडो् के शववरण के शिए, कृपया शवश््शवद््ािय की वेबसाइट

http://www.nsktu.ac.in देखे्।
कुलसचिव/Registrar

िंगाल के 1000 िीएलओ को
‘कारण िताओ’ नोशटस
नई दिल्ली। पख््िम बंगाल मे्
करीब 1000  बीएलओएस को
चुनािी कामकार से रुड्ी
लापरिाही के खलए नोखटस रारी
खकए गए है्। एक िखरष्् अखधकारी
ने बताया खक इन अखधकाखरयो् ने
चुनाि संबंधी खनद््ेिो् का पालन
नही् खकया रो रनप््खतखनखधत्ि
अखधखनयम 1950 के तहत
रर्री है।  संबंखधत खनि्ाजचन
रखरस्ट््ेिन अखधकारी की बार-बार
की अपील के बािरूद इन
बीएलओएस ने अब तक ईआरओ-
नेट पोट्जल पर िुद को पंरीकृत
नही् खकया। इसी िरह से उन्हे्
नोखटस भेरे गए है्। नोखटस मे् कहा
गया है खक ये आचरण ‘रानबूझकर
की गई लापरिाही’ और ‘कत्जव्य मे्
गंभीर चूक’ के समान है।
रनप््खतखनखधत्ि अखधखनयम, 1950
की धारा 32 के अनुसार चुनािी
काय्ज मे् लगे सभी अखधकाखरयो् को
ईसीआई के खनद््ेिो् का पालन
करना अखनिाय्ज है। 

केरल मंशदर अशधग््हण
शववाद : मालािार
देवसव्ोम िोड्ज को नोशटस
नई दिल्ली। सुप््ीम कोट्ज ने
कासरगोड के ख््तचंबरम स्सित
मुलंगेश््रम खिि मंखदर के खलए
काय्जकारी अखधकारी की खनयुस्कत
पर यिास्सिखत बनाए रिने का
आदेि खदया है। िीष्ज अदालत का
यह आदेि उन आरोपो् के बीच
रब केरल सरकार द््ारा खनयंख््तत
मालाबार देिस्िोम बोड्ज मंखदर का
प््बंधन अपने हाि मे् लेने की
कोखिि की रा रही है। िीष्ज
अदालत तालीपरम्बा क््ेत्् संरक््ण
सखमखत की याखचका पर सुनिाई कर
रही िी। बता दे्, तलीपरम्बा क््ेत््
संरक््ण सखमखत चार दिको् से
ज्यादा समय से मंखदर का प््बंधन
करने का दािा करती है।  

ििर संक््ेप ‘इंखडया’ मे् सीट िेयखरंग को लेकर चल रहा है घमासान

तेरस्िी ने अकेले ही खकए 3 बड्े ऐलान
गठबंधन पर बोलने से खकया इंकार

एजंेसी:पटना

खबहार के पूि् ज खडप्टी
सीएम तेरस्िी यादि ने
प््ेस कॉन्फे्््स करते हुए
कई बड्े चुनािी ऐलान
खकए है्। उन्हो्ने कहा खक
रीखिका दीखदयो् को हम
लोग 30 हरार िेतन और
सरकारी कम्जचारी दर्ाज
दे्गे। इसके साि ही
उन्हो्ने ऐलान खकया खक
हमारी सरकार बनने के
बाद सभी संखिदा कख्मजयो्
को स्िाई खकया राएगा।
इस पहले तेरस्िी ने
पहला चुनािी िादा करते
हुए कहा िा खक हमारी
सरकार बनने के बाद 20
महीने के अंदर हर
पखरिार म्े सरकारी
नौकरी होगी। 

उन्हो्ने आगे कहा खक
मखहलाओ् को 10 हरार
र्पये खरश््त के तौर पर
देने का काम खकया गया,
खरसे यह सरकार िापस
कराएगी। तेरस्िी ने
बुधिार सुबह प् ्ेस
कॉन्फे्््स की। हालांखक,
उन्हो्ने गठबंधन पर कुछ
भी कहने से इनकार कर
खदया। उन्हो्ने कहा-
गठबंधन पर कल बात
करे्गे। 12 सीटो् पर
महागठबंधन के दल
एक-दूसरे के खिलाफ
चुनाि लड रहे है्।

सीटो् पर तनातनी बढ्ी: लालू-तेजस्वी से शमले गहलोत, आज संयुक्त प््ेस कॉन्फ््््स
बिहार चुनाव से पहले महागठिंधन मे्

कांग््ेस और राजद के िीच सीटो ्और साझा
घोषणा पत्् को लेकर खीच्तान िढ़ गई है।

मामला सुलझाने के बलए कांग््ेस आलाकमान
ने अशोक गहलोत को पटना भेजा है।

गहलोत िुधवार सुिह पटना पहुंचे। उनह्ोन्े
राजद प््मुख तेजसव्ी यादव और लालू यादव
से उनके आवास पर एक घंटे मुलाकात की।

गहलोत ने कहा, ‘हमारी लालू जी और
तेजसव्ी यादव से अचछ्ी िातचीत हुई है। कल
एक प््ेस कॉनफ्े्््स होगी और सि कुछ सप्ष््
हो जाएगा।’ उनह्ोन्े कहा बक हम एनडीए के

बखलाफ मजिूती से चुनाव लडन्े जा रहे है।्
राहुल गांधी और तेजसव्ी यादव बमलकर

चुनाव अबभयान की शुरआ्त करेग्े। बिहार मे्
कुल 243 सीटे ्है,् और कभी-कभी 5-7 सीटो्

पर दोस््ाना मुकािला हो सकता है। हम साथ
बमलकर प््चार करेग्े और चुनाव जीतेग्े।’

मीबडया बरपोटस््ा के मुताबिक,कांग््ेस के
वबरष्् नेता केसी वेणुगोपाल ने भी तेजसव्ी से

िात की है।

तेजसव्ी ने मबहलाओ ्के बलए
‘िेटी’ योजना लाने की घोषणा की।
इसके अलावा, उनह्ोन्े ‘मां’ योजना
लाने का भी ऐलान बकया है,
बजसका अथ्ा उनह्ोन्े इस प््कार
िताया: एम से मकान, ए से अनन्,
और ए से आमदनी. यह जीबवका
दीबदयो ्के िाद उनकी दूसरी
सिसे िडी् घोषणा है, जो मबहलाओ्
को धय्ान मे ्रखकर की गई है।
यादव ने संबवदा कबम्ायो ्के बलए भी
ऐलान बकया है। उनह्ोन्े कहा बक
अगर उनकी सरकार आती है, तो
संबवदा कबम्ायो ्को सथ्ाई बकया
जाएगा। उनह्ोन्े वादा बकया बक
संबवदा कबम्ायो ्की नौकरी को भी
सथ्ाई कर बदया जाएगा।

‘िेटी’ और 
‘मां’ योरना

तेजसव्ी ने कहा बक मौजूदा सरकार से पूरा
बिहार गुसस्े मे ्है, डिल इंजन की सरकार मे्
भ््ष््ाचार और अपराध है। इस सरकार ने हमारी
योजनाओ ्की नकल की। तेजसव्ी यादव ने कहा
बक नामांकन का दौर खतम् हो चुका है और अि
चुनाव प््चार का समय आ गया है। बिहार की
जनता ने पबरवत्ान का मन िना बलया है और
लोग डिल इंजन की सरकार से त््स्् है।्
िेरोजगारी और महंगाई से परेशान जनता के
बलए उनह्ोन्े कई घोषणाएं की थी,् लेबकन
वत्ामान सरकार ने उनकी योजनाओ ्की नकल
की।  तेजसव्ी यादव ने कहा, ‘दौरे के वकत् मुझसे
जीबवका दीबदयो ्का समूह बमला था, बजनकी िाते्
सुनकर उनह्ोन्े यह फैसला बकया है। जीबवका
दीबदयो ्को बदए गए ऋण भी माफ बकए जाएंगे।
उनह्े ्बय्ाज मुकत् ऋण बदया जाएगा, और 2 साल
तक के लोन पर कोई बय्ाज नही ्लगेगा।

मौरूदा सरकार से पूरा 
शिहार गुसस्े मे्

12 सीटो ्पर
महागठिंधन
के दल एक-

दूसरे के
शिलाफ लड
रहे है ्चुनाव

शिहार शवधानसभा चुनाव
6 व 11 नवंिर को दो चरणो ्मे ्होग्े मतदान

पहले चरण म्े नीतीश की
अग्ननपरीक््ा, आधे से ज्यािा

दिधायक इन्ही् सीटो् से 

किहार किधानसभा चुनाि

पहल ेचरण के चनुाि मे ्असल लड्ाई रडेीय ूकी ह,ै खरसमे ्महागठबधंन के
आररडेी से कागं््से और लफ्ेट तक स ेउस ेदो-दो हाि करना पड् रहा ह।ै
पहल ेचरण की खरन 121 सीटो् पर मतदान होना ह,ै उनमे ्57 सीटो् पर रडेीयू
चनुाि लड ्रही है। रडेीयू की पहल ेचरण की 36 सीटो ्पर आररडेी स ेसीधी
लड्ाई है और 13 सीट पर कागं््से स ेमुकाबला ह।ै इसक ेअलािा सात सीट पर
रडेीयू की लड्ाई सीपीआई माल ेस ेह ैऔर दो सीटो् पर मकुिे सहनी की पाट््ी
िीआईपी के साि फाइट ह।ै िही,् 23 सीट पर आररडेी और बीरपेी क ेबीच
मुकाबला ह ैतो कागं््से और बीरपेी के बीच पहले चरण म्े खसफ्क 13 सीटो् पर
सीधी लड्ाई ह।ै खचराग पासिान की पाट््ी एलरपेी (आर) की 10 सीटो् पर
आररडेी से सीधा मुकाबला करना पड् रहा ह ैतो भाकपा-माल ेपाचं सीट पर
बीरपेी स ेदो-दो हाि करगेी। मकुिे सहनी की पाट््ी िीआईपी चार सीट पर
बीरपेी के उमम्ीदिार स ेमुकाबला कर रही ह,ै तो उपेद्् ्किुिाहा की
आरएलएम क ेदोनो् उमम्ीदिारो् का मकुाबला आररडेी प्त्य्ािी स ेह।ै

रेडीयू की आररेडी से असल चुनावी लडा्ई

एजेंसी:नई कदलंली

खबहार खिधानसभा चुनाि के पहले
चरण की 121 सीट पर 6 निंबर को
मतदान है। सीएम नीतीि कुमार के
खसयासी भखिष्य का फैसला पहले
चरण के चुनाि से तय हो राएगा,
क्यो्खक रेडीयू अपने कोटे की आधे
से ज्यादा सीटो् पर मैदान मे् है।
रेडीयू का ज्यादातर सीटो् पर
मुकाबला आररेडी से है। इस तरह
रेडीयू के खलए पहला चरण का

चुनाि करो या मरो िाली स्सिखत से
कम नही् है। रेडीयू खबहार मे् कुल
101 सीट पर अपने उम्मीदिार उतारे
है्, खरनमे् पहले चरण मे् 57 और
दूसरे चरण की 44 सीट पर खकस्मत
आरमा रही है। यही नही्, रेडीयू के
2020 मे् रीते 43 खिधायको् मे् से
23 खिधायक यानी आधे से ज्यादा
पहले चरण िाली सीटो् से रीतकर
आए िे। इस खलहार से समझा रा
सकता है खक रेडीयू के खलए पहले
फेर का चुनाि खकतना अहम है। 

तीन एशपसोड मे ्नरर आएंगे दुशनया के प््भाविाली उद््ोगपशत

‘कंयोंकि सास भी...’ में होगा किल गेटंस िा िैकमयो
एजेंसी:नई िदलंली

एक्ट््ेस ि रारनेता स्मृखत ईरानी के लीखडंग रोल
िाला टीिी िो ‘क्यो्खक सास भी कभी बहू िी 2’ मे्
माइक््ोसॉफ्ट के को-फाउंडर और दुखनया के सबसे
प््भाििाली उद््ोगपखतयो् मे् से एक खबल गेट्स
कैखमयो करने िाले है्। री हां, सुनने मे् िोड्ा अरीब
रर्र लग रहा है, लेखकन ये सच है। खरपोट्स्ज के
मुताखबक, खबल गेट्स और स्मृखत ईरानी ने साि मे्
एक िास सेग्मे्ट िूट खकया है। िास बात यह है खक
खबल गेट्स खसफ्क एक झलक खदिाकर गायब नही्
हो्गे, बस्लक िे तीन एखपसोड मे् नरर आएंगे। िो से
रुड्े सूत््ो् ने बताया खक कहानी मे् एक मोड् ऐसा
आएगा, रहां स्मृखत और खबल गेट्स िीखडयो कॉल
पर बातचीत करते हुए खदिे्गे। यह बातचीत खसफ्क
एक सामान्य चैट नही् होगी, बस्लक इसमे् एक गंभीर
सामाखरक संदेि खछपा होगा।

बदलचसप् िात यह है बक शो ने
बसफ्फ मबहलाओ ्से जुड्े बवषय नही्
बलए, िलक्क पुरष्ो ्की मुलक्कले्
भी बदखाई है।् जैसे झूठे आरोप
लगने पर एक औरत का ऐसे
पुरष्ो ्के बलए आवाज उठाना।
सम्ृबत ने कहा बक टीवी और
ओटीटी पल्ेटफॉरस््ा पर अि ऐसे
‘प््गबतशील बवषयो’् को अपनाया
जा रहा है। हम अि उस दौर मे ्है्
जहां कलाकार िेखौफ होकर
जर्र्ी िाते ्कहने लगे है।् यह शो
हर रात 10:30 िजे सट्ार पल्स पर
आता है, और बजयोबसनेमा पर
एक ही समय पर लाइव सट्््ीम 
भी होता है।

पुरष्ो ्के नरशरये 
को भी महतव्

इस किषय पर हो्गे ये िीन एकपसोड्स : सूत््ो ्के मुताबिक, बिल एंड मेबलंडा
गेटस् फाउंडेशन लंिे समय से नवजात बशशुओ ्की मृतय्ु दर को कम करने और उनके सव्ासथ्य् को
लेकर काम कर रहा है। यही बवचार ‘कय्ोब्क सास भी कभी िहू थी 2’ मे ्भी िुना गया है। शो के
बनमा्ाता और सम्ृबत चाहते है ्बक यह सीबरयल केवल एंटरटेनमेट् तक सीबमत न रहे, िलक्क समाज मे्
जागरक्ता फैलाने का जबरया भी िने। िताया जा रहा है बक इस खास सेगम्ेट् मे ्बिल गेटस् अपने
फाउंडेशन के काय््ो ्और िच््ो ्के सव्ासथ्य् से जुडी् पहलो ्पर िात करेग्े, जिबक सम्ृबत ईरानी का
बकरदार इस संदेश को दशा्को ्तक पहुंचाएगा। चैनल की कोबशश है बक सीबरयल के जबरए
सामाबजक मुद््ो ्पर िात हो, ताबक दशा्क मनोरंजन के साथ कुछ सीख भी ले सके।् 

एक खास
सेग्मे्ट शूट

ककया है
एक्ट््ेस
स्मृकि

ईरानी ने
साथ मे्

रेलवे कर रहा 12 हजार स्पेशल ट््ेनो् का संचालन
उत््र पश््िम रेलवे के जीएम
ने शलया जयपुर रेलवे स्टेशन
का जायजा
दिलासपुर। रेल प््िासन ने
दीपािली छठ पूरा और अन्य पि्ज
को देिते हुए खििेष प््बंध करने के
उपरांत 12 हरार स्पेिल ट््ेन का
संचालन िुर् खकया है। इसके तहत
उत््र पख््िम रेलिे ने भी याख््तयो् की
भीड् को देिते हुए खिखभन्न गंतव्य
स्िानो् के खलए 104 स्पेिल ट््ेनो् के
968 फेरो् का संचालन करने के
साि 60 खनयखमत ट््ेनो् मे् 175
अखतखरक्त कोच रोड्ा है और प््मुि
स्टेिनो् पर भीड् खनयंख््तत करने के
खििेष प््बंधन खकए है्।

उत््र पख् ्िम रेलिे के
महाप््बंधक अखमताभ ने याख््तयो् की
सुरक््ा और सुखिधा सुखनख््ित करने
बुधिार को गांधीनगर रयपुर रेलिे
स्टेिन का खनरीक््ण कर व्यिस्िाओ्

का रायरा खलया। रेलिे सुरक््ा बल
कंट््ोल र्म से यात््ी सुरक््ा की
माखनटखरंग की रानकारी लेकर
आिश्यक खदिा खनद््ेि देने के
अलािा स्टेिन पखरसर, प्लेटफाम्ज,
सफाई व्यिस्िा एिं सेके्ड एंट््ी का
खनरीक््ण करने के अलािा याख््तयो्
को बेहतर सुखिधा प््दान करने
संबंखधत अफसरो् को खनद््ेखित
खकया। उन्हो्ने बताया खक गांधीनगर
रयपुर िहर का मुख्य स्टेिन है
और िहर के मध्य मे् रहने िाले

खनिासी इस स्टेिन से सफर करते
है्। स्टेिन से आरख््कत श््ेणी मे् सफर
करने िाले याख् ्तयो् की संख्या
अखधक है। यह स्टेिन काफी
व्यिस्सित है, खरससे स्टेिन पर
व्यिस्िाएं सुखनख््ित करना आसान
रहता है। उत््र पख््िम रेलिे के मुख्य
रनसंपक्क अखधकारी िखि खकरण के
अनुसार त्यौहार के समय स्टेिन पर
यात््ी भार को ध्यान मे् रिते हुए
भीड् खनयंख् ्तत करने खििेष
व्यिस्िाएं की गई है। अनािश्यक

भीड् को रोकने प्लेटफाम्ज खटखकट को
प््खतबंखधत खकया गया है। स्टेिन
पखरसर मे् याख््तयो् को रोकने होस्लडंग
एखरया बनाए गए है्। स्टेिन पर टीम
बनाकर याख््तयो् की सहायता की रा
रही है। उन्हो्ने बताया खक उत््र
पख््िम रेलिे पर 1 से 21 अक्टूबर
तक 39 स्पेिल ट््ेन के 102 फेरो् का
संचालन खकया गया, खरसमे् 1.26
लाि आरख््कत श््ेणी के याख््तयो् ने
सफर खकया। 175 खनयखमत रेल
सेिाओ् के 1924 फेरो् मे् करीब 22
लाि आरख््कत श््ेणी मे् याख््तयो् ने
सफर खकया। अखतखरक्त याख््तयो् को
राहत प््दान करने 175 कोच की
अस्िायी बढ्ोत््री की गई है। रेलिे
खनयखमत यात््ी भार की माखनटखरंग
कर रही है और आिश्यकतानुसार
स्पेिल रेल सेिाओ् का संचालन
एिं रेल सेिाओ् मे् अखतखरक्त कोच
रोड्े रा रहे है्। 

चीन ने भारत की डबल्ूटीओ
मे ्दर्ज कराई शिकायत
नई दिल्ली। चीन ने भारत के
खिलाफ खिश्् व्यापार सगंठन म्े दर्ज
कराई खिकायत ह।ै चीन न ेभारत के
एडिास्ंड केखमस्ट््ी सले बटैरी, मोटर
व्हीकल के प््ोडक्िन से रुड्ी
पीएलआई स्कीम और इलेक्ख््टक
व्हीकल्स की मैन्यूफैक्चखरंग को
बढ्ािा दनेे की पॉखलसी की कछु ित््ो्
को िैख््शक व्यापार खनयमो् का
उल्लंघन बताते हुए खिश्् व्यापार
सगंठन (डबल्य्टूीओ) मे ् खिकायत
दर्ज कराई ह।ै खरनेिा स्सित खिश््
व्यापार संगठन के एक लेटर के
अनसुार, चीन न ेखिश्् व्यापार सगंठन
के खििाद खनपटान ततं् ् क े तहत इन
उपायो ्पर भारत के साि परामि्ज की
मागं की ह।ै चीन न े कहा खक भारत
द््ारा अपनाए गए उपाय आयाखतत
िस््ओु ्की तुलना म्े घरले ूिस््ओ्ु
के उपयोग पर खनभ्जर है ्और चीन मे्
बने सामानो् क ेसाि भदेभाि करते है।्
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मेरी उम्् 54 वर्ज है। दो साल पहले
घुटने का ऑप््ेशन करवाया था।
कुछ समय से घुटने म�े् बफर से दद्ज हो
रहा है। चलने-बफरने म�े् तकलीफ हो
रही है। मुझे कय्ा करना चाबहए? 

-उमाशंकर, भोपाल
आपिे यह िही़ बताया है नक त़या हाल-
निलहाल मे़ घुटिे मे़ चोट लगी है?
त़यो़नक ऐसे मामलो़ मे़ चोट लगिे से
दोबारा दद़ड शुऱ हो जाता है। अगर ऐसा
कुछ िही़ हुआ है तो जऱर आपको उऩही़
डॉत़टर से संपक़ि करिा चानहए, नजऩहो़िे
आपका ऑप़़ेशि नकया था। वह एत़सरे
कराकर दद़ड का कारण पता लगाएंगे
और निर ट़़ीटमे़ट शुऱ होगा। तब तक
आप इस बात का ध़याि रखे़ नक ज़यादा
तेज चलिा या रनिंग िा करे़ और वजि
भी िा उठाएं।
मेरी उम्् 32 वर्ज है। सबद्जयां शुर ्होते
ही मेरी एबड्यां फटने लगती है।्
पेट््ोबलयम जैली या क््ीम लगाने से
भी कोई खास फायदा नही ् होता।
कृपया िताएं, इससे िचने के बलए
कय्ा करं?्

-शोबभत, रायपुर
सद़़ी के मौसम मे़ यह समस़या बहुत
आम हो जाती है, लेनकि ज़यादातर
लोगो़ को ि़़ीम या जैली लगािे से
आराम नमल जाता है। आप रात मे़ सोिे
से पहले गम़ड पािी से अपिे पैर िुले़ और
पूरी तरह से उिको पो़छकर सुखा ले़।
निर उसके बाद जैली लगाएं, इस तरह
करिे से आराम नमलेगा। अगर तब भी
आराम िही़ नमले तो डॉत़टर से एक बार
संपक़ि कर लेिा चानहए।
मेरी उम्् 46 वर्ज है। मै ्जि भी गम्ज
पानी से नहाता हूं तो रैशेज हो जाते
है।् ऐसा कय्ो ् होता है, इस समपय्ा
का पल्ीज समाधान िताएं।

-नीरज, भोपाल
अगर आपको त़वचा से संबंनित कोई

समस़या है तो आपको गम़ड पािी से िही़
िहािा चानहए। पािी का टे़प़़ेचर िॉम़डल
कर लेिा चानहए। यािी ि ज़यादा ठंडा हो
और ि ज़यादा गरम। इस तरह के पािी से
आपको िहािा चानहए और िहािे के
साथ ही पूरे शरीर पर िानरयल का तेल
लगा लेिा चानहए। इससे आपको
आराम नमलेगा।
मेरी उम्् 35 वर्ज है। बपछले कुछ
महीनो ्से अकसर ही मेरी कमर और
गदज्न म�े् अकडन् िनी रहती है।
कभी-कभी तेज दद्ज भी होता है।
कृपया मेरी इस प््ॉबल्म का
सॉलय्ूशन िताएं।

-नवीन, रोहतक
आपिे यह िही़ बताया नक आपका वक़ि
प़़ोिाइल त़या है, यािी आप काम त़या
करते है़? अगर आपकी लंबी नसनटंग
वाली जॉब है तो यह समस़या इसी वजह
से हो सकती है। आपको
निनजयोथेरेनपस़ट से पूछकर रेग़युलर
सुबह-शाम एत़सरसाइज करिी चानहए।
इसके अलावा काम के दौराि बीच-
बीच मे़ टहल लेिा चानहए और पोि़़र
सीिा रखिा चानहए। इस तरह करिे से
आपको आराम नमल सकता है।
मेरी उम्् 62 वर्ज है। खाना ठीक से
नही ् पचता। कभी लूज-मोशन तो
कभी कॉनस्बटपेशन हो जाता है।
कृपया इसका उपाय िताएं।

-सेवालाल, मह�े्द््गढ्
उम़़ बढ़िे के साथ इस तरह की समस़या
कई लोगो़ मे़ शुऱ हो जाती है। आपको
अपिे खाि-पाि पर ध़याि देिा चानहए,
जैसे- खािे मे़ सलाद जऱर शानमल
करिा चानहए। अगर हो सके तो डेली
दही भी जऱर खािा चानहए। िल
रेग़युलर खािा चानहए। रात मे़ हऱका
आहार लेिा चानहए।  अगर आराम िा
हो तो डॉत़टर से संपक़ि करे़। *प््स््ुबत: बरचा पांडे

पाठक अपनी हेलथ् प््ॉबल्मस् से संिंबधत सवाल 
sehatharibhoomi@gmail.com  पर ई-मेल कर सकते है।्

ऑप््ेशन के बाद जब
घुटने मे् लिर हो दद्ड

वबलासपुर, गुर्िार
23 अक्टूबर 2025

द़़ावस़था मे़ भी शारीनरक सऩ़ियता
और ऊज़ाडवाि बिे रहिे के नलए
अपिे शरीर की देखभाल करिा

जऱरी है। इसके नलए सबसे बेहतर उपाय है
योगासि करिा। 
योगाभय्ास के फायदे: योगासिो़ का
अभ़यास करिे से शरीर के साथ-साथ मि भी
स़वस़थ रहता है। वैसे तो योगाभ़यास हर उम़़ के
लोगो़ के नलए िायदेमंद होता है लेनकि
बुजुग़़ो़ के नलए ऐसा नियनमत करिा बेहद
जऱरी है,त़यो़नक इससे वे शारीनरक और
मािनसक ऱप से वे मजबूत रहे़गे। बढ़ती उम़़
मे़ अिेक बीमानरयां अपिा प़़भाव नदखािे
लगती है़। उिसे बचिे के नलए भी योगासि
मददगार होता है। इससे उिका शरीर लचीला
बिा रहता है और इससे उिकी मांसपेनशयां व
हऩ़ियां भी मजबूत बिती है़। इससे नगरिे पर
हि़़ी टूटिे का नरस़क कम हो जाता है। इतिा ही
िही़ इससे उिका इम़यूि नसस़टम भी स़ट़़ॉऩग
बिा रहता है और अिेक बीमानरयो़ से बचाव
भी होता है। योगासि करिे से नदमाग मे़ हैप़पी
हाम़़ोि एंडोऩििि निकलता है, नजसके कारण
तिाव, नचंता और उदासी कम हो जाती है।
साथ ही इससे उिकी याददाश़त और सोचिे
की क़़मता भी बेहतर हो जाती है।
उपयोगी आसन: बुजुग़़ो़ को योगासि या
व़यायाम की शुऱआत सूक़़़म व़यायाम से ही
करिा चानहए, जो शरीर के सभी जोड़ो़ को
लचीला बिाता है। इसनलए एक महीिे तक
इिका अभ़यास करिे के बाद कुछ सरल
आसिो़ जैसे-ताड़ासि, नतय़डक ताड़ासि,
नततली आसि, वज़़ासि, पवि मुत़तासि,

मकटासि, सप़ाडसि को अपिी क़़मता के
अिुसार िीरे-िीरे जोड़ते जािा चानहए। इिमे़
से कुछ आसिो़ के बारे मे़ यहां बता रहे है़।
ताडा्सन: बुजुग़ड लोगो़ के पैर भी उम़़ के
साथ-साथ कमजोर हो जाते है़। कई बार तो
उिका चलिा-निरिा भी मुक़शकल हो जाता
है। चलते समय पैर कांपिे लगता है। इस
क़सथनत से बचिे के नलए ताड़ासि बहुत ही
िायदेमंद होता है। इसे करिे के नलए दीवार
की ओर मुंह करके हाथो़ से दीवार का सहारा
लेते हुए सीिे खड़े हो जाएं। अब दोिो़ पैर की
एऩडयो़ को जमीि से अनिकतम ऊपर उठाएं।
निर िीचे लाएं। यह ताड़ासि की एक आवृनत
है। शुऱआत मे़ इसकी दस आवृनतयो़ का
अभ़यास कीनजए। िीरे-िीरे इसे अपिी
क़़मतािुसार बढ़ाते जाएं। खूब अभ़यास होिे
पर अनिकतम इसे 100 की संख़या तक नकया
जा सकता है। यह ध़याि रहे नक इसे िीरे-िीरे
ही बढ़ािा है। इसके अभ़यास से पैरो़ की क़़मता
आजीवि बिी रहती है।
धय्ान: बुजुग़़ो़ को अपिे मि और भाविाओ
को नियंऩ़ित, संतुनलत करिे के नलए ध़याि
करिा बेहद आवश़यक है। इसके नलए सबसे

पहले नकसी भी आसि मे़ नसर को सीिा
करके बैठ जाएं। अपिे हाथो़ को घुटिो़ पर
रख ले़। अपिी आंखो़ को हऱका बंदकर चेहरे
को खूब ढीला छोड़ दे़। अब अपिी श़़ास-
प़़श़़ास पर मि को एकाग़़ करिे का अभ़यास
कीनजए। अगर इस दरम़याि मि बार-बार
भटकता है, तो मि को श़़ास पर वापस लािे
का प़़यास करे़। इस ऩ़िया को दस से पंद़़ह
नमिट तक प़़नतनदि करिे का अभ़यास करे़।
इसको नियनमत करिे से तिाव, बेचैिी, भय
और व़यग़़ता कम हो जाती है। मि शांत और
नचत़़ प़़सऩि रहता है। 
प््ाणायाम: वृद़़ावस़था मे़ शरीर मे़ ऊज़ाड और
उत़साह का संचार करिे के नलए प़़ाणायाम का
अभ़यास बहुत ही िायदेमंद होता है। अनिक
उम़़ वालो़ के नलए कपालभानत, उज़़यी एवं
िाड़ी शोिि प़़ाणायाम का अभ़यास करिा
रामबाण है।
उज््यी प््ाणायाम: ध़याि के नकसी भी
आसि जैसे नसद़़ासि, पद़़ासि, सुखासि मे़
रीढ़, गले और नसर को सीिा करके बैठ जाएं।
जो लोग जमीि पर िही़ बैठ पाते हो़, वे कुस़़ी
या बेड पर रीढ़, गला व नसर को सीिा करके

बैठ जाएं। आंखो़ को हऱके से बंदकर, चेहरे
को ढीला छोड़ दे़। अब बहुत ही ध़याि से लंबी
और गहरी श़़ास-प़़श़़ास ले़। इसके बाद िाक
से िीमी, लंबी और गहरी श़़ास अंदर (पूरक)
ले़। साथ मे़ यह भी ध़याि रखे़ नक पूरक करते
समय गले से शी-शी-शी की आवाज
निकाले़। इसके बाद िाक से ही िीमी, लंबी
और गहरी प़़श़़ास बाहर (रेचक) निकाले़।
साथ मे़ गले से हा-हा-हा की आवाज
निकाले़। शुऱ मे़ इसका अभ़यास 12 बार करे़।
िीरे-िीरे इसकी संख़या बढ़ाकर 30 तक ले
जा सकते है़।
नाडी्शोधन प््ाणायाम: इसे करिे के नलए
नकसी भी आसि मे़ बैठ जाएं। आंखो़ को
ढीली बंदकर पांच लंबी और गहरी श़़ास-
प़़श़़ास ले़। निर दाएं हाथ के अंगूठे से दाई़
िाक को बंदकर बाई़ िाक से लंबी और िीमी
श़़ास अंदर लेकर बाई़ िाक को बंदकर दाई़
िाक से श़़ास िीरे और गहराई के साथ बाहर
निकाले़। इसके बाद दाई़ िाक से िीमी और
लंबी श़़ास अंदर लेकर बाई़ िाक से िीमी
और लंबी श़़ास ही बाहर निकाले़। शुऱआत मे़
इसे 12 बार करे़। निर िीरे-िीरे इसे बढ़ाकर
तीस तक ले जाएं। यह हमेशा ध़याि रखे़ नक
प़़ाणायाम और आसि का अभ़यास खाली पेट
ही करिा चानहए। 
पवन मुकत्ासन: इसे करिे के नलए दरी या
योग मैट पर पीठ के बल लेट जाएं। शरीर के
सभी अंगो़ को ढीला रखे़। तीि लंबी और
गहरी श़़ास-प़़श़़ास ले़। अब दाएं पैर को घुटिे
से मोड़कर इसके घुटिे को हाथो़ की मदद से
छाती के पास लािे का प़़यास करे़। लेनकि
इस प़़यास मे़ नकसी भी तरह की जबद़डि़़ी
िही़ करिी है। अगर गद़डि की स़पांनडलाइनटस
की प़़ॉब़लम िही़ है तो नसर को ऊपर उठाकर
माथे या िाक के द़़ारा दाएं घुटिे को स़पश़ड
करिे का प़़यास करे़। यह पवि मुत़तासि की
अंनतम क़सथनत है। इस क़सथनत मे़ सजग रहकर
श़़ास-प़़श़़ास को सामाऩय रखते हुए
आरामदायक समय तक ऱकिे का प़़यास
करे़। निर वापस पूव़ड क़सथनत मे़ आ जाएं। अब
इसके बाद यही ऩ़िया बाएं पैर से भी करे़। इस
आसि के बाद अंत मे़ ऊज़ाड और उत़साह का
संचार करिे के नलए प़़ाणायाम का अभ़यास
करिा बहुत ही िायदेमंद होता है। अनिक
उम़़ वालो़ के नलए कपालभानत, उज़़यी एवं
िाड़ी शोिि का अभ़यास करिा प़़भावी है।*(योगाचाय्ज कौशल कुमार से 

िातचीत पर आधाबरत)

रृद््ारस्िा मे् शािीरिक सर््ियता, रफटनेस औि एनज््ी बनाए िखना
िोड्ा मुस्ककल होता है। लेरकन अगि आप कुछ योगासनो् का

रनयरमत अभ्यास किे् तो इन सभी को मे्टेन िख सकते है्। यहां
बता िहे है् बुजुग््ो् के रलए उपयोगी ऐसे ही कुछ योगासन। 

बुजुर््ो् के ललए बहुत 
उपयोरी है् ये योरासन 

वृ
योगोपचार
संध्या रानी

कड़े बताते है़ दुनिया भर मे़ हर साल
स़ट़़ोक से 70 लाख लोगो़ की मौत
होती है और यह नसलनसला नदिो़-नदि
बढ़ता जा रहा है। 4 मे़ से एक व़यक़तत

को दूसरी बार स़ट़़ोक होिे का जोनखम बढ़ जाता है।
एक समय तक यह मािा जाता था नक स़ट़़ोक (ब़़ेि
अटैक) 60 साल या इससे अनिक उम़़ वाले लोगो़ की
बीमारी है, लेनकि अब इस गंभीर स़वास़थ़य समस़या के
मामले 35 से 50 साल की उम़़ वालो़ मे़ भी सामिे आ
रहे है़। भारत मे़ हर 40 सेके़ड मे़ एक व़यक़तत स़ट़़ोक से
पीऩडत होता है। 
गंभीर मेविकल कंिीशन है स्ट््ोक
वऱड़ड स़ट़़ोक ऑग़़ेिाइजेशि  के अिुसार, स़ट़़ोक एक
ऐसी आपातकालीि मेनडकल कंडीशि है, नजसमे़
मऩ़िष़क की िमिी (आट़डरी) मे़ रत़त की आपूऩतड
अचािक अवऱद़़ हो जाती है या निर िमिी िट
जाती है। इि दोिो़ ही गंभीर क़सथनतयो़ मे़ मऩ़िष़क को
रत़त की आपूऩतड ि होिे के कारण उसे ऑत़सीजि
िही़ नमल पाती, नजसके पनरणामस़वऱप नदमाग की
कोनशकाएं (ऩयूरॉऩस) मृत होिे लगती है़ और मरीज
‘कोमा’ मे़ जा सकता है। अगर समय रहते मरीज का
उपयुत़त इलाज िही़ कराया जाए तो यह क़सथनत उसके
नलए जािलेवा बि सकती है।
स्ट््ोक के प््मुख प््कार 
स़ट़़ोक के दो प़़मुख प़़कार इस़केनमक और हैमोरेनजक
है़। इस़केनमक स़ट़़ोक के लगभग 85 प़़नतशत और
हैमोरेनजक स़ट़़ोक के लगभग 15 प़़नतशत मामले
सामिे आते है़। स़ट़़ोक के तीसरे प़़कार को ट़़ांनजयंट
इस़केनमक अटैक (टीआई) कहा जाता है। इस़केनमक
स़ट़़ोक मे़ मऩ़िष़क की िमनियो़ मे़ अचािक रत़त का
प़़वाह अवऱद़़ हो जाता है। ट़़ांनजयंट इस़केनमक अटैक
मे़ मऩ़िष़क की िमनियो़ मे़ रत़त संचार अचािक कुछ
समय (लगभग 1 घंटे से कम) के नलए बानित हो
सकता है। इस दौराि व़यक़तत असामाऩय और असहज
महसूस करता है, लेनकि लगभग एक घंटे के बाद ये
लक़़ण स़वत: दूर हो जाते है़। हेमोरेनजक स़ट़़ोक को ब़़ेि
हेमरेज भी कहा जाता है। हैमोरेनजक स़ट़़ोक मे़ नदमाग
की रत़तवानहका िट जाती है। 
इनसे बढ्ता है स्ट््ोक का वरस्क
हाई बल्ड प््ेशर: अमेनरकि स़ट़़ोक एसोनसएशि के
अिुसार स़ट़़ोक का एक प़़मुख कारण उच़़ रत़तचाप
या हाई ब़लड प़़ेशर है। उच़़ रत़तचाप से िमनियो़ की
आंतनरक दीवार पर दबाव पड़ता है। कई बार इस
दबाव के कारण िमनियां िट सकती है़ या निर इिमे़
लीकेज हो सकता है। यह क़सथनत स़ट़़ोक के जोनखम
को बढ़ाती है।

तनाव भरी जीवनशैली: जो शख़स तिावपूण़ड
क़सथनत मे़ होता है, तब उसके नदल की िड़कि बढ़
जाती है। कालांतर मे़ एक अरसे से जारी तिावपूण़ड
क़सथनत ह़दय और मऩ़िष़क की िमनियो़ की आंतनरक
दीवारो़ पर प़़नतकूल प़़भाव छोड़ती है, जो स़ट़़ोक का
कारण बिती है। तिावपूण़ड क़सथनत के कारण व़यक़तत
अनिद़़ा का भी नशकार हो जाता है। अनिद़़ा की क़सथनत
नदल और नदमाग की सेहत के नलए अच़छी िही़ है।
डायबिटीज: वऱड़ड डायनबटीज िेडरेशि के एक
सव़़ेक़़ण के अिुसार जो लोग मिुमेह से ग़़ि़़ है़, उिमे़
स़ट़़ोक और ह़दय रोगो़ से ग़़ि़़ होिे का खतरा कही़
ज़यादा होता है। रत़त मे़ शुगर बढ़िे से रत़त वानहकाओ़
समेत कई अंगो़ पर प़़नतकूल प़़भाव पड़ता है। यह
क़सथनत कालांतर मे़ स़ट़़ोक के जोनखम को बढ़ाती है।
धूम््पान-शराि: जो लोग िूम़़पाि और शराब के
आदी है़, उिमे़ स़ट़़ोक का जोनखम बढ़ जाता है। 
शारीबरक श््म और वय्ायाम से दूरी: यह स़ट़़ोक का
प़़त़यक़़ कारण िही़ है, लेनकि इि दोिो़ को अपिी
नदिचय़ाड मे़ शानमल ि करिा, कालांतर मे़ स़ट़़ोक के
खतरे को बुलावा देता है। 
मोटापा: वऱड़ड ओबेनसटी िेडरेशि के अिुसार जो

लोग अत़यनिक मोटापे से ग़़ि़़ है़, उिमे़ स़ट़़ोक होिे
का जोनखम बहुत ज़यादा होता है।
उम्् का िढन्ा (एबजंग प््ोसेस): आयु बढ़िे पर
रत़त वानहकाएं िीरे-िीरे संकरी होती जाती है़, जो
एक कुदरती प़़ऩ़िया है। स़वास़थ़यकर जीविशैली पर
अमल कर इस प़़ऩ़िया को िीमा नकया जा सकता है।
नमक का अबधक सेवन: िमक का अनिक सेवि
उच़़ रत़तचाप को बढ़ािे मे़ सहायक है, जो कालांतर
मे़ स़ट़़ोक का जोनखम बढ़ाता है।
बकडनी मे् गडि्डी्: नकडिीज के नवकारग़़ि़़ होिे
से उच़़ रत़त चाप की समस़या उत़पऩि हो सकती है,
जो एक अस़़े बाद स़ट़़ोक के जोनखम को बढ़ा देती है।
जीिनरक््क गोल्िन ऑिस्स 
स़ट़़ोक से पीऩडत व़यक़तत को अगर 3-4 घंटे के अंदर
समुनचत नचनकत़सा सुनविा उपलब़ि हो जाती है तो
इस अवनि को मेनडकल भाषा मे़ गोऱडि ऑवस़ड कहा
जाता है। गोऱडि ऑवस़ड मे़ उपलब़ि होिे वाली
नचनकत़सा से स़ट़़ोक के दुष़प़़भावो़ और जनटलताओ़ को
कािी हद तक कम और नियंऩ़ित नकया जा सकता है। 
इस तरह पेशे़ट की जाि बचा सकते है़।

इलाज के बारे मे्
सीटी स़कैि और एमआरआई आनद जांचो़ के बाद पता
चलता है नक स़ट़़ोक का प़़कार त़या है और इसके
कारण मऩ़िष़क को नकतिी क़़नत पहुंची है? इसके बाद
स़ट़़ोक के इलाज की प़़ऩ़िया सुनिऩ़ित की जाती है।
स़ट़़ोक के इलाज की कुछ प़़मुख नवनियां और
प़़ोसीजर इस प़़कार है़-
दवाएं और इंजेकश्न: इिके जनरए मऩ़िष़क के रत़त
के थक़़ो़ को दूर करिे का प़़यास नकया जाता है।
मैकेबनकल थॉमि्ेकट्ॅमी: इस़केनमक स़ट़़ोक का यह
आिुनिक और कािी हद तक कारगर इलाज है। इस
सऩजडकल प़़ोसीजर के जनरए एक ‘कैथेटर’ डालकर
रत़त के थक़़ो़ (ब़लड त़लॉट़स) को हटा देते है़। इस
प़़कार मऩ ़िष़क की िमनियो़ मे़ आए अवरोि
(ब़लॉकेज) को दूर कर देते है़।
कव्ायबलंग: हैमोरेनजक स़ट़़ोक के इलाज मे़ इस
मेनडकल प़़ोसीजर का इि़़ेमाल नकया जाता है। इस
प़़ऩ़िया मे़ मऩ़िष़क के नजस भाग मे़ िस के िटिे से
रत़तस़़ाव या रत़त के थके़़ (ब़लड त़लॉट़स) जमे
होते है़, उऩहे़ दूर नकया जाता है।
सज्जरी: नजि पीऩडतो़ के मऩ़िष़क मे़ अनिक माि़़ा मे़
रत़त स़़ाव हुआ या निर नजिमे़ खूि के थके़़ बड़े है़
या निर नजिके नदमाग मे़ सूजि बहुत आ चुकी है,
ऐसी क़सथनत मे़ ऩयूरो सज़डरी ही एकमाि़़ नवकऱप है।
डीकंप््ेबसव के््बनयोटॅमी: अगर मऩ़िष़क की िमिी
मे़ अवरोि है या निर थक़़ो़ के कारण बहुत ज़यादा
प़़ेशर है तो इस समस़या का समािाि करिे मे़
डीकंप़़ेनसव िे़़नियोटॅमी प़़ोसीजर का इि़़ेमाल नकया
जाता है। *(मेदांता बद मेबडबसटी, गुरग्््ाम म�े् चेयरमैन-

नय्ूरोलॉजी, डॉकट्र अरण् गग्ज और
कोबकलािेन धीरभ्ाई अंिानी हॉसप्पटल, इंदौर

म�े् लीड कंसलट्ेट्-नय्ूरोसज्जरी, डॉकट्र प््णव
घोडगांवकर से िातचीत पर आधाबरत) 

आं
स्ट््ोक : जल्द से जल्द ट््ीटमे्ट है जर्री

अमेरिका के हार्वर्व मेररकल स्कूल द््ािा रकए गए एक अध्ययन के अनुसाि अस्रास्थ्यकि जीरनशैली औि तनार का
प््बंधन नही् कि पाने के कािण स्ट््ोक के मामले दुरनया भि मे् बढ् िहे है्। रैसे तो यह बेहद खतिनाक स्सिरत होती
है लेरकन अगि समय िहते ट््ीटमे्ट रमल जाए तो जान बचाई जा सकती है। स्ट््ोक होने के कािणो्, उसके रिस्क

फैक्टस्व, उसके लक््णो्, उससे बचार औि उपचाि के बािे मे् ररस््ाि से यहां बता िहे है्।

स्पेशल: वर्ल्ड स्ट््ोक ले, 29 अक्टूबर

स्ट््ोक से संभि है बचाि
स्ट््ोक से संबंधित जोधिम भरे कारकों के संदभंभ में
सजग रहने या धिर उनसे दूरी बनाकर इस
समसंया से बचाव संभव है। इस कंंम मंे इन बातों
का रिें धंयान-
4अपने रकंतचाप (बंलड पेंंशर) को 120/80 या

धिर बॉडंभर लाइन 140/90 पर रिने का पंंयास
करें। इसके धलए बंलड पंंेशर की धनयधमत जांच
करें या कराएं और अपने डॉकंटर से परामशंभ
लेकर धनयधमत रंप से दवाएं लें।

4तनाव का पंंबंिन करने के धलए योग व
पंंाणायाम और मेधडटेशन करंे और जीवन के
पंंधत सकारातंमक दृधं ंिकोण रिें। इसके

बावजूद अगर आप तनाव को धनयंधंंित नहीं
कर पा रहे हैं तो धिर मनोधचधकतंसक से
परामशंभ लें। 

4मिुमेह को धनयंधंंित करने के धलए डॉकंटर से

परामशंभ लेकर धनयधमत रंप से दवाएं लें। िान-
पान में धवशेषकर मीठे िादंं और पेय पदारंंों से
परहेज करें।

4िूमंंपान और शराब की लत छोडं दंे, इससे
संटंंोक का धरसंक कम होगा। लत छुडंाने के
धलए मनोरोग धवशेषजंं की मदद ले सकते हंै। 

4धदनचयंाभ में वंयायाम और अनंय पंंकार के
शारीधरक शंंम को शाधमल करें। अपनी उमंं
और शारीधरक कंंमता के अनुसार वंयायाम करें।

4मोटापा दूर करने के धलए अपने िान-पान पर
धंयान दें। जंक िूडंस से परहेज करें। आहार में
सलाद, हरी सबंबजयां और िलों को पंंारधमकता
दंे और धनयधमत वंयायाम करंे। 

मेविकल एििाइस
वििेक शुक्ला 
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हुंरई 2030 तक 45 हरार
करोड् र्पए करेगी मनिेश

मुंबई। दल््कण कोलरयज की वजहन
लवलनमज्ातज हुंरई मोटर कंपनी के
अधय्क्् एवं मुखय् कजय्ापजलक
अलधकजरी (सीईओ) रोस मुनोर ने
कहज लक कंपनी की भजरतीय इकजई
लवत्् वष्ा 2029-30 तक 45,000 करोड्
रप्ये कज लनवेश करेगी। कंपनी कज
लक्््य भजरत को वैल््िक स््र पर
अपनज दूसरज सबसे बडज् क््ेत्् 
बनजनज है।  

ओमरएंट इलेम्िट््क का लाभ
बढ्कर 12.06 करोड् र्पए

नई दिल्ली। सीके लबडल्ज समूह की
कंपनी ओलरएंट इलेकल्््टक लल.
(ओईएल) कज लवत्् वष्ा 2025-26 की
दूसरी लतमजही मे ्शुि्् लजभ 15.51
प््लतशत बढक्र 12.06 करोड ्रप्ये
रहज। कंपनी ने कंपनी को लपछले
लवत्् वष्ा की रुलजई-लसतंबर लतमजही
मे ्10.44 करोड ्रप्ये कज शुि्् लजभ
हुआ थज। लवत्् वष्ा 2025-26 की
रुलजई-लसतंबर लतमजही मे ्कंपनी की
पलरचजलन आय 6.43 प््लतशत
बढक्र 702.61 करोड ्रप्ये हो गई,
रो लपछले लवत्् वष्ा की समजन
लतमजही मे ्660.15 करोड ्रप्ये थी। 

इलेक्ट््ॉनिक्स व सूचिा मंत््ालय िे जारी निया आईटी नियम मे् संशोधि

डीपफेक, कृत््िम सामग््ी के बारे मे् सोशल
मीतडया मंचो् की जवाबदेही बढ्ाने का मसौदा पेश

एजेंसी : नई िदलंलंाी

कृत््तम मेधा (एआई) से बनाए गए डीपफेक और
कृत् ्तम सामग््ी से होने वाले नुकसान से
उपयोगकत्ाटओ् को बचाने के तलए इलेक्ट््ॉतनक्स
एवं सूचना प््ौद््ोतगकी मंत््ालय ने आईरी तनयम,
2021 मे् संशोधन का मसौदा पेश तकया है।
प््स््ातवत बदलावो् का उद््ेश्य ‘एआई के जतरये
कृत््तम र्प से तैयार सामग््ी’ (तसंथेतरक कंरे्र)
की स्पष्् पहचान करना और बड्े सोशल मीतडया
मंचो् की जवाबदेही को बढ्ाना है। 

अब गलत जानकारी पेश करना
आसान:-मंत््ालय ने कहा तक जनरेतरव एआई
रूल का इस््ेमाल बढ्ने से अब गलत जानकारी
पेश करना और नकली वीतडयो एवं ऑतडयो
क्कलप तैयार करना आसान हो गया है। ऐसी
क्सथतत मे् इन पर तनयंत््ण पाने के तलए सूचना
प््ौद््ोतगकी तनयम, 2021 मे् कुछ बदलावो् का
मसौदा पेश तकया जा रहा है। 

डीप फे्क प््दतष््ा को नुकसान पहुंचा
सकता है:-मंत््ालय ने कहा, “हाल ही मे्
डीपफेक वीतडयो के बहुप््चातरत होने की
घरनाओ् ने तदखाया है तक जनरेतरव एआई की
मदद से ऐसे व्यक्कत के कथन या कृत्य तदखाए जा
सकते है् जो वास््व मे् उनके नही् थे। ऐसा होने से

गलत सूचना फैल सकती है, प््ततष््ा को नुकसान
पहुंच सकता है, चुनावो् को प््भातवत तकया जा
सकता है या धोखाधड्ी भी हो सकती है।”  

पुद््ि के दलए तकनीकी उपाय अपनाने
हो्गे :- प््स््ातवत तनयमो् के तहत, 50 लाख या
उससे अतधक उपयोगकत्ाटओ् वाले बड्े सोशल
मीतडया मंचो् को यह सुतनत््ित करना होगा तक
अपलोड की गई सामग््ी कृत््तम तो नही् है। इसकी
पुत््ष के तलए तकनीकी उपाय अपनाने हो्गे और

इस सामग््ी को प््मुखता से तचत् ्ित करना
अतनवाय्ट होगा।

सामग््ी को पदरभादित करना होगा:-
संशोतधत तनयमो् मे् ‘कृत््तम र्प से तनत्मटत
जानकारी’ को ऐसी सामग््ी के र्प मे् पतरभातरत
तकया गया है, तजसे कंप्यूरर के जतरये कृत््तम या
गणना-पि््तत (एल्गोतरद््) के इस््ेमाल से तनत्मटत,
संशोतधत या वास््तवक लगने वाला र्प तदया
गया हो।

रिजर्व बै्क का स्रर्व भंडाि
रितंबि तक 880 टन पाि

नई दिल्ली। भारतीय तरजव्ट बै्क का स्वण्ट भंडार तवत्् वर्ट 2025-26 की
पहली छमाही मे् 880 रन के स््र को पार कर गया। इस भंडार मे् के्द््ीय बै्क
ने तसतंबर के अंततम सप्ताह मे् 0.2 रन सोना जोड्ा। भारतीय तरजव्ट बै्क
(आरबीआई) के नवीनतम आंकड्ो् के अनुसार, 26 तसतंबर, 2025 तक
सोने का कुल मूल्य 95 अरब डॉलर था। बढ्ती वैत््िक अतनत््ितताओ् के
बीच, हाल के महीनो् मे् सुरत््ित तनवेश माने जाने वाले सोने की मांग मे् वृत््ि
हुई है। तसतंबर मे् समाप्त छमाही मे्, तरजव्ट बै्क ने 0.6 रन (600 तकलोग््ाम)
सोना खरीदा। तरजव्ट बै्क के नवीनतम बुलेतरन के अनुसार, तसतंबर और जून
मे् क््मशः कुल 0.2 रन (200 तकलोग््ाम) और 0.4 रन (400 तकलोग््ाम)
सोना खरीदा गया। तरजव्ट बै्क के पास कुल स्वण्ट भंडार तसतंबर के अंत तक
बढ्कर 880.18 रन हो गया।

रेएलआर को साइबर हिले से
1.9 अरब पाउंर का नुकसान

एजेंसी : लंदन

रारा मोरस्ट के स्वातमत्व वाली लक्जरी कार कंपनी
जगुआर लै्ड रोवर (जेएलआर) पर हाल मे् हुए साइबर
हमले को त््िरेन का अब तक का सबसे नुकसानदेह
साइबर हादसा माना जा रहा है।

इस हमले से त््िरेन की अथ्टव्यवस्था को करीब 1.9
अरब पाउंड का नुकसान हुआ जबतक 5,000 से अतधक

व्यवसाय प््भातवत हुए थे। 
त््िरेन मे् साइबर घरनाओ् का
स्वतंत्् मूल्यांकन करने वाले
साइबर मॉतनरतरंग से्रर
(सीएमसी) ने जेएलआर
साइबर हमले को तीसरे दज््े की
प््णालीगत घरना के र्प मे्
वत्णटत तकया है। सीएमसी पांच
अंक के पैमाने पर साइबर हमलो्

को परखती है। 
सीएमसी का कहना है तक इस हमले ने जेएलआर के

तवतनम्ाटण, आपूत्तट श्ंखला और तवतरक नेरवक्क मे् भारी
व्यवधान पैदा तकया। जगुआर लै्ड रोवर के उत्पादन
संयंत्् पर हमला अगस्् के अंत मे् हुआ था और तसतंबर
के पूरे महीने मे् उत्पादन बंद रहा।  जेएलआर ने
सीएमसी के इस दावे पर कोई सीधी प््ततत््कया न करते
हुए कहा तक वह चरणबि्् तरीके से इसके संचालन को
बहाल कर रही है। सीएमसी ने एक बयान मे् कहा,

‘‘हमारे मूल्यांकन मॉडल से यह अनुमान लगता है तक
इस हमले से जेएलआर को 1.6 अरब से 2.1 अरब
पाउंड तक का नुकसान हुआ है। लेतकन यतद उत्पादन
बहाली मे् ज्यादा देरी होती है या तकनीकी प््णाली पर
इस हमले का गहरा असर पड्ा है, तो यह नुकसान और
भी बढ् सकता है।’’

भारत के संमारंटफोन बाजार में जुलाई-
ससतंबर सतमाही में 3 फीसदी की वृसंंि

एजेंसी : नई िदलंलंाी

भारत का स्मार्टफोन बाजार कैले्डर
वर्ट 2025 की तीसरी ततमाही मे्
सालाना आधार पर तीन प््ततशत
बढ्कर 4.8 करोड् इकाई तक पहुंच
गया। ओमतडया के नवीनतम शोध
मे् यह जानकारी दी गई है।  

तरपोर्ट के अनुसार, शुर्आती
गतत के बावजूद, लाभ एक मजबूत
वर्ट के अंत तक बरकरार रहने की
संभावना नही् है। ओमतडया के
अनुसार, यह मामूली वृत््ि मुख्य र्प
से जुलाई और अगस्् मे् नए
स्मार्टफोन के बाजार मे् आने, खुदरा
तवक््ेताओ् को तदए गए प््ोत्साहन
और त्योहारी सीजन जल्दी शुर् होने
के कारण हुई, तजससे कंपतनयो् ने
पहले ही माल भेजना शुर् कर तदया।
ओमतडया ने एक बयान म्े कहा तक
भारत का स्मार्टफोन बाजार 2025
की तीसरी ततमाही मे् सालाना आधार
पर तीन प््ततशत बढ्कर 4.8 करोड्
इकाई तक पहुंच गया। ओमतडया के
प््मुख तवश्लेरक संयम चौरतसया ने
कहा, ‘‘चंूतक बाजार मे् स्वाभातवक
मांग कम थी, इसतलए तीसरी ततमाही
की तबक््ी मुख्य र्प से दुकानो् और
तवतरको् को तदए गए प््ोत्साहनो् के
जतरये बढ्ी, न तक ग््ाहको् की
सामान्य खरीदारी से।’’ 

n न््िटेि का अब
तक का सबसे
िुकसािदेह
साइबि हमला
मािा जा िहा

मििो, सैिसंग के सार
दूसरे स्रान पर
ओमलरयज के अनुसजर, लववो
(आईकय्ूओओ को छोडक्र) ने 97
लजख इकजई (20 प््लतशत बजरजर
लहसस्ेदजरी) के सजथ बजरजर मे ्अपनी
बढत् बढज् दी, रबलक सैमसंग 68
लजख इकजई (14 प््लतशत बजरजर
लहसस्ेदजरी) के सजथ दूसरे सथ्जन पर
रहज। उसके बजद शजओमी तीसरे
सथ्जन पर रही, लरसने ओपप्ो
(वनपल्स को छोडक्र) को थोड्े से
अंतर से पीछे छोड ्लदयज, दोनो्
लवके््तजओ ्ने 65 लजख इकजई की
लबक््ी की। 
एप्पल शीर्ड पांच िे्
िापस लौटी
छोटे शहरो ्की वरह से हुई वृल््ि के
सजथ, 49 लजख इकजई के सजथ एपप्ल
शीष्ा पजंच मे ्वजपस आ गई। चौरलसयज
ने बतजयज लक एपप्ल ने तीसरी
लतमजही मे ्भजरत मे ्अब तक कज
सबसे जय्जदज लबक््ी दर्ा लकयज और
10 प््लतशत लहसस्ेदजरी हजलसल की। 

सहायक इकाइयो् पर पड्ा असर
इसके अलजवज हमले कज असर कंपनी के कम्ाचजलरयो्

और कलपुर््ो ्की आपूलत्ा करने वजली इकजइयो ्पर भी
पडज् है। कई आपूलत्ाकतज्ाओ ्ने तनखव्जह कम करने, कजम
के घंटे घटजने और कम्ाचजलरयो ्को नौकरी से हटजने रैसे
कदम उठजए। 
अर्डव्यिस्रा पर पड् सकता है असर
सीएमसी ने आशंकज रतजई है लक इन गलतलवलधयो ्से
मजनलसक और सजमजलरक प््भजव भी हो सकते है।् उसने
कहज लक यह लवशल्ेषण लवत््ीय नुकसजन के सजथ सजइबर
हमले के समजर और अथ्ावय्वसथ्ज पर पडन्े वजले असर
को भी उरजगर करतज है।
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नसस्टम निनिदा
क््मांक/नदिांक

कार्ा का िाम कार्ा की
अिुमानित लागत
(र्परे लाख मे्)

1 177869
न््ितीर आमंत््ण
16.10.2025

नजला नबलासपुि के तखतपुि-बिेला के मध्र
मनिरािी िदी पि उच््स््िीर जलमग्िीर पुल एिं
पहुंच माग्ा का निम्ााण कार्ा।

317.76

2 177870 
न््ितीर आमंत््ण
16.10.2025

अटल चौक पेण्ड््ीतालाब से कोटा लोिमी पंिनिरा 
तक पहुंच माग्ा लंबाई 1.55 नक.मी. का निम्ााण कार्ा।

256.64

3 177875
न््ितीर आमंत््ण
16.10.2025

नजला बीजापुि के ब्लॉक- भोपालपटिम के अंतग्ात
भोपालपटिम मे् 100 सीटि बालक छात््ािास भिि
निम्ााण कार्ा, निद््ुनतकिण सनहत भिि निम्ााण
कार्ा।

268.48

4 177877 
प््िम आमंत््ण
16.10.2025

1) नजला जशपुि के एस.एच. 17 मुख्र माग्ा के
ढोगाआम्बा जामचुंआ पहुंच माग्ा लं. 3.26 नक.मी.
निम्ााण कार्ा। 2) नजला जशपुि के एस. एच. 17
नक.मी. 15/10 से घुईिांि माग्ा लं. 1.70 नक.मी.
निम्ााण कार्ा।

565.23

5 177879
न््ितीर आमंत््ण
16.10.2025

नजला सूिजपुि के लांनजत से सौहाि माग्ा पि 
महाि िदी पि उच््स््िीर पुल एिं पहुंच माग्ा का 
निम्ााण कार्ा।

732.53

6 177884
न््ितीर आमंत््ण
16.10.2025

किमा बिभांठा सिगाढोही माग्ा लंबाई 4.20
नक.मी. का निम्ााण कार्ा।

457.36

7 177890
न््ितीर  आमंत््ण
16.10.2025

जमिीपाली से गजिा माग्ा लंबाई 6.00 नक.मी.
(िास््निक लंबाई 5.00) नक.मी. का निम्ााण
कार्ा, जमा मद।

208.58

8 177894 
न््ितीर आमंत््ण
16.10.2025

नजला कांकेि के भािुप््तापदेि शासकीर स्िातकोि््ि
महानिद््ालर मे् 08 िग अनतनिक्त कक्् का

निद््ुनतकिण सनहत भिि निम्ााण कार्ा।

212.57

9 177897 
न््ितीर आमंत््ण
16.10.2025

निकासखण्ि पोिीउपिोिा के मुिाभाठा से
भदिापािा मुख्र माग्ा तक लंबाई 4.00 नक. मी.

पुल पुनलरा सनहत निम्ााण कार्ा, जमा मद।

425.37

10 177900 
न््ितीर आमंत््ण
16.10.2025

ओझाराईि से िामपुि पहुंच माग्ा लंबाई 8.00
नक.मी. (िास््निक लंबाई 1.80 नक.मी.) का

निम्ााण कार्ा, जमा मद।

231.22

11 177901 
न््ितीर आमंत््ण
16.10.2025

निकासखण्ि पोिीउपिोिा के ग््ाम पािा से नछंदमेि
गाढाघाट तक लंबाई 4.00 नक.मी. िास््निक

लंबाई 3.27 नक.मी. का निम्ााण कार्ा, जमा मद।

304.84

काय्ाालय अधीक््ण अनियंता, 
लोक निर्ााण नििाग, रायपुर रण्डल क््रांक 2 (छत््ीसगढ्)

अधीक््ण अनियंता, 
लो.नि.नि. रायपुर रण्डल क््. 2 (छ.ग.)

ई-प््ोक्युररे्ट निनिदा सूचिा
नदिांक 17.10.2025

निम्िांनकत कार््ो् हेतु प््िम ऑिलाईि निनिदा “िी” श््ेणी एिं अनिक श््ेणी के ठेकेदािो् हेतु
आमंन््तत की जािी है।

उपिोक्त निम्ााण कार््ो की निनिदा की सामाड्र शत््े, ििोहि िानश, निस््ृत निनिदा निज््न्पत,
निनिदा दस््ािेज ि अड्र जािकािी ई-प््ोक्रोिमे्ट िेब पोट्ाल https://eproc.cgstate.
gov.in अििा निभागीर िेबसाइट  https://eproc.cgstate.gov.in से िाउिलोि
की जा सकती है। (िानश र्. 100.00 के िाि ज्रूनिनशरल स्टाम्प पि निि्ाानित प््पत्् मे् शपि-
पत्् एिं ड्रूितम िानश र्. 10.00 के िाि ज्रूनिनशरल स्टाम पि एिेक्जि-3 का शपि पत्् नबि
केपेसीटी उपलब्िि््ा बाबत्ा जािकािी एिं अड्र जािकािी एिआईटी के 2.10 मे् संलग्ि संशोनित
प््पत््ािुसाि प््स््ुत किे्।)

निनिदा मे् होिे िाले समस्् संशोिि का प््काशि केिल उपिोक्त िेबसाइट पि नकरा जािेगा,
पृिक से समाचाि पत््ो् मे् प््काशि िही् नकरा जािेग, एिं निनिदाकािो ि््ािा प््ेनरत मूल अनभलेख
का नलफाफा मे् निनिदाकािो का मोबाईल ि. एिं इमेल आई.िी. का उल्लेख अनििार्ा र्प से किे्।

जी. 252604307/5

एि.आई.टी
क््/निनिदा क््.

कार्ा का िाम निनिदा िाउिलोि
कििे की अंनतम

नतनि

कार्ा की
अिुमानित लागत

(लाख मे्)
NIT NO. 245
Tender No.

177978

बलौदाबाजाि अिुनिभाग अंतग्ात
नजला ड्रारालर पनिसि बलौदा
बाजाि उप िाकघि के नलए भिि
निम्ााण कार्ा।

प््िम आमंत््ण
06.11.2025

र्. 18.19 लाख

NIT NO. 246
Tender No.

177980

भाटापािा अिुनिभाग अंतग्ात अड्बंिा
से किहुल माग्ा लंबाई 1.80 नक.मी.
मे् पुल-पुनलरां का निम्ााण कार्ा।

र्. 191.24
लाख

NIT NO. 247
Tender No.

177982

नजला िमतिी के लोक निम्ााण
निभाग, संभागीर कार्ाालर पनिसि
िमतिी के प््िम तल मे् स्टोि र्म,
नमनटंग हॉल एिं संभागीर कार्ाालर
पनिसि िमतिी मे् िाहि पान्कि्ग शेि
निम्ााण कार्ा।

र्. 29.45
लाख

NIT NO. 248
Tender No.

177986 

िन्राक संिािण मद अंतग्ात उपसंभाग
क््मांक 1 गनिराबंद के निनभड्ि माग््ो्
मे् बी.टी. पे्च मिम्मत कार्ा।

तृतीर आमंत््ण
28.10.2025

र्. 35.00
लाख

आपकी िी चाह, हमिे बिाई िाह

DIRECTORATE OF AVIATION
GOVT. OF CHHATTISGARH

MANTRALAYA ATAL NAGAR NAVA RAIPUR (C.G.)
PHONE NO. +91(0)771-2510172      CAPITAL COMPLEX, MANTRALAY 
FAX NO. +91(0)771-2510172        NAVA RAIPUR (C.G.): 492002,
INDIA
Ref. No. 846 /Dir/Avn./GoCG/2025                             Date 17-10-2025

CORRIGENDUM
With reference to the Tender Notice published on

19/09/2025 inviting applications for engagement of
"Freelance Pilots (Pilot & Co-Pilot)" for operation of
Government of Chhattisgarh aircraft King Air B-200, it is
hereby clarified that:

The terminology "Freelance Pilots" is not in
conformity with the provisions of DGCA Civil Aviation
Requirement (CAR), Section 3 Air Transport, Series 'C',
Part III. As per Para 9.8, 9.9, and 9.10 of the said CAR,
cross utilization of crew is permitted only under specific
conditions and in compliance with DGCA requirements.

Accordingly, the corrected Expression of Interest
(EOI) may be read as follows:

"Directorate of Aviation, Govt. of Chhattisgarh
invites applications from eligible and qualified pilots
(Captain and Co-Pilot), holding valid Indian licences
and current endorsements, for engagement under the
provisions of DGCA CAR relating to cross utilization of
crew for operation of its official aircraft King Air B-200.
The engagement shall be strictly as per DGCA
regulations including Para 9.9 and 9.10 of Section 3 Air
Transport, Series 'C', Part III, and subject to approvals/
permissions as applicable."

Pilots should submit application along with their
parent Firm/organisation's approval to authenticate
their pilots for CROSS UTILISATION flying
operation whenever required by this office.

All other terms and conditions remain the same as
before and the last date for submission of applications
is fixed as 6.11.2025.

Director
Directorate of Aviation

Mantralaya, Nava Raipur (C.G.)जी 252604309/2

संचालिालय स्िास्थ्य सेिाये्
स्िास्थ्य ििि, िाथ्ा ब्लॉक, सेक्टर-19, अटल िगर, नजला रायपुर छत््ीसगढ्

आयुक्त सह संचालक
स्िास्थ्य सेिाये्, छत््ीसगढ्

क््./प््नश./14/01/GENS/9171/2025/586    ििा िारपुि, नदिांक 18/10/2025
छत््ीसगढ् राज्य के शासकीय एिं निजी जिरल िन्सि्ग नरडिायफरी (GNM)

प््नशक््ण केन्द््ो् के शासकीय ि निजी नियतांश की सीटो् रे् प््िेश सत्् 2025-26
हेतु ऑिलाईि काउंनसनलंग की सूचिा

संचालिालर स्िास्थ्र सेिारे्, छि््ीसगढ् ि््ािा आरोनजत जििल िन्सि्ग नमििारफिी
(GNM) पाठ््क््म मे् प््िेश हेतु प््देश के शासकीर एिं निजी जििल िन्सि्ग प््नशक््ण केड्द््ो् की
समस्् सीटो् की संख्रा, समर-सानिणी के अिुसाि ऑिलाईि काउंनसनलंग की जारेगी। जििल
िन्सि्ग नमििारफिी (जी.एि.एम.) प््नशक््ण पाठ््क््म प््िेश प््न््करा छि््ीसगढ् िाजपत्् नचनकत्सा
नशक््ा निभाग ि््ािा जािी अनिसूचिा क््मांक एफ 21-01/2019/िौ/55-4, अटल िगि नदिांक
07 मई 2019 एिं संशोिि नदिांक 2 फिििी 2022 के अिुसाि संपानदत की जाएगी। ऑिलाईि
काउंनसनलंग के नलए संन््कप्त निज््ापि, प््िेश निरम एिं ऑिलाईि फाम्ा पंजीरि (Form
Registration) नलंक, शासकीर एिं निजी जी.एि.एम. प््नशक््ण केड्द््ो् की नजलेिाि सूची
आिक््ण िोस्टि सनहत अड्र जािकािी निभागीर िेब-साईट www.cghealth.nic.in पि
उपलब्ि है।

(टीप - जििल िन्सि्ग प््नशक््ण सत्् 2025-26 पूण्ातः ऑिलाईि काउंनसनलंग प््न््करा है नजसमे्
कार्ाालर आिे की आिश्रकता िही् होगी एिं कार्ाालर अिकाश नदिस मे् ऑिलाईि काउंनसनलंग
की प््न््करा की जा सकती है।)

जी. 252604308/2

क््. निििण नतनि एिं समर
1 ऑिलाईि आिेदि/फाम्ा भििे की प््ािंभ नतनि नदिांक 22.10.2025 प््ातः 11:00 बजे

से
2 ऑिलाईि आिेदि/फाम्ा भििे की अंनतम नतनि नदिांक 31.10.2025 सारं 4:00 बजे

तक
3 प््ािीण्र सूची का िेब साइट पि प््काशि एिं

प््िम आबंटि सूची का प््काशि
नदिांक 03.11.2025 से 04.11.2025

4 स्क्््टिी एिं रोग्र उम्मीदिािो् की प््िेश प््न््करा नदिांक 06.11.2025 से 08.11.2025
5 न््ितीर आबंटि सूची का प््काशि नदिांक 10.11.2025 से 11.11.2025
6 स्क्््टिी एिं रोग्र उम्मीदिािो् की प््िेश प््न््करा नदिांक 12.11.2025 से 14.11.2025
7 मॉप-अप िाउण्ि के नलए निकल्प प््निष््ी नदिांक 15.11.2025 से 17.11.2025
8 मॉप-अप आबंटि सूची का प््काशि नदिांक 18.11.2025 से 19.11.2025
9 स्क्््टिी एिं रोग्र उम्मीदिािो् की प््िेश प््न््करा नदिांक 20.11.2025 से 22.11.2025
10 निक्त सीटो् के नलए निद््ान्िारो् की अग््ेनरत

(Forwarded) सूची का प््काशि
नदिांक 24.11.2025 से 25.11.2025

11 निक्त सीट पि प््िेश नदिांक 26.11.2025 से 28.11.2025

छत््ीसगढ् शासि, जल संसाधि नििाग 
काय्ाालय रुख्य अनियंता रहािदी गोदािरी कछार, 

रायपुर (छ.ग.)

काय्ापालि अनियंता 
जल संसाधि संिाग, किध्ाा, नजला-किीरधार (छ.ग.)

कृते रुख्य अनियंता रहािदी गोदािरी कछार, 
जल संसाधि नििाग, रायपुर, छ.ग.

ई-प््ोक्युररे्ट निनिदा सूचिा
eProcurement Portal:

https://eproc.cgstate.gov.in
(प््थर आरंत््ण)

नसस्टम निनिदा क््. 177855 / निनिदा सूचिा क््. 09/िलेनल / 2025-26,
किि्ाा नदिांक 17.10.2025

निम्िनलनखत कार््ो् के नलए नदिांक 07.11.2025 17:30 तक ऑि लाईि
निनिदाए आमंन््तत की जाती हैः-
काय्ा का िार-कबीििाम नजले के निकासखण्ि बोड्ला की छीिपािी जलाशर
पनिरोजिा के िाम्हेपुि नितिक िहि आि. िी. ० मी. से 4650 मी., नसल्हाटी
माईिि क््. 01 आि.िी. 0 मी. से 1230 मी.. नसल्हाटी माईिि क््. 02
आि.िी. 0 मी. से 1680 मी., बघि्ाा माईिि आि.िी. 0 मी. से 780 मी..
िाम्हेपुि माईिि िाइट साइि आि. िी. 0 मी. से 2040 मी., िाम्हेपुि माईिि
लेफ्ट साइि आि.िी. ० मी. से 3270 मी. का जीण््ोद््ाि एिं सीमे्ट कांक््ीट
लाईनिंग, संिचिाओ् का मिम्मत तिा 34 िग फाल, 01 िग िी.सी., 05 िग
माईिि हेि, 01 िग व्ही.आि.िी. के निम्ााण के साि कोलाबा पाईप नफन्कसंग
कार्ा।
अिुरानित लागत-र्. 677.22 लाख

अड्र साइट निििण एिं निस््ृत निनिदा छि््ीसगढ् शासि की ई-प््ोक्रोिमे्ट
िेब https://eproc.cgstate.gov.in पि नदिांक 24.10.2025
समर 17.31 बजे से देखे तिा िाउिलोड् नकरे जा सकते है।
िोट : निनिदा मे् भाग लेिे हेतु ठेकेदािो् को ई-प््ोक्रोिमे्ट िेबसाईट
https://eproc.cgstate.gov.in पि िामांनकत / पंजीरि तिा लोक
निम्ााण निभाग की एकीकृत पंजीरि प््णाली के अंतग्ात ठेकेदाि को उपरुक्त
श््ेणी मे् पंजीरि किािा अनििार्ा है।

जी. 252604280/4

न्यायालय अिुनििागीय अनधकारी (रा.) पथनरया, नजला रुंगेली (छ.ग.)
िा.प््.क. 202507250500029अ-20(1)/2024-25

ग््ाम चोिभट््ी, िंगनिरा,लौदापािा, पिनिरा, भीमपुिी, लच्छिपुि प.ह.िं. 17 एिं 18
ईश्तहार

ग््ाम चोिभट््ी, िंगनिरा, लौदापािा, पिनिरा, भीमपुिी, लच्छिपुि प.ह.िं. 17 एिं 18 के सि्ा सािािण जिता को सूनचत नकरा जाता है नक कार्ाालर िजूल
अनिकािी नजला मुंगेली (छ.ग.) का ज््ापि क््मांक 457/स.अ.भू.अ./2021, मुंगेली, नदिांक 26/02/2021 के आिाि पि िगि पंचारत क््ेत््ांतग्ात शहिी आबादी को
“िजूल भूनम” घोनरत कििे के संबंि मे् िाजस्ि पुस््क पनिपत्् खण्ि 04 क््. 1 के कंनिका 1 के अिुसाि कार्ािाही हेतु निद््ेश प््ाप्त हुआ है।

उक्त संबंि मे् िगि पंचारत पिनिरा अंतग्ात कुल िाजस्ि ग््ाम 06 प.ह.िं. 17 एिं 18, िा.नि.म. पिनिरा, तहसील-पिनिरा, नजला-मुंगेली (छ.ग.) मे् न्सित
भूनम कुल खिािा िम्बि 91 कुल िकबा 99.331 हेक्टेरि भूनम िजूल हेतु प््स््ानित है। जो निम्िािुसाि है:-

तदिुसाि िगि पंचारत पिनिरा, तहसील-पिनिरा, प.ह.िं. 17 के अंतग्ात िाजस्ि ग््ाम चोिभट््ी, िंगनिरा, लौदापािा तिा प.ह.िं. 18 के अंतग्ात िाजस्ि ग््ाम
पिनिरा, भीमपुिी एिं लछिपुि को नमलाकि गठि हुआ है, सन्ममनलत है। िाजस्ि पुस््क पनिपत्् के भाग 4 के अध्रार 1 के कन्णिका 1 अिुसाि ग््ामो् के आबादी एिं
आबादी बसाहट के िजदीकी भूनमरो् कुल खसिा िम्बि 91, कुल िकबा 99.331 हेक्टेरि को िजूल भूनम घोनरत कििे हेतु प््स््ानित नकरा है। नजसके उपिांत
दािा/आपन््ि मंगारे जािे पि आपन््ि प््ाप्त हुआ नजसमे् खसिा िम्बि 625/1, 1/1, 895/1, 266, 265, 63/1, 383, 221/1, 37, 280, 263 को शासकीर कार््ो्
हेतु छोड्कि शेर भूनमरो् को िजूल भूनम घोनरत नकरे जािे का अिुिोि नकरा गरा है।

उक्त संबंि मे् रनद नकसी व्रन्कत/संस्िा को नकसी प््काि की आपन््ि/दािा हो तो मेिे ड्रारालर मे् नदिांक 28/10/2025 तक कार्ाालरीि समर मे् स्िरं अििा
अपिे प््ानिकृत अनििक्ता मे माध्रम से उपन्सित होकि दािा/आपन््ि प््स््ुत कि सकता है। समरािनि पश््ात प््ाप्त दािा/आिन््ि पि निचाि िही नकरा जािेगा।

आज नदिांक 13/10/2025 को मेिे हस््ाक््ि एिं पदमुद््ा से जािी नकरा जाता है। 

जी. 252604293/2
अिुनििागीय अनधकारी (रा.)
पथनरया, नजला रुंगेली (छ.ग.)

क््. निििण ग््ाम का िाम रोग
पिनिरा नभमपुिी लछिपुि चोिभट््ी िंगनिरा लौदापािा

1 ग््ाम का कुल िकबा 699.843
हेक्टेरि

58.377
हेक्टेरि

267.490
हेक्टेरि

333.330
हेक्टेरि

190.115
हेक्टेरि

114.949
हेक्टेरि

1664.104
हेक्टेरि

2 ग््ाम का मकबूजा िकबा 580.496
हेक्टेरि

45.027
हेक्टेरि

167.760
हेक्टेरि

228.332
हेक्टेरि

121.482
हेक्टेरि

56.713.
हेक्टेरि

1199. 810
हेक्टेरि

3 ग््ाम का गैि मकबूजा िकबा 119.347
हेक्टेरि

13.350
हेक्टेरि

99.730
हेक्टेरि

104.998
हेक्टेरि

68.633
हेक्टेरि

58.236
हेक्टेरि

464.294
हेक्टेरि

4 ग््ाम का चिाई का िकबा 56.934
हेक्टेरि

5.718 
हेक्टेरि

72.742
हेक्टेरि

75.902
हेक्टेरि

58.177
हेक्टेरि

27.567
हेक्टेरि

297.040
हेक्टेरि

5 मकबूजा िकबा का 2 प््नतशत 11.610 हेक्टेरि 0.900 हेक्टेरि 3.355 हेक्टेरि 4.567 हेक्टेरि 2.429 हेक्टेरि 1.134 हेक्टेरि 23.995 हेक्टेरि
6 ग््ाम मे् मिेनशरो् की संख्रा

लगभग
682 95 76 315 नििंक 85 1253

7 ग््ाम की कुल जिसंख्रा (2011) 1916 463 431 2462 नििंक 1077 6349
8 चिाई पि प््भाि िही् िही् िही् िही् िही् िही्
9 मांग की गई भूनम का निििण सूची संलग्ि । सूची संलग्ि । सूची संलग्ि । सूची संलग्ि । सूची संलग्ि । सूची संलग्ि ।
10 िक्शा ट््ेनसंग क्लाि, खसिा सूची संलग्ि । सूची संलग्ि । सूची संलग्ि । सूची संलग्ि । सूची संलग्ि । सूची संलग्ि ।

CHHATTISGARH HOUSING BOARD
Capital Project Division, Nava Raipur Atal Nagar

Executive Engineer 
C.G.H.B., Div.-Nawa Raipur

REQUEST FOR PROPOSAL Advt No.:
Proposals are invited from reputed and eligible bidders for Selection of

a System Integrator for Development/ Implementation of AI Chatbot
Services for Chhattisgarh Housing Board on Q.C.B.S. The detailed RFP
document along with the terms and conditions of the RFP can be
downloaded from https://eproc.cgstate.gov.in

Start date of download the tender: Date 23.10.2025 from 11:00 AM
Pre-Bid Meeting: Date 31.10.2025 from 3:00 PM at C.G. Housing Board, Head
Office, Paryavas Bhawan, Sector-19, North Block, Nawa Raipur Atal Nagar.
Last date of Bid Submission: Date 12.11.2025 upto 05:00 PM
Last date of Hard Copy Submission: Date 13.11.2025 upto 05:00 PM
*EMD in the form of a DD in favour of The Executive Engineer, Chhattisgarh
Housing Board, Capital Project Division Nava Raipur, Atal Nagar [CG] and payable
at Raipur (CG) in a separate, sealed envelope along with R.F.P. Hard Copy.
Date of Opening of Technical Bid: From Date 14.11.2025-11:00 AM
For More Information Contact-9424209041, 9685099329

S-45672

Name of the Work RFP Document Fees Bid
Security/Earn

est Money
Deposit*

Selection of a System
Integrator for Development/

Implementation of AI Chatbot
Services on Q.C.B.S.

INR 5,000+18%GST
Total INR 5900 (Five

Thousand Nine Rupees)
(Non-Refundable)

INR Rs. 25,000
(Twenty Five

Thousand
Rupees)

छत््ीसगढ् शासि, जल संसाधि नििाग काय्ाालय रुख्य अनियंता
रहािदी गोदािरी कछार, रायपुर (छ.ग.)

काय्ापालि अनियंता 
जल संसाधि संिाग, गनरयािंद 

कृते, रुख्य अनियंता, रहािदी गोदािरी
कछार जल संसाधि नििाग, रायपुर (छ.ग.)

ई-प््ोक्युररे्ट निनिदा सूचिा
eProcurement Portal: https://eproc.cgstate.gov.in

(प््थर आरंत््ण)
शुन््ि पत्् क््रांक 06

नसस्टम निनिदा क््मांक 175010/निनिदा सूचिा क््मांक 07/ि.ले.नल./2025-26 
गनिराबंद नदिांक 10.09.2025

गनिराबंद नजले के निकासखण्ि छुिा की पीपिछेड्ी जलाशर रोजिा के शीर्ा कार्ा का शेर नमट््ी का कार्ा
आि.िी. 870 मी. से 1140 मी. के मध्र िाला क्लोजि का कार्ा, कटऑफ, िॉक टो, नफल्टि एिं नपंनचंग का
निम्ााण कार्ा, स्लूस का मिम्मत कार्ा, िेस्ट निरि का निम्ााण कार्ा एिं न्सपल चैिल मे् शूटफाफल का निम्ााण्ा
कार्ा।

िोट: निनिदा की अड्र शत््े रिाित िहे्गी।
निज््ापि क््मांक 252604208/नदिांक 14.10.2025

जी. 252604292/5

निििण पूि्ा मे् संशोनित
1. निनिदा देखिे/िाउिलोि कििे की नतनि: नदिांक 15.10.2025, 17:31 नदिांक 24.10.2025, 17:31
2.निनिदा िाउिलोि कििे की अंनतम नतनि: नदिांक 29.10.2025, 17:30 नदिांक 07.11.2025, 17:30
3. निनिदा खोलिे की नतनि : नदिांक 30.10.2025, 11:30 नदिांक 10.11.2025, 11:30

OFFICE OF THE SUPERINETENDING ENGINEER
PUBLIC WORK DEPARTMENT, BILASPUR

CIRCLE BILASPUR, CHHATTISGARH
निनिदा निरस््ीकरण सूचिा

इस कार्ाालर के निनिदा आमंत््ण सूचिा क््मांक 308 नदिांक 24.09.2025 को
अपेन्डिक्स 2.10 की कंनिका 4.6 के तहत अपनिहार्ा कािणिश नििस्् नकरा जाता है।

अधीक््ण अनियंता
लोक निर्ााण नििाग 

निलासपुर रण्डल, ििलासपुरजी 252604301/3

नई दिल्ली। सौर ऊरज्ा समजधजन उपलबध् करजने वजली कंपनी
सजतव्वक ग््ीन एनर््ी लल. को सौर पीवी मॉड्ू्ल की आपूलत्ा के ललए
689.47 करोड ् रप्ये के ऑरा्र लमले है।् कंपनी ने कहज लक ये
ऑरा्र कंपनी और उसकी अनुषंगी सजतव्वक सोलर इंरसट्््ीर
प््जइवेट लल. को लमले है।् कुल 50.62 करोड ् मूलय् के सौर पीवी
मॉड्ू्ल की आपूलत्ा कज ऑरा्र सीधे सजतव्वक ग््ीन एनर््ी लल. को
लमलज है। इसे नवंबर, 2025 तक पूरज लकयज रजएगज। वही ् 638.85

करोड ् मूलय् के ऑरा्र इसकी प््मुख अनुषंगी कंपनी सजतव्वक
सोलर इंरसट्््ीर को प््जपत् हुए है,् लरनह्े ्रून, 2026 तक पूरज लकयज
रजएगज।  बयजन मे ्कहज गयज है लक सजतव्वक ग््ीन एनर््ी ने घोषणज
की है लक उसे देश के कई प््लतल््ित सव्तंत्् लवद्ु्त उवप्जदको्
(आईपीपी) और ईपीसी कंपलनयो ् से उच्् दक््तज वजले सौर पीवी
मॉड्ू्ल की आपूलत्ा के ललए कुल 689.47 करोड ् रप्ये के नए
ऑरा्र प््जपत् हुए है।् 

सात्विक ग््ीन
एनर््ी को मिले
689.47 करोड्
र्पए के ऑर्डर



भगोड्े मेहुल को ...
वह एक राजनीलतक हस््क््ेप का लशकार हो सकता है। इसने कहा लक

यह संबंलित पक्् पर लनभ्गर है लक वह इस बात पर लवश््ास करने के ललए
पय्ागप्त साक्््य प््दान करे लक प््त्यप्गण के बाद दुर्य्गवहार का वास््लवक
जोलखम है। चोकसी द््ारा दी गई इन दलीलो् को खालरज करते हुए लक भारत
मे् प््त्यल्पगत लकए जाने पर मामले मे् लनष्पक्् सुनवाई नही् हो सकती है,
अपील अदालत ने माना लक उसके द््ारा प््दान लकए गए दस््ावेज इसे ‘ठोस
र्प से’ सालबत करने के ललए अपय्ागप्त है्। अदालत ने चोकसी के इस दावे
को भी स्वीकार नही् लकया लक उसे भारतीय एजे्लसयो् द््ारा एंटीगुआ और
बारबुडा से अगवा कर ललया गया था और डोलमलनका मे् प््ताल्डत लकया गया
था। अदालत ने कहा लक भगोड्े र्यवसायी द््ारा प््स््ुत लरकॉड्ग इस बात का
‘लनण्ागयक संकेत’ नही् देते है् लक वह एंटीगुआ मे् भारतीय अलिकालरयो् के
इशारे पर अपहरण का लशकार हुआ था। मामले की जानकारी रखने वाले
अलिकालरयो् ने बताया लक अपील अदालत ने माना है लक भारत के अनुरोि
पर  बेक्लजयम के अलिकालरयो् द््ारा चोकसी की लगरफ्तारी वैि थी। उन्हो्ने
कहा लक  यह आदेश चोकसी के प््त्यप्गण की मांग करने वाले भारत के पक््
मे् अहम है।  हालांलक, चोकसी के पास बेक्लजयम के उच््तम न्यायालय मे्
फैसले के लखलाफ  अपील करने का लवकल्प है।
इधर, कोट्ज को सौ्पी...

कै्पस है, जहां 26/11 आतंकी अजमल कसाब को भी रखा गया था।
बैरक मे् दो कमरे है्। इनमे् अटैच टायलेट-बाथर्म है्। चोकसी को
मेलडकल और पेशी के ललए जेल पलरसर से बाहर जाने की अनुमलत होगी।
उनकी लहरासत न्यालयक लनगरानी मे् होगी, ना लक लकसी जांच एजे्सी के
पास।
इसरो के मशल्पकार ...

उन्हे् लदल का दौरा पड्ा। पद्् भूषण से सम्मालनत डॉ. लचटलनस ने
भारतीय राष््््ीय अंतलरक्् अनुसंिान सलमलत के शुर्आती वष््ो् मे् महत्वपूण्ग
भूलमका लनभाई, जो बाद मे् भारतीय अंतलरक्् अनुसंिान संगठन मे्
पलरवल्तगत हुआ। डॉ. लचटलनस ने केरल के थुंबा मे् भारत के पहले रॉकेट
प््क््ेपण के ललए स्थल के चयन मे् भी महत्वपूण्ग भूलमका लनभाई थी। वष्ग
1981 से 1985 तक डॉ. लचटलनस ने अहमदाबाद क्सथत इसरो के अंतलरक््
अनुप््योग के्द्् के दूसरे लनदेशक के र्प मे् काय्ग लकया। डॉ. लचटलनस भारत
के अंतलरक्् काय्गि््म के जनक डॉ. लवि््म साराभाई के अंलतम जीलवत
सहयोलगयो् मे् से एक थे। उन्हे् पूव्ग राष््््पलत डॉ. एपीजे अब्दुल कलाम का
माग्गदश्गन करने का श््ेय भी लदया जाता है। डॉ. लचटलनस के पलरवार मे् उनके
पुत्् डॉ. चेतन लचटलनस, पुत््विू अलमका और पोलतयां तालरणी व चांलदनी है्।  

वे केरल के थुम्बा मे् भारत के पहले रॉकेट लॉन्च स्थल को चुनने मे् भी
मुख्य भूलमका लनभाई। थुम्बा आज भी भारत के अंतलरक्् काय्गि््म का
महत्वपूण्ग के्द्् है। 1960 के दशक मे् जब भारत का अंतलरक्् काय्गि््म शुर्
हो रहा था, तब डॉ. लचटलनस ने वहां की जमीन का चयन लकया, जहां से

भारत के पहले रॉकेट उड्े। यह स्थल समुद्् के लकनारे है, जो रॉकेट लॉन्च
के ललए बहुत सुरल््कत था।

1981 से 1985 तक डॉ. लचटलनस इसरो के स्पेस एप्लीकेशंस से्टर
(एसएसी) के दूसरे लनदेशक रहे। यह के्द्् अहमदाबाद मे् है। यहां वे उपग््हो्
और अंतलरक्् प््ौद््ोलगकी पर काम करते थे। उनके नेतृत्व मे् कई महत्वपूण्ग
पलरयोजनाएं शुर् हुई्, जो आज भी भारत के लवकास मे् मदद कर रही है्।

डॉ. कलाम के माग्गिश्गक-
एक और रोचक बात यह है लक डॉ. लचटलनस ने युवा वैज््ालनक डॉ.

एपीजे अब्दुल कलाम को माग्गदश्गन लदया। डॉ. कलाम बाद मे् भारत के
राष््््पलत बने और उन्हे् लमसाइल मैन कहा गया। डॉ. लचटलनस ने डॉ. कलाम
को शुर्आती लदनो् मे् सलाह दी और उन्हे् प््ेलरत लकया।

डॉ. हिक््म साराभाई के साथ सियोग-
डॉ. लचटलनस डॉ. लवि््म साराभाई के अंलतम जीलवत सहयोलगयो् मे् से

एक थे। डॉ. लवि््म साराभाई को भारत के अंतलरक्् काय्गि््म का लपता कहा
जाता है। उन्हो्ने 1960 के दशक मे् इसरो की नी्व रखी। डॉ. लचटलनस ने
उनके साथ लमलकर भारत को अंतलरक्् क््ेत्् मे् मजबूत बनाया। डॉ.
साराभाई के लनिन के बाद भी डॉ. लचटलनस ने उनके सपनो् को आगे
बढ्ाया।
सम्मान और मवरासि...

मे् काम करते है्।  पलरवार ने बताया लक अंलतम संस्कार अहमदाबाद मे्
ही लकया जाएगा। डॉ. लचटलनस का जीवन भारत के अंतलरक्् सफर की
कहानी है। उन्हो्ने सालबत लकया लक कड्ी मेहनत और समप्गण से बड्े सपने
पूरे लकए जा सकते है्। उनकी यादे् हमेशा इसरो के इलतहास मे् जीलवत
रहे्गी।
नक्समलयो् ने मकया 24 ...

सुकमा लजले के कर््ेगट््ा,  झारखण्ड के पल््िम लसंहभूमी व ओलडशा
राज्य मे् आगामी 5 महीनो् मे् चलाये  जा रहे अलभयान को रोकने की मांग
को लेकर देशर्यापी आंदोलन व मुठभेड के  लवरोि मे् लकया है। जारी
प््ेसनोट मे्  बीते 22 महीनो् मे् देशभर मे् संगठन के लगभग 7  सौ सालथयो्
की हत्या करने का आरोप लगाया है। 
बोरे मे् 40 हजार ...

जानकारी हुई तो उन्हो्ने न केवल लकसान पलरवार का सम्मानपूव् गक
स्वागत लकया बक्लक अपने स्टाफ को उन लसक््ो् की लगनती मे् लगा
लदया। बड्े स्नेह और आदर के साथ उन्हो्ने लकसान की इच्छा पूरी करते
हुए उसे हो्डा एक्कटवा की चाबी सौ्पी। शोर्म मे् चल रहे ऑफर के
तहत लकसान पलरवार को उपहार स्वर्प लमक्सर ग् ्ाइंडर भी भे्ट लकया
गया। यह वाक्या दश्ागता है लक मेहनत, उम्मीद और सच््े सपनो् के
आगे कोई बािा बड्ी नही् होती। देवनारायण हो्डा पलरवार को भी गव्ग है
लक उसने लकसान पलरवार के इस सपने को साकार करने मे् भूलमका
लनभाई।

प््थम पृष्् का शेष
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500 रंपए में लडंतकयों, मतहलाओं को 40 तमनट की रोजाना ‘तजहाद’ की टंंेतनंग
जैश ए मोहमंमद की

नयी कारसंंानी

पाकिस््ान से धंधा चलाने वाला जैश-ए-मोहम्मद कजहाद िा नया चूरन लेिर आया है। जैश-ए-मोहम्मद अब 500
र्पये मे् लड्कियो्, मकहलाओ् िो कजहाद िी ट््ेकनंग दे रहा है। इसिे कलए आतंिी संगठन जैश-ए-मोहम्मद ने
नया िोस्स चलाया है। इस िोस्स िो आतंिी मसूद अजहर िी बहने् और उमर फार्ि िी बीवी लीड िर रही

है। कजहाद िे इस िोस्स मे् दाकिला लेने िे कलए हर लड्िी से 500 पाकिस््ानी र्पये कलए जाएंगे।  

एजेंसी:नई िदलंली

जैश ए मोहम्मद अब अपने
ल् ्िगेड मे् ख्वालतनो् यानी की
मलहलाओ् की लनयुक्कत बढ्ा दी
है। एक न्यूज चैनल के हाथ
दस््ावेज लगे है् लजससे पता
चलता है लक ये आतंकी संगठन
बड्े पैमाने पर मलहलाओ् को
लजहाद की ऑनलाइन ट््ेलनंग देना
शुर् कर रहा है। जैश ए मोहम्मद
मलहलाओ् से फंड इकट््ा कर रहा
है। इस कोस्ग को ‘तुफत अल
मुलमनात’ नाम लदया गया है।
इससे पहले इस बात की
जानकारी सामने आई थी लक
संयुक्त राष्््् से प््लतबंलित जैश-
ए-मोहम्मद ने मलहलाओ् की
लनयुक्कत के ललए ‘जमात-उल-
मुलमनात’ का गठन लकया है। 

ऑपरेिन लसंदूर मे् िौहर
गंवा चुकी मसूद अरहर
की बहन कर रही िीड

इस कोस्ज को लदया गया है
‘तुित अि मुलमनात’ नाम 

लिटे्् की तर्ज पर लिदायीन दस््ा बनाने की कोलिि
सूत््ो् िे अनुसमर चूंकि पमकिस््मन रे् िट््रपंथी समरमकजि रमनदंडो् िे
अनुसमर रकहलमओ् िम अिेले बमहर जमनम अनुकचत रमनम जमतम है,
इसकलए जैश-ए-रोहम्रद अब रकहलमओ् िी भत््ी िे कलए ऑनलमइन
प्लेटफॉर्ा िम उपयोग िर रहम है तमकि वह आईएसआईएस, हरमस
और एलटीटीई िी तज्ा पर अपने पुर्ष आतंिवमदी क््िगेड िे समथ-
समथ रकहलम आतंिवमदी क््िगेड िम गठन िर सिे और संभवतः
उनिम इस््ेरमल आत्रघमती/कफदमयीन हरलो् िे कलए िर सिे।

आतंिी रसूद अजहर पमकिस््मन रे् फंड इिट््म िरने िे कलए जिमत
िम प््ोग््मर शुर् िर कदयम है और तेजी से इसरे् लगम है। 27 कसतंबर िो
अपने तमजम संबोधन रे् बहमवलपुर रे् उसने ररिज उस्रमन अली रे्
जनतम से दमन िी अपील िी थी। अब जैश-ए-रोहम्रद रकहलमओ् िो
ट््ेकनंग देने वमले इस प््ोग््मर से पैसम जरम िर रहम है। इसिे कलए हर
रकहलम से 500 पमकिस््मनी र्पये कलए जम रहे है् और उनसे ऑनलमइन
फॉर्ा भरवमयम जम रहम है।  इस रहीने िी शुर्आत रे् 8 अक्टूबर िो
रसूद अजहर ने जैश-ए-रोहम्रद िी रकहलम क््िगेड जरमत उल-
रुरीनत िे गठन िी घोषणम िी थी और 19 अक्टूबर िो पमि अकधिृत
िश्रीर िे रमवलिोट रे् रकहलमओ् िो ग््ुप रे् शमकरल िरने िे कलए
‘दुख्तकरन-ए-इस्लमर’ नमर िम एि िमय्ाक््र आयोकजत कियम थम। 

मसूद अजहर की मजहाद की नई कोस्ज

इस टेरर संगठन िो रजबूत िरने और इसिी रकहलम
क््िगेड रे् और ज््यमदम रकहलमओ् िी भत््ी िे कलए आतंकियो्

ने अपने घर िी औरतो् िो समरने
लमयम है। इसरे् जैश-ए-रोहम्रद िे
आतंिी शमकरल है। इसिे अलमवम
इसरे् जैश िे टेरर िरमंडरो् िी
रकहलम सदस्य शमकरल है्। ये
रकहलमएं कजहमद और रजहब िी
ट््ेकनंग दे्गी। ऑनलमइन लमइव
लेक्चर िे ज्करए भत््ी अकभयमन 8

नवंबर से शुर् होने वमलम है। रसूद अज्हर िी दो बहने्
समकदयम अज्हर और सरमयरम अजहर, रोज्मनम 40 करनट
िे ऑनलमइन रीकटंग प्लेटफ्ॉर्ा िे जकरए रकहलमओ् िो
जैश-ए-रोहम्रद िी रकहलम क््िगेड जरमत-उल-रुकरनमत रे्
शमकरल होने िे कलए प््ोत्समकहत िरे्गी।

ममहलाओ् को
टेरर फैक्ट््ी

मे् लाया
अजहर

नए-नए जरमत-उल-रुरीनत रे् रौलमनम रसूद
अजहर ने इस रकहलम क््िगेड िी िरमन

अपनी छोटी बहन
समकदयम अजहर िो
सौ्पी है। समकदयम िम
पकत आतंिी यूसुफ्
अजहर ऑपरेशन
कसंदूर रे् रमरम गयम
थम। रसूद अजहर ने
इस िमर रे् अपनी

छोटी बहन सकफयम और उरर फ्मर्क् िी
बीवी अफरीरम फ्मर्क् िो भी शमकरल कियम
है, उरर फमर्ि ने पुलवमरम आतंिी हरलम
कियम थम और बमद रे् भमरतीय सुरक््म बलो् िे
समथ रुठभेड् रे् रमरम गयम थम। 

मसूद अजहर
की छोटी
बहन को

ममला चाज्ज

एजेसंी:मुबंई

मुबंई का प्ल्सद् ्ताज होटल लववादो ्मे ्आ गया ह।ै दरअसल
योरसट्ोरी की फाउडंर और सीईओ श्द्््ा शमा्ग न ेताज होटल
क ेअलिकालरयो ्पर उनक ेफाइन डाइलनगं रसेट्ोरेट् हाउस ऑफ
लमगं मे ्पद््ासन (पालथी) मे ्बठैन ेपर उनह्े ्अपमालनत करने
क ेआरोप लगाए है।् सोशल मीलडया पल्टेफॉम्ग एकस् पर एक
पोसट् मे ्एक वीलडयो क ेसाथ जानकारी दते ेहएु शमा्ग न ेबताया
लक उनक ेसाथ यह वाकय्ा तब घटा जब व ेलदवाली क ेदौरान
अपनी बहन क ेसाथ हाउस ऑफ लमगं मे ्लडनर करन ेगई थी।्
महिला न े किा- ताज न े हनराश कर हिया: मामले पर
नाराज शमा्ग न ेकहा, ‘मै ्कोलह्ापरुी चपप्ल पहनती हू,ँ वो मैन्े
अपनी महेनत स े खरीदा ह ै और यहा ं आई हू।ं ललेकन यहां
आकर सट्ाफ का य ेकहना लक आप परै नीच ेकर बठैो परूी
तरह स ेगलत ह।ै’ उनह्ोन् ेकहा लक वह उद््ोगपलत रतन टाटा
का बहतु समम्ान करती है,् ललेकन इस घटना न ेउनह्े ्ताज से

लनराश कर लदया।
‘अगं््जे चल ेगए,अगं््हेजयत छोड ्गए’ : एक एकस् हैड्ल
यजूर न े ललखा, ‘अब ताज होटल मे ्खान ेक ेदौरान सट्ाफ
बताएगं ेलक कसै ेबठैना ह।ै पसैा दकेर लोग आराम स ेअपने
लहसाब स े बठैकर खा भी नही ् सकता ह!ै अगं््जे ् चले
गए,अगं््लेजयत ठसू ठसू कर चल े गए.’ एक दसूर े यजूर ने
कहा- बठैन ेका भी कोई रल् ह ैकय्ा इस दशे मे?्

चप्पल को लेकर भी
अपमान

शर्मा ने बतमयम कि वे पमलथी
रमरिर बैठी् थी और अचमनि

रैनेजर ने आिर िहम कि
यहमं एि गेस्ट िो आपसे
सरस्यम है।  इतनम ही नही्,
रैनेजर ने शर्मा िे िपड्ो्

पमरंपकरि सलवमर िरीज
और फुटकवयर िोल्हमपुरी

चप्पल िे चुनमव िो लेिर भी
अपरमकनत कियम। रैनेजर ने

उनसे िहम कि यह फमइन
डमइकनंग है और यहमं बहुत से
अरीर लोग आते है्। इसकलए,
आपिो सही तरीिे से बैठनम

चमकहए और क्लोज्ड शू पहननम
चमकहए। 

ताज में पालथी मारकर खाना गुनाह!  
मैनेजर ने
सीईओ से

कहा
‘आपसे

अमीरों को
आपतंंि’

जमीन पर पत्नी का शव
फंदे पर लटका ममला पमि

मगरलोड। थाना मगरलोड अतंग्गत
पलुलस चौकी करलेीबड्ी क््ते् ् के
ग््ाम हरदी मे ् पतन्ी की हतय्ा एवं
उसक ेपलत द््ारा आतम्हतय्ा करन ेका
मामला सामन े आया ह।ै घटना की
जानकारी लमलने पर पुललस ने
कार्गवाई करत ेहएु मौक ेपर पहुचंकर
आवशय्क काननूी कार्गवाई की ह।ै
20 अकट्बूर की रात लगभग 11
बज,े ग््ाम हरदी लनवासी लक््म्ी यादव
(20) अपन ेपलत लहतशे यादव (22)
क ेसाथ अपन ेघर क ेकमर ेमे ्सोने
गई थी। अगली सबुह 21अकट्बूर को
लगभग 7 बज े जब दोनो ् दरवाजा
नही ् खोल रह े थ,े तो जठे लगतशे्र्
यादव न ेआवाज लगाई और अदंर से
कोई प्ल्तल््िया न लमलन े पर सीढ्ी
लगाकर कमरे के वे्लटलेशन से
झाकंा। अदंर दखेा तो लक््म्ी यादव
का शव जमीन पर पड्ा हआु था तथा
पलत लहतशे यादव फासंी क ेफदं ेपर
झलू रहा था। पलरजनो ् द््ारा तरुतं
दरवाजा खोलकर पलत को नीचे
उतारा गया। तब तक दोनो ्की मतृय्ु
हो चुकी थी। सूचना पर पुललस
चौकी करेलीबड्ी की टीम एवं
एफएसएल की टीम ततक्ाल मौके
पर पहुंचकर मग्ग कायम कर
लववचेना की कार्गवाई की ह।ै 
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रािशफल

मेष

मन पंंसनंन रहेगा, परनंतु बातचीत में सनंतुवलत रहें।
शैवंंिक कारंंों में वंरविान रहेंगे। सनंतान की ओर से
सुखद समाचार वमल सकते हैं। तरकंंी के रोग हैं।

मन थोड़ा परेशान हो सकता है। माता के संवासंथंर में
सुिार होगा। पावरवावरक जीवन सुखमर रहेगा।
कारोबार के वलए ववदेश जाना हो सकता है। 
आतंमववशंंास भरपूर रहेगा। कारोबारी कारंंों में
सफलता वमलेगी, परनंतु पवरशंंम भी अविक रहेगा।
लाभ के अवसर वमलेंगे। सेहत का धंरान रखें। 

वाणी में मिुरता रहेगी। वकसी राजनेता से भेंट हो
सकती है। नौकरी में कारंचिंंेतंं में पवरवतंचन हो सकता
है। कारंचभार में वृवंंि हो सकती है।
आतंमववशंंास भी बहुत रहेगा। पवरवार में िावंमचक कारंच
होंगे। मीठे खानपान में रंवच बढ़ेगी। खचंच बढ़ेंगे।
तरकंंी का मागंच पंंशसंं होगा। 

वकसी िावंमचक संथान की रातंंा पर जा सकते हैं।
नौकरी में कारंचिंंेतंं में वृवंंि हो सकती है। भाइरों से
मनमुटाव की संसथवत बन सकती हैं।
मन में उतार-चढ़ाव रहेंगे। कारोबार में सुिार होगा।
कारोबार के ववसंंार के वलए वपता से आवंथचक सहरोग
वमल सकता है। शैवंंिक कारंंों में सफलता के रोग हैं।

वकसी वमतंं से कारोबार का पंंसंंाव वमल सकता है।
कारोबार से लाभ के अवसर भी वमल सकते हैं। रातंंा
के सुखद पवरणाम वमलेंगे। 

आतंमववशंंास से लबरेज तो रहेंगे, परनंतु मन अशानंत
भी हो सकता है। कारोबार की संसथवत सनंतोषजनक
रहेगी, परनंतु पवरशंंम अविक रहेगा।
संरत रहें। वंरथंच के कंंोि एवं वाद-वववाद से बचें।
पवरवार की समसंराएं परेशान कर सकती हैं। शैवंंिक
कारंंों के वलए ववदेश जा सकते हैं।

आतंमववशंंास भरपूर रहेगा, परनंतु मन में उतार-
चढ़ाव भी रहेंगे। पवरवार का साथ वमलेगा। सेहत का
धंरान रखें। वंरथंच की वचंता परेशान करेंगी।

मन में उतार-चढ़ाव रहेंगे, परनंतु आतंमववशंंास भरपूर
रहेगा। शैवंंिक कारंंों के सुखद पवरणाम वमलेंगे। खचंच
अविक रहेगा। वमतंंों से भेंट होगी। 
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Email ID: dmokorea2017@gmail.com, mf_dmo_koriya@nic.in  
Ph. No. 07836232570, Mob. No. 9617913432

क््मांक/विपणन /520/2025                                                         बैकुण्ठपुर, विनांक 22.10.2025
शुव््ि पत्् सूचना

छ.ग. राज्य सहकारी विपणन संघ मय्ाावित विला-बैकुण्ठपुर, कोवरया द््ारा समर्ान मूल्य पर धान
उपाि्ान हेतु विपणन संघ के धान संग््हण केन्द््ो्/ईकाईयो् मे् हमाली काय्ा हेतु वनवििा क््मांक Bid Number
GEM/2025/B/6803148 के संबंध विज््ापन 18.10.2025 को प््कावित विज््ापन मे् हमाली काय्ा के
स्रान पर टंकन / वलवपवकय त््ुवटिि धान भूसा ई-वनवििा प््कावित हो गया रा, वनवििा क््मांक Bid
Number GEM/2025/B/6803148 मे् उक्त िुव््ि पत्् अनुसार सूचना धान संग््हण केन्द््ो्/ईकाईयो्
मे् हमाली काय्ा हेतु ई-वनवििा 17.10.2025 से 17.11.2025 समय प््ातः 11.00 बिे तक ऑनलाईन भरी
िा सकती है, पठन पाठन वकया िािे्। बी.िी./ डी.डी. की मूलप््वत वनवििा की अंवतम वतवर विनांक
17.11.2025 समय प््ातः 11.00 बिे से पूि्ा विला विपणन काय्ाालय बैकुण्ठपुर कोवरया मे् िमा करना
अवनिाय्ा है। वनवििा से संबंवधत पुि्ा मे् प््कावित वनवििा प््ार्प तरा ित्ा पूि्ाित लागू है। बेबसाइट
https://www.gem.gov.in/ पर वनवििाकत्ाा के अध्ययन हेतु गाईडलाइन के र्प मे् उपलब्ध है।

काय्ाालय छत््ीसगढ् राज्य सहकारी विपणन संघ मय्ाावित, 
वजला काय्ाालय बैकुण्ठपुर, कोवरया (छ.ग.)

िजला विपणन अविकारी 
छ.ग. राज्य सहकारी ििपणन संघ मय्ाा. 

बैकुण्ठपुर, िजला-कोिरया (छ.ग.)

चैंडियंस लीग के 9 मैच में 43 गोल, िीएसजी और बाडंसिलोना की बडंी जीत
एजेंसी : मैनचेसंटर

िै्सपयंि लीग मे् गोल की जबरदस्् बरिात देिने को समली। पेसरि
िे्ट जम््ेन (पीएिजी) ने िात, बास्िालोना ने छह और एस्लि्ग हालै्र ने
िि्् का अपना 24वां गोल सकया। कुल समलाकर नौ मैि मे् 43
गोल हुए, सजनमे् िे छह टीमो् ने िार या उििे असिक गोल सकए। 

पीएिजी आइंरहोवन ने इतालवी िै्सपयन नेपोली को 6-2 िे
हराया, जबसक आि््ेनल और इंटर समलान ने भी बड्ी जीत हासिल
कर यूरोप के इि िबिे बड्े क्लब फुटबॉल टून्ाामे्ट मे् अपना अच्छा
प््दश्ान जारी रिा। लेसकन गत सवजेता पीएिजी बायर लेवरकुिेन के
सिलाफ 7-2 िे जीत के बाद शीष्ा पर है। इि मैि मे् दोनो् टीमे् पहले
हाफ मे् 10 सिलास्डयो् तक सिमट गई थी्। पीएिजी सक यह तीन मैि
मे् तीिरी जीत है।  बास्िालोना की 6-1 की ओलंसपयाकोि के
सिलाफ जीत ने उिे महीने की शुर्आत मे् पीएिजी िे समली हार िे
उबरने मे् मदद की। 

लोपेज ने मारी अपने
कॅसरयर की पहले हैस््टक 
बालस्षलोना की तरफ स ेफलम्षन लोपजे ने
हलै््टक बनाई और माक्कस रशफोड्ष न ेदो
गोल दाग।े यह लोपजे क ेकलॅरयर की पहली
हलै््टक थी। लालमन ेयामल न ेभी एक गोल
लकया। प््ीलमयर लीग मे ्शीर्ष पर चल रहे
आस््नेल न ेएिललेिको मलै््िड को 4-0 से
हराया, लजसमे ्लवकि्र गय्ोकरेसे न ेदो गोल
लकए। एक अनय् मचै मे ्हालैड् क ेगोल की
मदद स ेमनैचसेि्र लसिी न ेलवलालरयल पर
2-0 स ेजीत हालसल की। हाव्् ेबानस््ष ने
नय्कूसैल की बनेलफका क ेलखलाफ 3-0 की
जीत मे ्दो गोल लकए तथा बोरल्सया डॉि्षमडं
न ेकोपनेहगेन पर 4-2 स ेजीत हालसल की। 

पंजाब एफसी की तरफ से
खेलेग्े दानी रासमरेज 
मोहािी। पंजाब एफसी ने 25 अक्िूबर से गोवा मे् शुर्

हो रहे सुपर कप फुिबॉल िून्ाषमे्ि से पहले स्पेन के
लमडफील्डर दानी रालमरेज फन्ाा्डीज के साथ अनुबंि
करके अपनी िीम को मजबूती प््दान की। वह समीर
जेल्जकोलवच के बाद क्लब के इस सत्् के दूसरे
लवदेशी लखलाड्ी बन गए है्। यह 33 वर््ीय लखलाड्ी एक
साल के अनुबंि पर पंजाब एफसी की िीम मे् शालमल
हुआ है। रालमरेज इससे पहले तुल्ककए की िीएफएफ
फस्ि्ष लीग मे् मनीसा एफके के ललए खेल रहे थे।
उन्हो्ने कहा, ‘पंजाब एफसी से जुड्ने का फैसला सही
लदशा मे् उठाया गया कदम है। मुझे लवश्् भर की कई
लीग मे् खेलने का अनुभव है और मुझे उम्मीद है लक
िीम को इसका फायदा लमलेगा।’

दूसरे एक ददवसीय म ैच में आलराउंडसंस की कडंी परीकंंा आज

एडिलेि के मैदान में कोहली का कमाल
डिकॉिंड, सीिीज बिाबि किने उतिेगा भाित 

एजेंसी : एडिलेि

सवराट ने एसरलेर मे् िभी फॉम््ेट मे् कुल 12
मैि िेले है्। इनमे् उन्हो्ने 65 की औित के
िाथ 975 रन बनाए है्। पांि शतक उन्हो्ने इि
मैदान पर लगाए है् और 141 उनका िव््ोच््
स्कोर है। वनरे मे् कोहली ने िार मुकाबले
अभी तक एसरलेर मे् िेले है् और 61 की
औित व दो शतको् िे 244 रन बनाए है्।
उन्हो्ने 2019 मे् जब यहां पर भारत-ऑस्ट््ेसलया
की टक््र हुई थी तब भी िैकड्ा लगाया था।
वही् टेस्ट मे् पांि मैि मे् 53.70 की औित िे
537 रन बनाए। इि फॉम््ेट मे् सवराट ने तीन
शतक एसरलेर मे् लगाए है्।
रोसहत का ऑसट्््ेसलयाई धरती
पर ओवरऑल सरकॉड्ष अचछ्ा 

अगर रोसहत के एसरलेर मे् सरकॉर्ा को देिा
जाए तो उन्हो्ने यहां पर छह वनरे िेले है्,
सजनमे् 21.83 की औित िे 131 रन ही बना
िके है्। 43 रन उनका यहां पर िव््ोच्् स्कोर
है। इि सलहाज िे उन्हे् यहां पर अभी बड्ी पारी
िेलना है। वे पथ्ा मे् िेले गए पहले टेस्ट मे्
आठ रन बना िके थे। रोसहत का ऑस्ट््ेसलयाई
िरती पर वनरे मे् ओवरऑल सरकॉर्ा बहुत
अच्छा है। सहटमैन के नाम िे मशहूर रोसहत ने
यहां पर 31 मैि िेले है्, सजनमे् 51.38 की
औित िे 1336 रन बनाए। पांि शतक वे यहां
पर लगा िुके है्। वही् 
जमप्ा और कैरी की वापसी
एलडलेड ओवल मे् भी चुनौलतयां अलग नही्
हो्गी, क्यो्लक लमशेल स्िाक्क और जोश हेजलवुड
एक बार लफर भारतीय बल्लेबाजो् के सामने
कड्ी चुनौती पेश करने के ललए तैयार है्।
आस्ट््ेललयाई ग््ीष्म ऋतु के शुर् होने के साथ
ही, देश की नई लपचो् पर उछाल और गलत होती
है और ऐसी पलरस्सथलतयो् मे् बल्लेबाजी करना
आसान नही् होता है। इस बीच ऑस्ट््ेललया ने
लपछले मैच के हीरो बाएं हाथ के स्सपनर मैि
कुहनेमैन को लरलीज कर लदया है और अनुभवी
लेग-ब््ेक गे्दबाज एडम जम्पा वापस आ गए
है्। इसके अलावा लवकेिकीपर बल्लेबाज
एलेक्स कैरी की भी वापसी हुई है। 

मैच
भारतीय

समयानुसार
सुबह 9

बजे से शुर्
होगा

भारतीय िीम की आलराउंडरो् पर बहुत अलिक लनभ्षरता की ऑस्ट््ेललया के लखलाफ
गुर्वार 23 अक्िूबर को होने वाले दूसरे एक लदवसीय ल््िकेि मैच मे् कड्ी परीक््ा
होगी। लेलकन एक बार लफर से सभी की लनगाहे् लवराि कोहली और रोलहत शम्ाष पर
लिकी रहेगी, जो अच्छा प््दश्षन करके श््ृंखला बराबर करने मे् अपना योगदान देना
चाहे्गे। लवलदत हो लक एलडलेड के मैदान मे् लवराि कोहली का कमाल का लरकॉड्ष है। 

अचछ्ी लय मे्
कोहली और
रोसहत: कोटक
रोलहत शमा्ष और लवराि
कोहली आसट्््लेलया के
लखलाफ पहल ेवनड ेमे ्भले
ही अचछ्ा प्द्श्षन नही ्कर
पाए ललेकन भारत के
बलल्बेाजी कोच सीताशंु
कोिक उनकी फॉम्ष को
लकेर लचलंतत नही ्है ्और
उनका मानना   ह ैलक ये
सीलनयर लखलाड्ी अचछ्ी लय
मे ्है ्और अगल ेदो मचैो ्मे्
अचछ्ा प्द्श्षन करेग्।े भारत
गरुव्ार को श््ृखंला का दसूरा
मचै खलेगेा। कोिक स ेजब
पथ्ष मे ्रोलहत क ेआठ रन
और कोहली क ेशनूय् पर
आउि होन ेक ेबार ेमे ्पछूा
गया तो उनह्ोन् ेकहा, ‘मझुे
नही ्लगता लक रोलहत और
कोहली की बलल्बेाजी मे्
लकसी तरह की कमजोरी ह।ै 
टीमे ्इस प््कार 
भारत: शुभमन लगल
(कप्तान), रोलहत शम्ाष,
लवराि कोहली, श््ेयस
अय्यर, केएल राहुल
(लवकेिकीपर), अक््र पिेल,
वालशंगिन सुंदर, नीतीश
कुमार रेड््ी, मोहम्मद
लसराज, हल्रषत राणा, अश्षदीप
लसंह, ध््ुव जुरेल
(लवकेिकीपर), यशस्वी
जयसवाल, कुलदीप यादव,
प््लसद्् कृष्णा। 
ऑस्ट््ेलिया: लमशेल माश्ष
(कप्तान), जेलवयर बाि्षलेि,
एलेक्स केरी, कूपर कोनोली,
नाथन एललस, जोश
हेजलवुड, ट््ैलवस हेड, मान्षस
लाबुशेन, लमशेल ओवेन,
जोश लफललप, मैथ्यू रेनशॉ,
मैथ्यू शॉि्ष, लमशेल स्िाक्क,
एडम जम्पा।

एजेंसी : दुबई

तेज गे्दबाज जिप््ीत बुमराह आईिीिी पुर्ष टेस्ट गे्दबाजो् की रै्सकंग मे्
शीष्ा पर बने हुए है्। हालांसक, ताजा अपरेट के बाद कुछ सिलास्डयो् की
रै्सकंग मे् बदलाव जर्र देिने को समला है। टेस्ट रै्सकंग मे् शीष्ा पर मौजूद
बुमराह की बढ्त
कम हो गई है। अब
पासकस््ान के नौमान
अली उनिे सिफ्फ 29
अंक पीछे है्,
सजन्हो्ने लाहौर मे्
अपने शानदार
प््दश्ान के बाद
कसरयर की नई
िव््ोच्् रेसटंग हासिल की है। नौमान अली िार पायदान की उछाल के िाथ
दूिरे पायदान पर पहुंि गए है्।िाउथ अफ््ीका के सिलाफ पासकस््ान की 93
रनो् की जीत मे् नौमान ने 10 सवकेट हासिल सकए थे। उनके िाथी शाहीन
अफरीदी भी उिी टेस्ट की दूिरी पारी मे् िार सवकेट लेने के बाद तीन पायदान
ऊपर िढ्कर 19वे् स्थान पर पहुंि गए है्।  मोहम्मद सिराज वनरे फॉम््ेट मे्
गे्दबाजो् की रै्सकंग मे् 17वे् पायदान पर है्। इि सलस्ट मे् अफगानी प्सपनर
रासशद िान शीष्ा पर बने हुए है्। 

टेसट् गेद्बाजो ्मे ्शीर्ष पर बुमराह
दूसरी पायदान पर नौमान

टेसट् बलल्ेबाजी रैस्कंग मे ्रट् शीर्ष पर कायम
िसेि् बलल्बेाजी रैल्कगं मे ्इगंल्ैड् क ेजो रि् शीर्ष पर बन ेहएु है।् पालकस््ानी
बलल्बेाजो ्मे,् मोहमम्द लरजवान चार पायदान ऊपर चढक्र 16वे ्सथ्ान पर पहुचं
गए है,् जबलक बाबर आजम दो पायदान ऊपर चढक्र 22वे ्सथ्ान पर पहुचं गए
है।् इस बीच सलमान आगा 8 पायदान ऊपर चढक्र 30वे ्सथ्ान पर पहुचं गए।
साउथ अफ््ीकी खमे ेमे,् रयान लरकलेि्न न ेपालकस््ान क ेलखलाफ पहल ेिसेि् की
पहली पारी मे ्71 रन बनाकर पहली बार शीर्ष 50 मे ्जगह बनाई ह,ै जबलक िोनी
डी जोरजी क ेशतक न ेउनह्े ्54वे ्सथ्ान पर पहुचंा लदया ह।ै  लमशले माश्ष वनडे
बलल्बेाजी रैल्कगं मे ्दो पायदान ऊपर चढक्र 42वे ्सथ्ान पर पहुचं गए है।् 

खल रही पंड््ा की कमी 
हास्दाक पंड््ा की अनुपप्सथसत हमेशा ही िीसमत

ओवरो् की टीम के िंतुलन को प््भासवत करती है और
यह एक बार सफर ऑस्ट््ेसलया मे् स्पष्् हुआ, जहां
उनकी कमी िल रही है। वासशंगटन िुंदर और नीतीश
रेड््ी के िाथ नंबर आठ तक बल्लेबाज रिने का
गंभीर का तरीका एक व्यावहासरक सवकल्प है या नही्,
यह श््ृंिला िमात्त होने तक स्पष्् हो जाएगा। कोटक
ने कहा, ‘हास्दाक जैिे सिलाड्ी का न होना हमेशा
बड्ा नुकिान होता है। लेसकन अगर हम िकारात्मक
पक्् देिे् तो नीतीश को िेलने का मौका समल रहा है
और हम उिे सनिारने की कोसशश कर रहे है्।‘ 

आईसीसी रैस्कंग सेमीफाइनल की राह
नय्ूजीलैड् को हराने
उतरेगी टीम इंसडया

एजेंसी : नवी मुंबई

भारतीय टीम सपछले तीन मैि मे् हार
िे िबक लेकर गुर्वार 23 अक्टूबर
को मसहला सवश्् कप मे् न्यूजीलै्र के
सिलाफ होने वाले क्वाट्ार फाइनल
जैिे मुकाबले मे् जीत दज्ा करके
िेमीफाइनल मे् जगह पक््ी करने
की कोसशश करेगी। हरमनप््ीत कौर
की अगुवाई वाली टीम यसद रीवाई
पासटल स्टेसरयम के अपने सिर
पसरसित सवकेट पर न्यूजीलै्र की
टीम को हरा देती है तो वह
िेमीफाइनल मे् जगह बनाने वाली
िौथी टीम बन जाएगी। लेसकन अगर
वह सपछले तीन मैि की तरह
गलसतयां करती है तो सफर वह अगर
मगर के भंवर मे् फंि जाएगी।
शीर्ष बलले्बाज नही ्सटक
सका लंबे समय तक 
अब तक भारत का कोई भी शीर्ष
बल्लेबाज मैच खत्म करने के ललए
लंबे समय तक नही् लिक सका है।
यही नही् उसके गे्दबाजो् के प््दश्षन
मे् लनरंतरता का अभाव स्पष्् नजर
आ रहा है। 

मसहला प््ीसमयर लीग के सलए
बोसलयां आमंस््ित
मुंबई। भारतीय स््िकेट
बोर्ा (बीिीिीआई) ने
सनसवदा प््स् ्िया के जसरए
मसहला प््ीसमयर लीग (रब्ल्यूपीएल) के
आसिकासरक िाझेदार असिकार (ओपीआर)
हासिल करने के सलए प््सतस््ित िंस्थाओ् िे
बोसलया आमंस््ित की।  बीिीिीआई ने कहा
सक कोटेशन के सलए अनुरोि (आरएफक्यू)
मे् बोली लगाने और उिके मूल्यांकन िे
िंबंसित सनयम और शत््ो् की जानकारी दी गई
है। बीिीिीआई िसिव देवजीत िैसकया ने
कहा, ‘आरएफक्यू 1,00,000 र्पये की गैर-
वापिी योग्य फीि और लागू वस््ु एवं िेवा
कर की प््ाप्तत पर उपलब्ि कराया जाएगा।‘
इि प््स् ्िया के सलए सवसशष्् िमय-िीमा
सनि्ाासरत की गई है।

रगब्ी सेवेस् टीम
का नेतृतव् करेग्े
प््शांत ससंह

मुंबई। प््शांत सिंह मस्कट मे् 25 िे 26 अक्टूबर तक
होने वाली एसशया रग्बी एसमरेट्ि िेवंि ट््ॉफी मे् भारत
की 13 िदस्यीय टीम का नेतृत्व करे्गे।   इि टून्ाामे्ट मे्
भारतीय टीम को तीिरी वरीयता दी गई है। 
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शोधकत्ाा ने इस
पर क्या राय दी?

वारिंग बिािे हैं रक, सांसंकृरिक संगठन

समूहों को अरधक सहयोगी औि पंंभावी
बनािा है औि समय के साथ समाजों के
अनुकूलन की ििफ इिािा कििा है।
कृरि के िुरंआिी रदनों से लेकि िीकों के
आरवषंकाि िक इंसानों ने रजंदा िहने की
कंंमिा बढंाने के रलए लगािाि सांसंकरिक
पंंगरि का फायदा उठाया. इसके उलि,
आनुवंरिक रवकास बहुि धीमी गरि से
होिा है औि इंसान के समाय पि इसका
पंंभाव देि से पडंिा है। 

वैज््ासनको् की नई खोज...

क्या इंसान एक सुपरऑग््ेसनज्म बन रहा है?
इससे एक सुपिऑगंंेरनजंम की ििह रवकरसि हो सकिा है, हालांरक यह कोई नया रविाि नहीं है। िींरियां औि
दीमक जैसे सामारजक जीव पहले से ही यह रदखािे हैं रक कैसे कई जीव रमलकि एक बडे औि जरिल िंतंं की
ििह काम कि सकिे हैं। वैजंंारनक कई दिकों से इस रसदंंांि पि िोध कि िहे हैं, खासकि रजस ििह के इंसानों
में आपसी सहयोग औि वैरंंिक संबंध लगािाि बढं िहे हैं।

अब जेनेटिक्स नही्, संस्कृटि िय
करेगी इंसानी सभ्यिा का भटिष्य

न्यूयार्क। मेन
विश््विद््ालय रे एर
नए शोध रे अनुसार,

अब हमारा विरास
रेिल जेनेविक्स पर ही
नही्, बल्कर संस्रृवि भी
इसमे् एर बड्ी भूवमरा
वनभा रही है। इस शोध

मे् बिाया गया है वर
सांस्रृविर विरास री

गवि जेनेविक्स री
िुलना म्े बहुि िेज है
और यह हमारे भविष्य

रो एर नया आरार दे
रही है। यह शोध

बायोसाइंस नामर
पव््िरा मे् प््रावशि हुआ
है। मेन विश््विद््ालय म्े

प््ोफेसर विम िावरंग ने
रहा, मानि विरास री
गवि अब बदल रही है।

उन्हो्ने अपने सावियो् रे
साि वमलरर बिाया वर

सवदयो् से इंसान
जेनेविर बदलािो् से ही

विरवसि हुआ है। 

क्या इससे लोगो् मे्
सुधार हुआ है?

इस सवाल के जवाब में वारिंग ने
कहा, सांसंकृरिक बदलाव
जेनेरिकंस बदलावों से बहुि
िेज होिे हैं औि हमािी
पंंजारि के भरवषंय पि गहिा
असि डाल सकिे हैं।
िकनीक औि सामारजक
रवकास ने समसंयाओं को
बहुि िेजी से हल रकया है।
रिरकतंसा, साफ-सफाई औि
रिकंंा जैसे कंंेतंंों में हुई
ििकंंी से लोगों की जीवन
पंंतंयािा औि जीवन की
गुणवतंंा में काफी सुधाि
हुआ है।

क्या कहता है
ये ससद््ांत?

इस थंयोिी के मुिारबक, इंसान का
भरवषंय इस बाि पि रनभंभि
नहीं किेगा रक कौन
Genetic िौप पि सबसे
बेहिि है या कौन जैरवक
रंप से सबसे मजबूि है।
इसके बजाय, यह उन
समाजों के जीरवि िहने औि
सफल होने के बािे में होगा
जो सबसे बेहिि ििीके से
बदल सकिे हैं औि वैरं ंिक
िुनौरियों का सामना कि
सकिे हैं। पंंोफेसि वारिंग
औि उनके साथी इस पि
औि िोध कििे िहेंगे रजससे
एक पंंजारि के रंप में हमािे
रवकास को लेकि हमािी
समझ में बडंा बदलाव आ
सकिा है।

न्यूयार्क। सोशल िीहलया पर हिे़ अक़सर ऐसे वीहलयो और कहाहनयां देखने
को हिलती है़ जो लोगो़ की सोच से हबऱकुल अलग होती है़। कुछ कहाहनयां
प़यार और हरश़तो़ के बारे िे़ होती है़, जो यह साहबत करती है़ हक प़यार िे़ ऱप-
रंग, उम़़ या कद कुछ भी िायने नही़ रखता। ऐसी ही एक कहानी आजकल
अिेहरका के एक कपल की वायरल हो रही है, हजनकी लंबाई िे़ इतना बडा
अंतर है हक लोग उऩहे़ देखकर अजीब किे़ट़स कर रहे है़। कोई बौना कहता
है तो कोई कहता है हक बच़़ी से शादी क़यो़ कर ली? इस कपल का नाि
हटफनी और ऑक़सटन है, जो अिेहरका के रहने वाले है़। हटफनी और ऑक़सटन
की लंबाई िे़ बहुत अंतर है। हटफनी जहां हसफ़फ 4 फीट है, तो उनके पहत
ऑक़सटन 6 फीट से भी ज़यादा लंबे है़।लंबाई के िुताहबक, हटफनी को
िेहलकल भाषा िे़ ‘बौनी’िाना जाता है, लेहकन वह खुद को ‘हलहटल
पस़िन’कहलाना पसंद करती है़। बता दे़ हक यह कपल 11 सालो़ से एक-दूसरे
को जानता है। लेहकन, सोशल िीहलया पर लोग उऩहे़ देखकर ताना िारते है़
हक ‘लड़का एक बच़़ी को लेट कर रहा है’। साथ ही कुछ लोग इनकी जोड़ी
को गैरकानूनी बतलाते है़। इन सब बातो़ के बावजूद यह कपल अपनी हजंदगी
के खास पलो़ को सोशल िीहलया पर शेयर करता रहता है। इसिे़ वे अपने
हरश़ते िे़ होने वाले हाइट हलफरे़स के िजेदार पहलुओ़ को हदखाते है़। हटफनी
ने एक वीहलयो िे़ बताया हक उनकी शारीहरक क़सथहत के बावजूद वह एक
सािाऩय कद-काठी वाले बच़़े को जऩि दे सकती है़।

4 फीट िी मकिला िा 6 फीट िा दूल्िा
लोग बोले- बच््ी से क्यो् िी शादी

नय्यूार्क। हिहलए अिहेरका क े वज़़ीहनया की करैी एलवरस़़ि स,े हजनह़ोऩे
चटैजीपीटी स े िजाक-िजाक िे ़ लॉटरी क े नबंर पछू,े और हफर जो हआु
उसक े बार े िे ़ जानकर हर कोई दगं रह गया ह।ै एआी चटैबॉट न े करैी की

हकसि़त खोल दी। उनह़ोऩ ेहाल ही िे़
वज़़ीहनया लॉटरी पावरबॉल ड़़ॉ िे़
भाग हलया और चटैजीपीटी द़़ारा चनुे
गए नबंरो ़ न े उनह़े ़ एक झटक े िे़
करोड़पहत बना हदया। साउथ
फ़लोहरला िीहलया की हरपोट़ि के
अनसुार, 8 हसतबंर को करैी न ेएक
लॉटरी खलेा, हजसिे ़चनु ेगए नबंरो़
न े उनह़े ़ 50,000 लॉलर (यानी 44

लाख स ेजय़ादा) का इनाि हदलाया। िहहला न े1 लॉलर खच़ि करक ेपावर पल़े
ऑपश़न भी हलया था, और हकसि़त का खले दहेखए इनाि तीन गनुा होकर
150,000 लॉलर (यानी 1.32 करोड ़रप़ए स ेजय़ादा) हो गया।  करैी को लगा
हक कोई उनक ेसाथ प़़ैक़ कर रहा ह,ै पर जब सच़़ाई सािन ेआई तो यह उनकी
हजदंगी का सबस ेबड़ा सरप़़ाइज बन गया। जहा ंलोग इतनी बड़ी रकि जीतने
क ेबाद गाड़ी, बगंला और पाट़़ी एनज़ॉय करन ेिे ़पसै ेउड़ात ेहै,़ करैी न ेएक ऐसा
फसैला हकया, हजसन ेसबकी सोच बदल दी। उनह़ोऩ ेअपनी जीती हईु सारी
राहश लोनटे करन ेका ऐलान हकया। करैी का कहना ह ैहक यह उनक ेहलए एक
ईश़ऱीय वरदान ह,ै और वह इन पसैो ़को सिाज की भलाई िे ़लगाएगंी। करैी
इनाि क ेपसैो ़को तीन ससंथ़ाओ ़को लोनटे करेग़ी। पहली ससंथ़ा जो उनक ेपहत
की बीिारी पर हरसच़ि करती ह।ै दसूरा, जो जरऱतिदंो ़को खाना िहुयैा कराती
ह।ै तीसरी ससंथ़ा जो सनेा क ेजवानो ़और उनक ेपहरवारो ़की िदद करती ह।ै
िहहला का कहना ह ैहक जसै ेही उस ेपता चला हक उसन ेलॉटरी िे ़बड़ी रकि
जीत ली ह,ै तभी उसन ेतय कर हलया था हक वह इस ेअपन ेपास नही ़रखगेी।

चैटजीपीटी ने यूं पलट दी किस्मत!
मकिला एि झटिे मे् बन गई िरोड्पकत

रोचक खबरे्

आपस में टकराने जा रहे हंै ये 2 चमकीले
तारे, महाविसंफोट से दहल जाएगा अंतवरकंं 

सबहार के इस गांव मे् कोई नही् खाता प्याज-लहसुन 

वॉदिंगटन। आसिान िे़ तारो़
की दुहनया भी बहुत रहस़यियी
है। पृथ़वी से लाखो़-करोड़ो़
हकिी दूर इन तारो़ का अपना
ही एक अलग संसार है़। बाकी
पृथ़वी से आकार िे़ कई गुना
बड़े होने के बावजूद ये तारी
भी हकसी जीव की तरह जऩि
लेते है़ और हफर अपना सिय
पूरा कर िौत की नी़द सो जाते
है़। खगोल वैज़़ाहनको़ ने
अंतहरक़़ िे़ ऐसे ही दो तारो़ की
खोज की है, जो जऱद ही िरने
जा रहे है़। यह दुल़िभ खगोलीय
नजारा जऱद ही नजर आएगा
और लोग पहली बार हदन के
उजाले िे़ तारो़ को िरते हुए
देख सके़गे। स़टली से जुड़े
साउथहै़प़टन यूहनवह़सिटी के
हरसच़िर हफल चाऱस़ि ने
बताया, वी सैहजटे कोई
साधारण तारा नही़ है। यह
अपनी तरह का सबसे
चिकीला तारा है। इसे 1902
िे़ पहली बार देखा गया था।
तब से यह वैज़़ाहनको़ के हलए
रहस़य बना  हुआ है।

जहानाबाि। हबहार िे़ ऐसे कई गांव
है, जो अपनी अनोखी परंपरा को
लेकर प़़हसद़़ है। उऩही़ गांवो़ िे़ से एक
है, ह़़िलोकी हबगहा गांव. जहानाबाद
हजला िुख़यालय से तकरीबन 20
हकिी दूर बसे इस गांव के लोग
प़याज-लहसुन नही़ खाते ह़ै। यहां के

हर व़यक़कत (युवा, बच़़ा, बुजुग़ि) इस
हनयि का पालन करते है़। बुजुग़़ो़ का
कहना है हक यहां के लोग वष़़ो़ से
िांस-िछली और शराब को हाथ नही़
लगाते है़। यहद ऐसा होता है तो उसके
साथ ि़े कुछ अनहोनी हो जाती है।
यही वजह है हक आज तक यहां बसे

लोग न ही प़याज-लहसुन, न िांस
िछली और न ही शराब को हाथ
लगाते है़। जहानाबाद के घोसी
प़़खंल क़सथत ह़़िलोकी हबगहा गांव
भूतही नदी के हकनारे बसा हुआ है।
यहां की बहुतायत आबादी यादव
सिाज की है। 

एक-दूसरे के साथ बैले डांस कर रहे है् तारे
खगोल वैज़़ाहनको़ के िुताहबक, धीरे-धीरे अपनी िौत िर रहे तारे का

नाि वी सैहजटे है, जो पृथ़वी से करीब 10,000 प़़काश वष़ि दूर है। यह एक
सफेद बौना तारा है, जो अपने साथी तारे का पदाथ़ि चुराकर एक शानदार
भोज का आनंद ले रहा है। ये दोनो़ तारे  हर 12.3 घंटे िे़ एक-दूसरे के चारो़
ओर चक़़र लगा रहे है़। ऐसा करके वे धीरे-धीरे करीब आते जा रहे है़।
वैज़़ाहनको़ ने इस नजारे को अंतहरक़़ का नृत़य यानी बैले लांस बताया है। िरते
तारो़ पर यह खोज नोहटसेस ऑफ द रॉयल एस़ट़़ोनॉहिकल सोसाइटी िे़
प़़काहशत हुई है। इस हरसच़ि को करने िे़ दुहनयाभर के कई ऐस़ट़़ोनेट़स अपना
योगदान हदया है।

नवरत्न ने पे्ससल की लकड्ी पर बनाई 2 सममी की चम्मच
बनात ेसमय दो बार खो

गई थी चमम्च
नवरत़न ने बताया हक वैसे तो

पे़हसल की नो़क पर तिाि िहापुऱषो़
की िूह़तियां बनाई है, लेहकन चम़िच
िे़ बाहरकी का न होते हुए भी इसिे़

बड़ी िेहनत लगी है। इस चम़िच
बनाना आसान नही़ था। यह इतनी

छोटी थी हक इसे बनाते सिय दो
बार खो गई और ढूंढने िे़ काफी
सिय लगा। पे़हसल की नो़क या

लकड़ी से बनी चीजे़ अक़सर टूट भी
जाती है़, इसहलए बहुत सावधानी से
काि करना पड़ता है। उऩहो़ने बताया

हक यह चम़िच हसफ़फ हदखाने के
हलए है, इसका इस़़ेिाल नही़ हो

सकता। यह इतनी छोटी है हक इसिे़
रंग करना या कोई हलजाइन बनाना

िुिहकन नही़ था, इसहलए इसे सादा
ही रखा।

जयपुर। राजस़थान की राजधानी जयपुर अपनी
बारीक हिहनएचर कला के हलए दुहनयाभर िे़ िशहूर
है। यहां के कलाकार ऐसी छोटी-छोटी चीजे़ बनाते
है़, हजऩहे़ देखकर हर कोई हैरान रह जाता है।जयपुर
के िूह़तिकार और हिहनएचर आह़टिस़ट नवरत़न
प़़जापहत ने पे़हसल की लकड़ी से दुहनया की सबसे
छोटी चम़िच बनाकर इहतहास रच हदया. इस 2
हिलीिीटर की चम़िच ने उनका नाि हगनीज बुक
ऑफ वऱल़ि हरकॉल़ि और ग़लोबल वऱल़ि हरकॉल़ि िे़ दज़ि
करवाया है। इतनी छोटी चम़िच को देखने के हलए
सूक़़़िदश़़ी (िाइक़़ोस़कोप) का इस़़ेिाल करना पड़ता
है।यह चम़िच इतनी बारीक है हक एक ची़टी भी
इसके सािने बड़ी हदखती है। नवरत़न प़़जापहत ने
बताया हक इस चम़िच को बनाने िे़ उऩहो़ने पे़हसल
की लकड़ी का इस़़ेिाल हकया है। बारीक काि के
हलए ढेर सारी रोशनी चाहहए होती है, इसहलए सूरज
की रोशनी िे़ बैठकर इसे बनाया। नवरत़न ने बताया
हक चम़िच को इतना बारीक बनाया गया है हक यह
हबऱकुल असली चम़िच जैसी हदखती है। इसे देखने
के हलए पेन की हनब पर रखकर िाइक़़ोस़कोप से
देखा जा सकता है।

शख्स ने 20 साल बाद बनाई
दाढ्ी, देखकर लोगो् के उड्े होश
नई दिल्ली। आज कल को दाढ़ी
रखना पसंद करते है़। दाढ़ी की
अलग-अलग स़टाइल भी है़। इऩहे़
लोग अपने चेहरे के हहसाब सेट
कराते है़। एक शख़स ने 20 साल तक
अपनी दाढ़ी नही़ बनाई थी।
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